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| ULDOSA

1. peatiikk Uldsatted

8 1. Kooli dppekava koostamise alused ja tlesehitus

(1) Valga Jaanikese Kooli (edaspidi kool) dppekava on kooli Gppe- ja kasvatustegevuse
alusdokument.

Kooli dppekava on koostatud jargmiste dokumentide alusel:

1) ,,Pohikooli- ja glimnaasiumiseadus* (vastu voetud 09.06.2010);

2) ,,Pohikooli lihtsustatud riiklik dppekava“ (Vabariigi Valitsuse madrus nr 182,16.12.2010,
edaspidi lihtsustatud riiklik dppekava);

3) ,,Pohikooli riiklik dppekava“ (Vabariigi Valitsuse méarus nr 1, 06.01.2011);

4) ,,Laste liikluskasvatuse kord* (Vabariigi Valitsuse méérus nr 136, 20.10.2011).

(2) Lihtsustatud riiklik Oppekava kehtestab pdhihariduse standardi intellektipuudega
Opilastele, kes ndustamiskomisjoni soovitusel ja vanema ndusolekul &pivad lihtsustatud,
toimetuleku- vGi hooldusdppes. Lihtsustatud Opet rakendatakse kerge intellektipuudega
Opilastele, toimetulekudpet médduka intellektipuudega dpilastele ning hooldus@pet raske ja
stigava intellektipuudega Opilastele.

(3) Oppe korraldamisel lahtub kool pdhikooli riiklikus Gppekavas satestatud pdhihariduse
alusvaartustest, dppe- ja kasvatuse eesmarkidest, Gppimiskésitusest, hindamispohimdtetest,
nduetest dpikeskkonnale ning dpilaste ja vanemate teavitamise ja ndustamise korraldusest.

(4) Kooli dppekava koosneb uldosast, lihtsustatud Oppe ainekavadest aineti ja klassiti,
toimetulekudppe ainekavadest aineti ja arengutasemeti ning hoolduséppe tegevusvaldkondade
kavadest.

(5) Kooli 6ppekava lldosas esitatakse:

1) Uldsatted,;

2) Oppe- ja kasvatuseesmargid ning pdhimatted,;

3) dppe ja kasvatuse korraldus ning ajakasutus;

4) dppeained ja tunnijaotusplaanid;

5) labivad teemad ja nende kasitlemise p6himdtted, 18imingu pGhimdtted;
6) ulekooliliste ja koolidevaheliste projektide kavandamise pohimdtted;
7) hindamise korraldus;

8) Opilaste ja lastevanemate teavitamise ja ndustamise korraldus;

9) karjéériteenuste korraldus;

10) Opilaste arengu ja Gppimise toetamise ning hariduslike erivajadustega dpilaste
Oppekorralduse pohimaotted,;

11) Gpetaja to0kava koostamise pohimdtted;

12) kooli dppekava uuendamise ja taiendamise kord.

(6) Lihtsustatud Oppe ainekavades esitatakse Oppe eesmérgid ja Opetuse rbhuasetused
kooliastmeti ning 6ppesisu ja oodatavad dpitulemused klassiti. Toimetulekudppe ainekavades
ja hooldustppe tegevusvaldkondade kavades on dppe eesmérgid, Gppesisu ning oodatavad
Opitulemused arengutasemeti.



(7) Kooli dppekava alusel koostatakse igale toimetuleku- v6i hooldusdppel olevale Opilasele
individuaalne 6ppekava (vt § 28). Vajadusel koostatakse lihtsustatud dppel olevale dpilasele
individuaalne Gppekava teatud ainetes.

(8) Kooli dppekava lldosa terviktekst on kattesaadav veebilehel (www.jaanikese.edu.ee),
eKooli materjalides ja kooli dpetajate toas.

2. peatiikk Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid ning pdhimdatted
§ 2. PBhihariduse alusvaartused

(1) Pohihariduses toetatakse vordsel maéaral dpilase vaimset, fuusilist, kdlbelist, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut. PGhikool loob tingimused dpilaste erisuguste vdimete tasakaalustatud
arenguks ja eneseteostuseks ning teaduspdhise maailmapildi kujunemiseks.

(2) Pohikool kujundab vé&artushoiakuid ja -hinnanguid, mis on isikliku dnneliku elu ja
uhiskonna eduka koostoimimise aluseks.

(3) Alusvéartustena tahtsustatakse pdhikoolis tldinimlikke vaartusi (ausus, hoolivus, aukartus
elu vastu, Oiglus, inimvéarikus, lugupidamine enda ja teiste vastu) ja hiskondlikke véartusi
(vabadus, demokraatia, austus emakeele ja Kkultuuri vastu, patriotism, kultuuriline
mitmekesisus,  sallivus,  keskkonna  jatkusuutlikkus,  GiguspOhisus,  solidaarsus,
vastutustundlikkus ja sooline vérd@iguslikkus).

(4) Uue podlvkonna sotsialiseerumine rajaneb eesti kultuuri traditsioonide, Euroopa
Uhisvéértuste ning maailma kultuuri ja teaduse pOhisaavutuste omaksvotul. Tugeva
pdhiharidusega inimesed suudavad Uhiskonnaga integreeruda ning aitavad kaasa Eesti
uhiskonna jatkusuutlikule sotsiaalsele, kultuurilisele, majanduslikule ja ©koloogilisele
arengule.

8 3. Kooli pdhivaartused

Uhiselt on kokku lepitud Valga Jaanikese Kooli pdhivaartustes, millest juhindutakse nii kooli
tegevust planeerides, igapéevaelu korraldades kui ka tehtut analtiisides.

(1) Areng

Iga laps on eriline. Toetame lapse individuaalset arengut: arvestame tema erivajadustega,
méarkame tema edusamme. lgaiihe areng, sealhulgas iga koolitoéotaja areng on oluline ja
toetatud.

(2) Koost6o

Lapse arengust lahtuv 6petamine on véimalik tanu last toetavate Opetajate ja tugispetsialistide
Uhistegevusele ja koostddle lastevanematega. Tegutseme (iheskoos Uhise eesmérgi nimel
koolisiseselt ja koos teiste huvigruppidega.

(3) Turvalisus

Koolis on kdigi jaoks vaimselt ja fudsiliselt turvaline keskkond. Turvalise keskkonna
kujundamisel osaleb kogu koolipere. Koiki Opilasi ja tootajaid koheldakse koolis
eelarvamuseta ja Giglaselt, austades nende enesevéarikust ja isikupara.


http://www.jaanikese.edu.ee/

(4) Hoolivus

Hoolime Uksteisest ja suhtume kaaslastesse lugupidavalt. Néditame valja huvi, kaastunnet ja
abivalmidust koikide koolipere liikmete suhtes. Iga pdev kaitume nii, et meie kaaslased
tunneksid end hésti ja hoitult.

§ 4. Oppe ja kasvatustegevuse eesmérgid

4.1. Lihtsustatud 6ppe 6ppe- ja kasvatuseesmargid

(1) Lihtsustatud 6ppe pohillesanne on suunata kerge intellektipuudega Opilase arengut ja
aidata kujuneda isiksusel, kes tuleb eluga toime vGimalikult iseseisvalt, teeb vdimetekohast
t60d, madratleb end oma rahva litkkmena ja riigi kodanikuna.

(2) Oppe- ja kasvatuseesmarkides on jargmised réhuasetused:

1) dpilane peab lugu iseendast, kodust ja perekonnast, suudab majandada ennast ja oma
perekonda;

2) Gpilane armastab kodumaad,;

3) Opilane teadvustab ennast ja kaasinimesi ning nende erinevusi, oma ja teiste rahvaste
kultuurilisi erinevusi;

4) dpilane tunneb ja jargib voimetekohaselt digusnorme ja demokraatia pohimaotteid;

5) dpilane hoidub eetiliselt valedest ahvatlustest ja ettepanekutest;

6) Opilane tunneb terveid eluviise ning plidab neid jargida;

7) dpilane teab loodushoiu peamisi seisukohti ja plitiab tegutseda keskkonda saéstes;

8) Opilane eesmargistab, kavandab ja hindab oma igapaevast tegevust;

9) dpilane oskab tuttavates situatsioonides valida, n6u kisida, otsustada ja vastutust kanda;
10) dpilane on valmis koostooks;

11) dpilane osaleb v@imetele vastavas taiendusdppes;

12) dpilane mdistab lihtsat teavet, oskab teavet hankida (sh Internetist);

13) dpilane valdab jargmisi elementaaroskusi: vaatlemine, kuulamine ja kne mdistmine,
kdnelemine; lugemine, kirjutamine, arvutamine;

14) dpilane mdistab t66 vajalikkust, valdab baasoskusi, suudab t6daja jooksul alluda
toodistsipliinile, on valmis endale otsima sobivat t66d;

15) dpilane omab kujutlust maailmast kui tervikust.

4.2. ToimetulekuBppe dppe- ja kasvatuseesmargid

(1) Toimetulekudppe pohiilesanne on toetada modduka intellektipuudega Opilase arengut
ning tema kujunemist Eesti kodanikuks, kes tuleb eluga toime tuttavates tingimustes, teeb
vOimetekohast praktilist to0d ja teab oma kuulumisest oma rahva ja Eesti kodanike hulka.

(2) Toimetulekudppe tGldeesmark on aidata kujuneda isiksusel, kes vastavalt oma voimetele:
1) teadvustab ennast (MINA) ja kaasinimesi (MINA-MEIE-TEISED), on teadlik nende
erisuste ja eri kultuuride vdimalikkusest, eristab kuuluvust OMA-VOORAS-UHINE;

2) suhtub positiivselt iseendasse, oma perekonda, kaaslastesse ja kodumaasse, jargib
vOimetekohaselt digusnorme, hoidub vagivallast;

3) jéargib vdimetekohaselt oma tervise ja looduse hoidmise pdhimdtteid,;

4) orienteerub keskkonnas ja igapéevastes toimingutes, tegutseb tuttavates situatsioonides,
hoidub teadaolevatest ohtudest ja kiisib vajaduse korral abi;

5) valdab jargmisi elementaaroskusi: vaatlemine, kuulamine;

6) moistab talle suunatud kohandatud kdnet ja/voi alternatiivseid véljendusvahendeid,;

7) véljendab arusaadavalt oma soove/vajadusi omandatud keeleliksuste ja/vdi alternatiivsete
valjendusvahendite abil;



8) tuleb toime vdimetele vastavate lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisulesannetega;
9) mdistab t606 vajalikkust, valdab baasoskusi, suudab t66aja jooksul alluda toddistsipliinile;
10) teeb joukohast t66d, on valmis jatkudppeks.

4.3. Hooldusdppe Oppe- ja kasvatuseesmargid

(1) HooldusGppe pohiulesanne on sugava ja raske intellektipuudega lapsel olemasolevate
funktsioonide ja oskuste sailitamine ja arendamine, et tagada harjumuspéarases keskkonnas
tema potentsiaalile vastav jarjest iseseisvam toimimine.

(2) Opilase arendamise eesmark on aidata kujuneda kodanikul, kes vastavalt oma
arengutasemele:

1) 6pib tajuma oma keha;

2) mérkab ja oskab 6pitud moel mérku anda oma pdhivajadustest ja soovidest ning oskab oma
vBimete piires neid kas iseseisvalt vai abiga rahuldada;

3) omandab ja oskab kasutada verbaalseid, mitteverbaalseid ja/v0i alternatiivseid
kommunikatsioonivahendeid oma vdimete piires.

§ 5. Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted

(1) lgaiihel peab olema vdimalus saada haridust vastavalt oma vdimetele. Opilaste
arendamine ja dpetamine on Uhtne eesmaérgistatud protsess. Kooli dppekorralduses ja dppesisu
valikul arvestatakse dpilaste voimeid, arengutaset ja teisi individuaalseid iseérasusi.

(2) Oppe- ja kasvatustegevuses pooratakse tdhelepanu oma vdimaluste ja piirangute
teadvustamisele, iga dpilase individuaalse eripara arvestamisele, sallivusele erinevuste suhtes,
kaaslaste erivajaduse mdistmisele, teistele ja endale ohtlikust kéitumisest hoidumisele.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse kaigus taotletakse iga Opilase arengu toetamist: lapse
arengupuuete Uletamiseks voi véhendamiseks rakendatakse temale sobivaid eripedagoogilisi
meetodeid. Arendamine toimub iga lapse arengutaseme ja -vBimaluste hindamise alusel.
Oluline on toetada ja arendada lapse koiki meeli ning toetada kdike positiivset temas.

(4) Kooli 6ppekava rakendamisel arvestatakse konkreetse klassi Opilastega. Oppe- ja
kasvatustoos on tahtis dpilase arengut toetavate isikute vérgustikutoo, milles osalevad klassi-
ja aine0petajad, lapsevanemad, tugispetsialistid, omavalitsustddtajad ning kutsedppe
korraldajad.

5.1. Lihtsustatud 6ppe pohimotted

(1) Lihtsustatud 0©ppe sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste
omandamisele.

Kooli Gppekava on koostatud nii, et dpilased omandaksid igapdevases elus toimetulekuks
vajalikud teadmised ja oskused, véadartushinnangud ja toimimisviisid. Lihtsustatud Oppe
valjundiks on praktilist t66d vaartustav ja kutsedppeks valmis olev (hiskonna liige.
Taotletakse Opetamist, kasvatamist ja arengu toetamist valdavalt praktilise Oppeviisi
(harjutamise) kaudu. Reegleid ja teooriaid késitletakse minimaalselt, nende Ulesandeks on
uldistada ja teadvustada praktiliselt omandatut. Praktilised oskused konkretiseeritakse
Opitulemustes. Praktiliste oskuste omandamisel toetutakse emakeeles (suhtlemine, teabe
hankimine), matemaatikas jt ainetes omandatud teadmistele ja oskustele. Seosed eri
ainevaldkondade vahel kujunevad lddppe vdi selle elementide rakendamise, dpetust labivate
teemade, Oppellesannete, -meetodite ja -viiside abil.



(2) Lihtsustatud dppes suunatakse dpilast omandama sotsiaalseid kogemusi: téitma tlesandeid
koostdos, eeskuju jargi, ndidise pdhjal ning sonalise selgituse alusel. Opilaste aktiviseerimine
eeldab nende psudhilisele arengule vastavate tegevuste valikut, joukohast Opitegevust,
konkreetset ja arusaadavat eesmargiseadet, Opilaste tegevuse pidevat stimuleerimist ja
edusammudele hinnangu andmist. Oluline on &petaja ja Opilaste emotsionaalne kontakt
iihistegevuses, Oppe joukohasus, heatahtlik ja toetav miljéd. Opioskuste kujunemist
soodustavad Opetaja ja lastevanemate sagedased kontaktid (Uhised nGudmised, samalaadne
abi).

(3) Vajadusel koostatakse Opilasele individuaalne 6ppekava, milles esitatakse véhendatud voi
ka kdrgendatud néuded 6pitulemustele. Sellisel juhul kohaldataks eeldatavate dpitulemustena
Opilasele koostatud individuaalses Oppekavas satestatud dpitulemusi.

5.1.1. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 1.-2. klassis

(1) Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, matlemine on kaemuslik-praktiline, areneb
kaemuslik-kujundilise matlemise suunas, tegevusega kaasnev kdne on vahene. Oppetdds on
eelistatud Ulddpetuslik téoviis voi Uld- ja ainedpetuse kombineeritud variant. Soovitatav on
dppimine praktilise tegevuse ja didaktilise mangu kaudu. Oppematerjal esitatakse dpilastele
j6ukohases mahus, Gpilaste tegevust verbaliseerib valdavalt pedagoog.

(2) Opetuse pdhitaotluseks on dpilase rolli mdistmine ja vastavate alusoskuste omandamine
koostegevuse ja matkimise tasandil: kuulamine, vaatlemine, matkimine, tegutsemine néidise
jargi, vordlemine, rihmitamine, adekvaatne reageerimine korraldustele, osalemine dialoogis,
produktiivse tegevuse tulemusele orienteerumine, tegevusse lilitumine ning Ghelt tegevuselt
teisele Umberlllitumine, oma valimuse ja dppevahendite korrashoid, omandatud praktilise
tegevuse (toimingute) struktuuri ettekujutamine. Opilased omandavad elementaarse lugemis-,
Kirjutamis- ja arvutamisoskuse.

(3) RGhuasetus on oma mina teadvustamisel (MINA ise) ning MINA — MEIE suhetel: kontakt
ja koostegevus taiskasvanuga (pedagoogiga), koostegevus klassikaaslastega, osalemine Gpitud
slizeeméngudes ja dramatiseeringutes.

(4) Opilaste koolivalmidus ja vBimed on erinevad. Seet6ttu varieeritakse vastavalt pilaste
individuaalsetele iseédrasustele dppelilesandeid, materjali keerukust, abi osakaalu ja oskuse
omandamiseks kuluvat aega.

(5) Vaartuskasvatuses kasutatakse tlesandeid, kus on vaja hinnata kaitumisakte pohimattel
OIGE — VALE, motiivi TAHAN kdrval dpitakse l&htuma ka motiivist ON VAJA.

(6) Opetaja olulisim iilesanne on toetada dpilase eneseusku ja kaitumist dpilase rollis.

5.1.2. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 3.-5. klassis

(1) Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on malu, hakkab kujunema sisekdne, areneb
elementaarne verbaalne mdtlemine. Sisekdne kujunemine vGimaldab arendada Opitegevuse
kavandamist-reguleerimist: orienteerumine (Ulesandes, planeerimine, algoritmide valik ja
kasutamine, enesekontroll. Opioskuste seisukohalt on oluline dppeiilesannete teadvustamine,
st oma tegevuse refleksioon.



(2) Pohitaotluseks on kujundada Opilase roll ja Opioskused, h&&lestada Opilast suhtuma
Oppimisse positiivselt.

(3) Oppekavaterviku kujundamise aluseks on suhted MINA/MEIE/KODUKOHT (paikkond).

(4) Lugemine, kirjutamine, arvutamine, orienteerumine tekstis ja tekstiloome, vaatlus- ning
vordlusoskus jne omandatakse tasemel, mis vdimaldab neid hiljem kasutada ainealaste
teadmiste ning téooskuste omandamiseks.

(5) Véartuskasvatuses on esikohal kaitumisaktide teadvustamine ja nende hindamine
moraalinormidele vastavuse aspektist. Eesmark on viisakas ja reeglitekohane k&itumine
tuttavates situatsioonides.

(6) Oluline on kujundada ja toetada 6pilase rolli ning valmistada Gpilasi ette uute dppeainete
(sh t600petuse) dppimiseks alates 6. klassist.

5.1.3. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 6.-7. klassis
(1) Laste juhtivaks tunnetusprotsessiks on endiselt malu. Verbaalse mdtlemise areng
vOimaldab mdista lihtsamaid teooriaid, siistematiseerida praktilisi ja vaimseid kujutlusi.

(2) Pohitaotlus on elementaarse teoreetilise motteviisi ja todharjumuste kujundamine,
rollisuhtlemise teadvustamine.

(3) Oppekavaterviku kujundamise aluseks on MINA/MEIE/KODUKOHT-suhted EESTIGA.

(4) Opilased omandavad ladusa lugemisoskuse ning koostavad kirjalikke luhitekste, mida
kasutatakse omandatud teadmiste ja oskuste kinnistamiseks ning siistematiseerimiseks ja
Opetaja suunamisel uute teadmiste omandamiseks. Oluliselt tbuseb t06dpetuse osakaal, mis
soodustab oma tegevuse struktuuri teadvustamist, praktiliste baasoskuste omandamist ja
kestva t66 harjumuste kujunemist.

(5) Vaartuskasvatuses on olulisel kohal suhtlusprobleemide lahendamine ning viisakas ja
reeglitekohane kaitumine erinevates situatsioonides.

(6) Opetaja olulisim lesanne on &pilase rolli toetamine lastel ning uute praktilise ja vaimse
t06 oskuste kujundamine. Tahelepanu vajab teemade ja t6ovOtete integreerimine eri
Oppeainetes.

5.1.4. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 8.-9. klassis

(1) Juhtivaks tunnetusprotsessiks on malu, kuid verbaalse motlemise osakaal tGuseb. Uute
teadmiste omandamisel suureneb funktsionaalse lugemise osatéhtsus, Opilased omandavad
oskuse teha markmeid ja neid kasutada, téita Glesandeid suuliste ja kirjalike juhendite jargi.

(2) Opetuse pdhitaotlus on 6pilase sotsialiseerumine (ihiskonnas: valmisolek eluks
perekonnas, osalemiseks tooturul, joukohaseks kutse- ja taiendusdppeks.

(3) Oppekavaterviku kujundamise aluseks on MINA/MEIE/EESTI-suhted MAAILMAGA.
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(4) Vvaartuskasvatuses on esikohal demokraatia pohimotteid (tolerantsust) toetava kodaniku
kasvatamine, kes oskab ja tahab kéituda sotsiaalsetele normidele vastavalt, piiab lahendada
konfliktsituatsioone kokkulepete teel.

(5) Opetaja lilesanne on toetada Opilaste sotsialiseerumist ja toimetulekuoskuste kujunemist
(kodus, todturul, Uhiskonnas), soodustada teabe iseseisva hankimise ja kasutamise oskuse
kujunemist, mdjutada vaartushinnanguid.

5.2. Toimetuleku6ppe pohimdtted

(1) Oppetdd kavandamisel arvestatakse nii klassi tervikuna, puude struktuurist tulenevaid
Opilasrihmi klassis kui ka iga Opilast individuaalselt. Oppeiilesanded valitakse Opilase
potentsiaalset arenguvalda arvestades: need nduavad pingutust, kuid abi korral on jéukohased.
Arendamist vajavad toimetulekubppel oleva Opilase pstihika, isiksuseomadused ning
tegevusvaldkonnad: tunnetustegevus (tahelepanu, taju, malu, métlemine); suhtlemisvahendid
ja suhtlemine; tunde- ja tahtevald; psiihhomotoorika; hinnangud ja hoiakud jne. Opetamise
tulemusel kujunevad ajus kompensatsioonimehhanismid — muutub ja tdiustub kahjustatud
(alaarenenud) funktsionaalstuisteemide talitlus, hakkavad arenema moéned puuduvad siisteemid.
Eesmark on kujundada organismi funktsioonid vdimalikult iseseisvaks toimetulekuks
sotsiaalses  keskkonnas. Uldised arengueesmargid  konkretiseeritakse —arengu-  ja
tegevusvaldkondade kaupa, individuaalseid eesmarke kajastavad individuaalsed 6ppekavad,
mille koostamisel arvestatakse ka isiklikke rehabilitatsiooniplaane.

(2) Opetamine ja kasvatamine toimub joukohase praktilise tegevuse protsessis, millega
kaasneb Opilastele mdistetav verbaalne teave. Eesmark on, et Opilased omandaksid
joukohased praktilised oskused ja selleks vajalikud minimaalsed teadmised igapédevastes
korduvates situatsioonides toimetulekuks. Oskused konkretiseeritakse dpitulemustes, mis on
kooli dppekavas ainekavade koostamise aluseks. Elus toimetuleku oskuste kujundamisel on
olulisemad elu- ja toimetulekudpe ning t66dpe (kunst ja kaeline tegevus). Toimetuleku
eelduseks oleva motoorika arendamine toimub peamiselt ritmika ja kehalise kasvatuse
tundides ning klassi- ja koolivalises tegevuses.

Oma ja teiste tegevust, sh kaitumisele vdimalikult adekvaatse hinnangu andmist, kujundatakse
pidevalt, réhutatakse positiivset ja suunatakse otsima eksimuse parandamise véimalusi.

(3) Oppimine toimub vaimalikult reaalses keskkonnas. Toimetulekudpe suunab &pilast tditma
korduvates situatsioonides praktilisi tGlesandeid koostegevuses ja eeskuju jargi, rakendama
omandatud oskusi naidise ja lintsa suulise korralduse alusel. Opilased vétavad
vOimetekohaselt osa oma tegevuse kavandamisest ja tulemuse hindamisest.

Opilase tahelepanu tuleb I8pptulemuse saavutamiseks suunata iga osatoimingu téhtsusele.
Opilaste aktiviseerimine eeldab nende pstihilisele arengule vastavate tegevuste valikut,
joukohast dpitegevust, konkreetset ja arusaadavat eesmargiseadet, Opilaste tegevuse pidevat
stimuleerimist ja edusammudele hinnangu andmist. Téhtsustatakse Gpilase huvi kujundamist
vOimalikult iseseisvalt tegutsemiseks.

(4) Oluline on Opetaja ja Opilase positiivne Uhistegevus, Opilase tegevus potentsiaalses
arenguvallas, abi tapne reguleerimine. Opioskuste kujundamist soodustavad kdigi
pedagoogide ja lastevanemate thised ndudmised ja samalaadne abi. Toimingute struktuuri
omandamine toimub minimaalsete tegevussammude ja osaoskuste kaupa, omandatud
osatoimingud Ghendatakse ahelaks.
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(5) Praktilise tegevuse baasil areneb suhtlemine ja kogemustele (malukujutlustele) toetuv
vaimne tegevus, kujunevad tunnetustegevuse elementaarsed oskused.

(6) Oppe- ja kasvatusprotsessi kaigus 6pivad dpilased oma vBimetele vastavalt:

1) kasutama olemasolevaid teadmisi ja oskusi varieeruvates tingimustes;

2) kiisima ja uusi oskusi omandama;

3) tegutsema;

4) kasutama oma kaemuslik-kujundilist intellekti, reguleerima emotsioone lahtuvalt oma
intellekti arengust;

5) konstrueerima eeskuju ja naidise alusel;

6) vordlema oma tegevuse tulemust etaloniga;

7) dppima koostegevuses vOi juhendatult koos teistega, dppima jalgima kaaslaste ja oma
tegevust ning hindama resultaati;

8) lahendama praktilisi probleeme ja tegema valikuid.

5.2.1. Oppe ja kasvatuse réhuasetused | arengutasemel

(1) Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, mille baasil areneb tegevusaktide
aratundmine ning kaemuslik-praktiline métlemine. Tunnetustegevuse arendamiseks on vajalik
tahtmatu tdhelepanu véline suunamine.

1. Tajude arendamine. Objekti tunnuste suunatud markamine eri meeltega; esemete eristamine
taustast; tajuvélja laiendamine; objekti ja graafiliste kujutiste rihmitamine 1-2 tajutava
tunnuse alusel; ruumisuhete (all, peal, ees, taga, kbrval) ja ajasuhete (samal ajal, enne,
parast) tajumine.

2. Malu. Varemtajutud objektide ja tegevusaktide aratundmine; toimingu sooritamine vahetult
eelnevalt tajutud naidise jargi; seoste tegevus — objekt — tunnus, keeleiiksus —
alternatiivvahendid kujundamine. T66méalu mahu arendamine (kuni 4 tksust); malukujutluste
aktiveerimine verbaalsete ja mitteverbaalsete signaalide abil. Objektide paigutuse taastamine
varem tajutu pdhjal.

3. Mdtlemine. Kaemuslik-praktiline mdtlemine: Ulesannete tditmine tajuvéljas olevaid
abivahendeid kasutades, rihmitamine tajutavate tunnuste alusel, rihmade koostise muutmine.
4. Motoorika. Tunnetusprotsesside ja tegevuse eelduseks on motoorika areng: passiivsed
liigutused, liigutuste sooritamine imiteerimise, ndidise ja instruktsiooni jargi, omandatud
liigutusstereotliipide rakendamine tegevuses eneseteenindamiseks. Silma ja kde liigutuste
koordineerimine, objektide jalgimine, liigutuste ritmi ja tempo muutmine. Elementaarset
vaimset tegevust reguleeritakse liigutuste abil.

(2) Opetuse pdhitaotluseks on dppimiseks vajalike alusoskuste omandamine koostegevuse ja
matkimise tasandil:

1) kontakt erisuguseid vahendeid kasutades: kontakti astumine, kontaktis osalemine, kontakti
kestuse pikendamine;

2) adekvaatne reageerimine arusaadavatele korraldustele;

3) lalitumine praktilisse tegevusse ning imberlulitumine Ghelt tegevuselt teisele;

4) oma valimuse ja dppevahendite korrashoid,;

5) Dbaaslausungite moodustamine ja/v6i alternatiivsete suhtlusvahendite situatiivne
kasutamine.

(3) Rohuasetus on oma mina teadvustamisel. MINA kui osaleja praktilises tegevuses ja
suunatud esemelises méngus kontaktile ja koostegevusele tdiskasvanuga (pedagoogiga).

(4) Oppetdds rakendatakse valdavalt Ulddpetuslikku todviisi, kasutatakse praktilisi ja
mangulisi tegevusi, dpilaste tegevust verbaliseerib pedagoog.
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(5) Opilaste vbimed on erinevad. Seetbttu varieeritakse dppelilesandeid, materjali keerukust,
abi osakaalu ja oskuse omandamiseks kuluvat aega vastavalt laste individuaalsetele
isedrasustele.

(6) Vaartuskasvatuse seisukohalt hinnatakse tegevusakte pohiméttel OIGE-VALE,
Opitegevust ja kditumisakte motiveeritakse voimalikult meeldiva dpikeskkonna loomisega.
Tegevuses osalemisele antakse positiivne hinnang. Kujundatakse tegevuse TAHAN-motiivi.

(7) Oluline on 6petada Gpilasi oma pdhivajaduste rahuldamisel toime tulema ilma ldhedase
taiskasvanu abita.

5.2.2. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 11 arengutasemel

(1) Juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, suureneb malukujutluste osakaal vaimses ja
praktilises tegevuses. Areneb kaemuslik-praktiline mdtlemine [8imunult kujundiliste
elementidega. Tunnetustegevuse arendamiseks on vajalik téhelepanu suunamine eri
vahenditega (sh visuaalsed orientiirid), t&helepanu kestuse pikendamine, motoorne
aktiveerimine.

1. Tajude arendamine. Tunnuste ja osade markamine, vordlemine, sama objekti vOi graafilise
kujutise dratundmine eri asendis, taustal, eri meeltega. Oluliste/tldpiliste ja juhuslike tunnuste
eristamine. Terviku moodustamine osadest. Osatoimingute jarjestuse tajumine tegevusaktis.
Erisuunaliste ruumisuhete (sh vasakul/paremal) tajumine. Ajasuhete (sindmuste jarjestuse)
tajumine.

2. Mélu. Tuttavate objektide graafiliste kujutiste ja toimingute &ratundmine varieeruvates
tingimustes. Stereotiilipsete toimingute sooritamine tuttavates situatsioonides. Kujutluste
aktiveerimine verbaalse-alternatiivse teabe alusel. Toémalu mahu arendamine (kuni 5 tksust),
Uksuste/sumbolite jarjestuse séilitamine. Kujutluste verbaliseerimine suunatult.

3. Matlemine. Kaemuslik-praktiline métlemine 16imunult kujundiliste elementidega:
abivahendite otsimine ja kasutamine, llesande tditmine variatiivsetes tingimustes. Terviku
moodustamine osadest. Opililesannete tditmine praktiliselt ja materialiseeritult. Variatiivne
rihmitamine suunatult: varieeritakse objekte, objektide arvu, rihmitamisalust.

4. Motoorika. Erisuunalised liigutused. Liigutuste ahela sooritamine malukujutlustele toetudes
kaasneva instruktsiooni jargi (vajaduse korral imiteerimine). Eri kehaosade motoorika
koordineerimine. Peenliigutuste arendamine. Liigutuste sooritamise verbaliseerimine
(pedagoog — Opilane). Sobimatute liigutusstereotiitipide asendamine.

(2) Pohitaotlus on kujundada baasoskuste harjumuslik sooritamine, arendamist vajab
tegevusega kaasnev suhtlemine (tegevusele &rgitamine, protsessi suunamine, tulemuse
sbnastamine), oma tegevuse suunatud elementaarne kommenteerimine.

(3) Rdhuasetus on oma MINA teadvustamisel, oppekavaterviku kujundamise aluseks on
suhted MINA/MEIE ja MINA/OPILANE.

(4) Kone. BaassOnavara arendamine, situatiivse dialoogi harjutamine, etiketisuhtlemine. 2-3
lausungi tdhenduse seostamine. Kohandatud lihitekstide tdhenduse mdistmine (vajaduse
korral kaasneb visuaalne naitlikkus). Monest lausungist koosneva teksti loomine (abiga).

(5) Oppetdds rakendatakse valdavalt Ulddpetuslikku todviisi, kasutatakse praktilisi ja

mangulisi tegevusi. Opilane hakkab oma tegevust elementaarselt kommenteerima, kasutades
suunatult verbaalseid voi alternatiivseid vahendeid. Opetamine muutub ainekesksemaks.
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(6) Opilaste vbimed on erinevad. Seetbttu varieeritakse dppelilesandeid, materjali keerukust,
abi osakaalu ja oskuse omandamiseks kuluvat aega vastavalt laste individuaalsetele
isedrasustele.

(7) Elementaarse lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisoskuse kujundamine.

(8) Vaartuskasvatuse seisukohalt hinnatakse tegevusakte pdhimdttel OIGE — VALE,
MEELDIB — ElI MEELDI. Opitegevust ja kaitumisakte motiveeritakse voimalikult meeldiva
Opikeskkonna loomisega. Antakse positiivne hinnang tegevuses osalemisele. VVahendatakse
negatiivsete hoiakute moju. Kujundatakse TAHAN-motiivi kdrvale positiivse hinnangu abil
PEAB-motiivi. V6imaldatakse valikuid.

(9) Oluline on dpetada Opilast tuttavas situatsioonis joukohaste Glesannetega vdimalikult
iseseisvalt toime tulema ja abiga ka keerukamates olukordades hakkama saama (varieeruv
situatsioon, vahendid). Tehakse algust lihtsa t66 oskuste dpetamise ning harjutamisega.

5.2.3. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 111 arengutasemel

(1) Tunnetustegevuses kasvab margatavalt mélu roll ja kujuneb osaliselt kaemuslik-
kujundiline mdtlemine, mis vGimaldab ette kujutada tegevust tuttavas situatsioonis.
Tahelepanu hoidmist soodustab harjumustele toetuv tegevus.

1. Tajude arendamine. Aja ja ruumi analultiline tajumine samal ajal eri meeltega, tuttavate
objektide ja stundmuste mitmetele tunnustele ja malule toetuv (simultaanne) tajumine,
kogemustele toetuv stseenide ja lihtsate stsenaariumite analtltiline tajumine (jalgitav
sindmus, pilt, pildiseeria, tekst).

2. Maélu. Tuttavate objektide graafiliste kujutiste valikuline dratundmine ja meenutamine
ulesandest lahtuvalt. Kogemuste ja esitatud teabe eristamine. Malukujutluste
konkretiseerimine ja uute seoste loomine téiendava teabe abil.

Stereotlilipsete  tegevusaktide  variatiivsuse  kujundamine,  juhuslike/stereotiilipsete
assotsiatsioonide pidurdamine. Lihikese ja arusaadava instruktsiooni séilitamine malus ja
selle arvestamine toimingut sooritades. Kujutluste verbaliseerimine, graafiline kujutamine.

3. Mdtlemine. Kaemuslik-praktilisele m6tlemisele lisandub osaliselt kaemuslik-kujundiline
mdtlemine, mis vdimaldab Ulesannete taitmist kujutlustele toetudes. Vajalike abivahendite
valimine voi valmistamine. Oppelilesannete tiitmine, toetudes isiklikele kogemustele ja eri
meeltega tajutavatele vahenditele (sh kdnele). Rihmitamine 2-3 uldistustasandil, allrihmade
moodustamine. Elementaarsete pdhjus-tagajarg-seoste teadvustamine praktilises tegevuses.

4. Motoorika. Praktiliseks to6ks vajalike liigutuste omandamine (spetsiifika séltuvalt
tegevusest). Liigutusstereotiilipide kujundamine s6ltuvalt tegevusest, varieerimine soltuvalt
tingimustest. Liigutuste teadlik jarjestamine, lahtudes osatoimingute ahelast.

(2) Pdhitaotlus on vdimalikult iseseisev toimetulek igapéevases elus ja dpitud tegevustes.
(3) Oppekavaterviku kujundamise aluseks on MINA/MEIE suhted kodukoha ja tegevusega.

(4) Baas- ja vahe laiendatud lausungi mdistmine ja kasutamine suhtlemisel. Suuliste ja
kirjalike kohandatud luhitekstide mdistmine. Oma tegevuse ja tajutud stiindmuse sdnastamine
luhitekstina, tdiendava teabe lisamine kisimustele vastates.

Taiendava teabe vajadusest ja  puudulikust ~mdistmisest teatamine.  Opitud
suhtlemisstrateegiate rakendamine. Situatsioonile vastav rollisuhtlemine. Valjendite
mdningane varieerimine, Utluse pragmaatilise tdhenduse tuletamine situatsioonis.
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(5) Oppetdos rakendatakse jatkuvalt Glddpetuslikku todviisi, kasutatakse valdavalt praktilisi
tegevusi, Opilast suunatakse oma tegevust kommenteerima verbaalselt ja/voi alternatiivsete
vahenditega.

(6) Opilaste vbimed on erinevad. Seetdttu varieeritakse dppelilesandeid, materjali keerukust,
abi osakaalu ja oskuse omandamiseks kuluvat aega vastavalt laste individuaalsetele
isedrasustele.

(7) Elementaarse lugemis-, kirjutamis-, arvutamis- ja médtmisoskuse kujundamine ja oskuste
kasutamine tegevuses.

(8) Vaartuskasvatuse seisukohalt hinnatakse tegevusakte pdhimdttel OIGE — VALE,
MEELDIB — EI MEELDI. Motiivi ja eesmérgi seose teadvustamine: TAHAN — TEEN;
PEAB / ON VAJA — TEEN; TAHAN - EI TOHI — EI TEE. PEAB-motiivi kdrvale VAJA-
motiivi kujundamine positiivse hinnangu abil l&htuvalt eesmargist v6i tulemuse
teadvustamisest.

(9) Oluline on dpetada dpilast voimalikult iseseisvalt toime tulema. Kujundatakse lihtsa t66
oskusi:

1) omandatud toimingute rakendamine ahelana, osaliselt muutuvates tingimustes;

2) toimingu suunatud planeerimine, teabe otsimine s@ltuvalt tlesandest (pilt, plaan, luhitekst);
3) toovahendite ja materjali sobivuse hindamine;

4) kujutluse loomine tulemustest — osatoimingute ning vahendite valik ja jarjestamine;

5) suunatud enesekontroll: osatoimingute/operatsioonide jarjestus ja tulemused, toimingu
tulemus (vGrdlemine naidisega).

5.3. Hooldusdppe pdhimotted

(1) Hooldusoppe korralduses ja Oppesisu valikul lahtutakse iga Opilase arengutasemest ja
potentsiaalsetest v@imetest toimida jarjest iseseisvamalt. Oigus dppida realiseeritakse kooli
Oppekava lisa 25 pohjal koostatud individuaalse 6ppekava alusel. Individuaalsete dppekavade
koostamisel arvestatakse ka isiklikke rehabilitatsiooniplaane.

(2) Hooldusdpe taotleb dpilase puuduliku arengu korvamist valdkondade kaupa, arvestades
Opilase individuaalset arengupotentsiaali.  Arengupuuete osaliseks véhendamiseks
rakendatakse pedagoogiliste vahendite spetsiifilist siisteemi. Oppe- ja arendustegevuse kaigus
arendatakse ja/v0i kujundatakse puuduvaid ja/vOi lokaalsetest anatoomilistest kahjustustest
sOltuvaid spetsiifilisi funktsionaalstisteeme.

(3) Oppelilesanded valitakse potentsiaalset arenguvalda arvestades: need sooritatakse vajaliku
abiga, valdavalt koostegevuses. Praktilise tegevuse kaudu arendatakse lapse motoorikat,
eneseteenindamise oskusi, elementaarset tunnetustegevust ja suhtlemist, kujundatakse
hoiakuid.

(4) Arendamise ja Opetamise suunitlus on vdimalikult iseseisev eneseteenindamine.
Arendatakse orienteerumisoskust lahimas Umbruses, motoorikat, sensomotoorseid oskusi ning
elementaarset suhtlemist, sh véimaluse korral kdnet.

(5) Hooldusdpe suunab Opilast omandama eneseteeninduse elementaarseid oskusi, elus
toimetuleku oskusi ning vdimetekohast kaitumist I&himas tmbruses ja sotsiaalses keskkonnas.
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Oluline on tegevuste harjutamine potentsiaalse arenguvalla piirides, abi vOimalikult tapne
reguleerimine. Oluline on harjutamine tuttavas keskkonnas, pedagoogide ja lastevanemate
kooskdlastatud tegevuses.

(6) Hooldusdppes toimub Opetamine tegevusvaldkondade kaupa ja toetub Opilase
sensomotoorsele arengule (taju ja liigutuste seos). Harjutamine toimub minimaalsete
tegevussammude / osaoskuste kaupa, omandatud osaoskusi rakendatakse ahelana. Oppimine
toimub reaalses lahimas keskkonnas. Praktilise tegevuse baasil areneb suhtlemine ja
kujunevad harjumused.

Opilased vdtavad koostegevuses vdimetekohaselt osa oma tegevuse jaoks vajalike vahendite
valikust ja suudavad neid vahevarieeruvas situatsioonis kasutada.

(7) Oppe- ja arendusprotsessi kéigus dpivad dpilased oma vBimete ulatuses:

1) tunnetama (dra tundma) Umbritsevat keskkonda ja tuttavas olukorras harjumuspéraselt
kaituma;

2) marku andma oma vajadustest ja véljendama vahesel maaral oma tundeid Umbritseva
suhtes, eelistama positiivseid emotsioone;

3) omandama lihtsaid oskusi vOi osaoskuste ahelaid tuttavas situatsioonis ja keskkonnas
pideva, korduva tegutsemise ja harjutamise tulemusel;

4) sooritama omandatud toiminguid koostegevuses tdiskasvanuga, positiivselt suhtuma
abistaja tegevusse (suunamine, flusiline abi);

5) tegutsema koos juhendajaga, osalema toimingute sooritamisel vastavalt oma
sensomotoorsele arengule;

6) sooritama praktilisi valikuid vahevarieeruvates olukordades.

5.3.1. Oppe ja kasvatuse réhuasetused | arengutasemel

(1) Esimesel arengutasemel orienteerub Gpilane Gmbritsevas ja iseendas aistingute tasandil.
Eesmark on arendada tunnetust eri meeltega, luua eeldused gestalttaju kujunemiseks.

1. Téahelepanu. Pilkkontakti saavutamine, lthiajaline hoidmine ja suunamine. Tahelepanu
hoidmiseks vajaliku kehaasendi sdilitamine v6i vdimetekohane muutmine. VV8imaluse korral
oma ké&eliigutuste jalgimine.

Téhelepanu lihiajaline hoidmine Zestide ja/voi sdonaga, pilgu hoidmine ja vdhene séilitamine
objektide liigutamisel vdi paigutuse muutmisel.

Tahelepanu sdilitamise kestuse pikendamine — lapse jaoks margatavate stiimulite esitamine
00s positiivse kKinnitusega. Tahelepanu umberlilitamine stiimuleid asendades.

2. Aistingud ja taju. Uksikute tunnuste suunatud markamine: ere valgus, liikuv objekt, heli,
mira, objekti pind (temperatuur, sile/krobeline jne). Oma keha puutetundlikkuse arendamine.
3. Mélu. Mdne laheduses oleva tuttava objekti &ratundmine 1-2 tunnuse alusel.

4. Mbtlemine. Elementaarne kaemuslik-praktiline mdtlemine: manipuleerimine esemetega,
vOimetekohane tegutsemine tuttava abivahendiga.

5. Motoorika. Tunnetusprotsesside ja tegevuse eelduseks on motoorika areng: passiivsed
liilgutused koostegevuses ja imiteerimise jargi, esemete haaramine, hoidmine ja lahtilaskmine,
omandatud liigutusstereottiipide mitmekesistamine. Objektide jalgimine, liigutuste suuna,
amplituudi, ritmi ja tempo muutmine.

Elementaarse tunnetustegevuse aktiveerimine liigutuste abil.

(2) Opetuse pohitaotluseks on elementaarsete liigutuste ja toimingute sooritamine abiga,

koostegevuses, mdne liigutuse sooritamine imiteerides vOi iseseisvalt; sihipdraste liigutuste
sooritamine flusilise abiga ja stereotliipsete liigutuste mitmekesistamine. Tuttavas
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situatsioonis pedagoogi intonatsioonile, mdnele sonale vdi Zestile reageerimine. Opilaste
emotsionaalsete seisundite diferentseerimine kohese tagasiside abil.

(3) Esimesel arenguastmel on rdhuasetus Opilase kaasamisel enesetunnetusele aistingute
tasandil, kontakti loomisel ja saavutamisel.

(4) Haalelisele aktiivsusele, haalitsemisele ergutamine, h&éle tekke stimuleerimine. Sona
tajumine signaali rollis (pidev kordamine) ja siimbolina (sdna ja eseme koosesitus).
Suhtlemisvahendite Gpetamisel arvestatakse Opilaste flisilist seisundit ja vaimset arengut.

(5) Oppetegevuse sisu ja vorm on tihedalt seotud reaalse situatsiooniga, millest sltuvalt
arendatakse voimalikult k&iki eri valdkondade tegevusi.

(6) Laste fudsiline areng ja vaimsed vdimed on oluliselt erinevad. Seetdttu varieeritakse
tegevusi, abivahendeid, abi osutamist ja oskuse omandamiseks kuluvat aega iga Opilase
individuaalseid vbimeid ja isedrasusi arvesse vottes.

(7) Positiivsete elamuste esilekutsumine minimaalsete edusammude eest (flisiline kontakt,
naeratus, toon). Positiivse emotsiooni kestuse pikendamine. Opilastele meeldiva elu- ja
Opikeskkonna loomine.

(8) Oluline on dpetada Gpilasi oma pbhivajadustest marku andma.

5.3.2. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 11 arengutasemel

(1) 11 arengutasemel on Opilaste juhtivaks tunnetustegevuseks kohanemine tmbritsevaga
gestalttajule toetudes ja oma keha seisundi tajumine.

1. Téhelepanu. Elementaarse valikulisuse kujundamine koostegevuses.

Téhelepanu suunamine ja hoidmine Zestide ja sdnaga, objektide jélgimine nende liigutamisel
vOi paigutuse muutmisel.

2. Taju. Objekti ja tunnuste suunatud tajumine eri meeltega dratundmiseks (kuju, varvus,
suurus; heli, mdira, temperatuur, pinnaomadused), esemetega manipuleerimine, sh
koostegevuses vastavalt nende funktsioonile.

3. Malu. Objekti dratundmine mingil taustal 2-3 hulgast (suunamine niidise, sOna, zestiga).
Sama funktsiooniga, kuid 1-2 tunnuse poolest erinevate objektide dratundmine.

4. Méotlemine. Elementaarne kaemuslik-praktiline mdtlemine. Objekti ja abivahendi valimine
2-3 objekti hulgast koostegevuses, mdne tuttava objekti valimine koostegevuses, eeskuju
ja/vdi korralduse alusel. Valik erinevate tunnustega objektide hulgast. Tegevusvahendi
kasutamine stereotulipsetes ja vahevarieeruvates tingimustes.

5. Motoorika. Liigutuste sooritamine eeskuju jdrgi, vajaduse korral koosliigutused, zestide ja
sOnaga suunatud liigutused. Liikumine ruumis, silma- ja k&eliigutuste seostamine. Kahe voi
enama eri liigutuse korduv sooritamine (jarjestikune, samaaegne). Elementaarse
tunnetustegevuse aktiveerimine liigutuste abil.

(2) Il arengutaseme pohitaotlus on Opitud lihtsate toimingute sooritamine stereotlilpses
situatsioonis, mdne abivahendi kasutamine suunatult. Mdne omandatud stereotiilipse
liigutusliku toimingu sooritamine variatiivsetes tingimustes (abivahendid, keskkond).
Adekvaatne reageerimine pedagoogi intonatsioonile, monele sOnale vOi Zestile tuttavas
situatsioonis.
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(3) I arengutasemel on rbhuasetus Opilase kaasamisel lihtsasse koostegevusse,
eneseteenindusse, joukohaste osatoimingute/operatsioonide sooritamine abiga, mdnede
sooritamine iseseisvalt.

(4) Uhesdnalise korralduse, lihtsa situatiivse kone mdistmine (lausung kuni 3 s6na),
sona/lausungi mdistmine tegevuses koos Zesti/osutamisega.

Alternatiivsete, tuttavate suhtlemisvahendite mdistmine. Aktiivsele suhtlemisele suunamine:
oma vajadustest teatamine (sh soov kontakti astuda), vastamine pedagoogile; objektile voi
tegevusele osutamine vastavalt oma kdnearengu tasemele.

Suhtlemisvahendite Gpetamisel arvestatakse Gpilase fldsilist seisundit ja vaimset arengut.

(5) Oppetegevuse sisu ja vorm on tihedalt seotud reaalse situatsiooniga. Arendatakse
voimalikult ko&iki eri valdkondade tegevusi. Kujundatavatest tegevustest l&htuvalt luuakse
sobivaid dpikeskkondi.

(6) Opilaste fiiiisiline areng ja vaimsed véimed on oluliselt erinevad. Seetdttu varieeritakse
tegevusi, abivahendeid, abi osutamist ja oskuse omandamiseks kuluvat aega vastavalt iga
Opilase individuaalseid v6imeid ja isedrasusi arvese vottes.

(7) Positiivsete emotsioonide toetamine ning hoidmine toimingute/operatsioonide sooritamise
ajal ja jarel. Negatiivsete emotsioonide parssimine, rahulikumale kaitumisele positiivse
hinnangu andmine.

(8) Oluline on dpetada dpilasi oma pdhivajadustest marku andma, motiveerida iseseisvalt
tegutsema, toetades iseseisvat tegutsemist voimalikult tdpselt reguleeritud abiga.

5.3.3. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 111 arengutasemel

(1) 11 arengutasemel hakkab opilastel vahesel méaral kujunema analtdtiline taju, pdimudes
mélukujutlustega.

1. Tahelepanu. Voimalikult iseseisev tahelepanu suunamine ja séilitamine oma praktilises
tegevuses. Tahelepanu umberlulitamine thelt stiimulilt teisele.

2. Taju. Objekti ja toimingute gestalt- ja analliitiline taju (objektid eri asendis, eri taustal,
tegevus eri asendis ja kohta muutes); ndgemistaju valja laiendamine.

3. Mélu. Tuttavate objektide ja samade toimingute &ratundmine igapaevastes varieeruvates
tingimustes: paigutus ruumis, erinev taust, moneti erisuguste tunnustega / erisuguste
funktsioonidega objektid. Harjumustele toetuvate toimingute sooritamine koostegevuses v0i
iseseisvalt (protseduurimalu).

4. Mdotlemine. Elementaarne kaemuslik-praktiline motlemine I6imunult méalukujutlustega.
Objekti ja abivahendi valik 2—3 objekti hulgast eeskuju ja korralduse (sh Zesti) ja mélu abil.
Valik oluliselt erinevate ja vahe erinevate tunnustega objektide hulgast. Tegevusvahendi
kasutamine varieeruvates tingimustes.

5. Motoorika. Liigutuste elementaare koordineerimine, liikumine ruumis, stereotlilipsete
liigutusahelate sooritamine, liigutusritmi muutmine, k&e ja sGrmede liigutuste tépsuse
harjutamine. Elementaarse tunnetustegevuse aktiveerimine liigutuste abil.

(2) 1l arengutaseme pdhitaotlus on omandatud praktilise toimingu ahela sooritamine
variatiivsetes tingimustes (sama abivahend erinevas funktsioonis, erisugused vahendid samas
funktsioonis, keskkond). Tegutsemisele &drgitatakse vajaduse korral lihtkorralduse, Zesti,
stimuleeriva  kaasliigutuse, alustatud koostegevuse, piktogrammi vm alternatiivse
kommunikatsioonivahendi abil.
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(3) I arengutasemel on réhuasetus Il arengutasemel omandatud oskuste taiustamisel ja uute,
vOimetekohaste osaoskuste/oskuste Opetamisel, Opilase kaasamisel eneseteenindusse:
harjumusparaste osatoimingute/operatsioonide seostamine toimingute ahelaks, osatoimingute
iseseisvasooritamise osakaalu suurendamine, mone omandatud toimingu iseseisev
sooritamine.

(4) Elementaarne suhtlemine: situatiivsete repliikide (verbaalsed, alternatiivsed) mdistmine ja
neile vastamine. Oma tegevuse ja vajaduste elementaarne sOnastamine / alternatiivsete
vahenditega véljendamine.

Korralduste mdistmine ja taitmine oma kogemuste piires. Suhtlemisvahendite Gpetamisel
arvestatakse dpilase flusilist seisundit ja vaimset arengut.

(5) Oppetegevuse sisu ja vorm on tihedalt seotud reaalse situatsiooni ja sobiva
Opikeskkonnaga. Arendatakse vdimalikult k&iki eri valdkondade tegevusi. Kujundatavatest
tegevustest lahtuvalt luuakse varieeruv igapaevaelu arvestav dpikeskkond.

(6) Opilaste fiiiisiline areng ja vaimsed véimed on oluliselt erinevad. Seetdttu varieeritakse
tegevusi, Opisituatsioone, abivahendeid, suhtlemisvahendeid, abi osutamist ja oskuse
omandamiseks kuluvat aega vastavalt iga Opilase individuaalseid v6imeid ja isedrasusi
arvesse vottes.

(7) Emotsioonide minimaalne intellektualiseerimine, sh negatiivsete emotsioonide parssimine,
positiivse hinnangu andmine oodatud kéitumisele ja osatoimingute ahela oodatud tulemusele.
Opilase positiivne toetamine variatiivsetes  situatsioonides, dpilasele mdistetavate
piiranguterakendamine: intonatsioon, El-hinnang, kontakti vahendamine.

(8) Oluline on d&petada Opilasi oma pdhivajadustest mdistetavalt (verbaalsete voi
alternatiivsete vahenditega) marku andma.

§ 6. Uld- ja valdkonnapadevuste kujundamine

6.1. Uldpadevused

(1) Oppekava tahenduses on padevus asjakohaste teadmiste, oskuste ja hoiakute kogum, mis
tagab suutlikkuse teatud tegevusalal v6i -valdkonnas tulemuslikult toimida. Padevused
jagunevad Uld- ja valdkonnapadevusteks.

(2) Uldpadevused on aine- ja valdkonnaiilesed padevused, mis on vaga olulised inimeseks ja
kodanikuks kasvamisel.

Kooli 6ppekava jargi toimuvas 0ppes taotletakse jargmiste tildpéddevuste kujundamist:

1) vaartuspadevus - suutlikkus hinnata inimsuhteid ning tegevusi Uldkehtivate
moraalinormide seisukohast; tajuda ja vaartustada oma seotust teiste inimestega, looduse ja
kultuuriga; vaartustada loomingut ja kujundada ilumeelt;

2) sotsiaalne padevus — suutlikkus ennast teostada, toimida teadliku ja vastutustundliku
kodanikuna; mdista ning jargida erinevate keskkondade reegleid ja sotsiaalseid norme, sh
thiskonnas kehtivaid moraalinorme, teha koost66d teiste inimestega erinevates
situatsioonides; aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel;

3) enesemaaratluspadevus — suutlikkus mdista ja hinnata oma vdimeid ja oskusi; mdista
vastutust oma tegude eest; jargida terveid eluviise; lahendada iseendaga, oma vaimse ja
flusilise tervisega seonduvaid ning inimsuhetes tekkivaid probleeme;
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4) Opipadevus — suutlikkus dppellesandes orienteeruda, seda tdita ja ennast kontrollida;
Oppida koostegevuses eeskuju, naidise vOi instruktsiooni jargi; valida algoritme ja strateegiaid
tuttavate hulgast; kisida ja otsida abi ning vajalikku teavet, kasutades joukohaseid Kirjalikke
juhiseid; teha ja kasutada markmeid; planeerida 6ppimist ning seda plaani jargida; kasutada
Opitut, sealhulgas Opioskusi ja -strateegiaid, erinevates kontekstides ning probleeme
lahendades;

5) suhtluspadevus — suutlikkus ennast selgelt ja asjakohaselt valjendada, arvestades olukordi
ja suhtluspartnereid, oma seisukohti esitada; lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning
ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili;

6) matemaatikapadevus — suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt, simboleid ning
meetodeid erinevaid llesandeid lahendades kdigis elu- ja tegevusvaldkondades;

7) ettevotlikkuspadevus — suutlikkus ideid luua ja neid ellu viia, kasutades omandatud
teadmisi ja oskusi erinevates elu- ja tegevusvaldkondades; néha probleeme ja neis peituvaid
vBimalusi; seada eesmarke ja neid ellu viia; korraldada Ghistegevusi, ndidata initsiatiivi ja
vastutada tulemuste eest; reageerida paindlikult muutustele ning votta arukaid riske.

8) digipadevus — suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks Kiiresti
muutuvas hiskonnas nii 6ppimisel, kodanikuna tegutsedes kui ka kogukondades suheldes;
leida ja séilitada digivahendite abil infot ning hinnata selle usaldusvéarsust; osaleda tekstide
ja multimeediumide loomisel ning kasutamisel; olla teadlik digikeskkonna ohtudest ning
osata kaitsta oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset identiteeti; jargida digikeskkonnas
samu moraali- ja vaartuspdhimotteid nagu igapaevaelus.

6.2. Uldpadevuste kujundamine

(1) Uldpadevused kujunevad kdigi ppeainete kaudu, ent ka tunni- ja koolivalises tegevuses
ning nende kujunemist jalgitakse ja suunatakse kooli ja kodu (histd0s. Nende arendamise
vBimalused on kooliastmeti ja aineti erinevad.

(2) Opetuse kavandamisel, korraldamisel ja tagasisidestamisel peetakse silmas taotletavaid
uldpédevusi. Kogu kooli tunnivéline tegevus on korraldatud ja motestatud Gldpadevustest
lahtuvalt. Kuna uldpédevuste omandamisel on oluline kinnistamine ja harjutamine, on koolis
suur rohk traditsioonilistel dritustel.

(3) Uldpadevuste kujunemisel on oluline tagasisidestamine, mis toimub koolis kujundava
hindamise kaudu. Uldpéadevuste kujunemise tagasisidestamisel on tahtsal kohal dpilase
enesehindamine.

(4) Oppekava (ldpadevuste omandamist Opilase poolt analiiiisitakse ja nende edasist
kujundamist kavandatakse ka Opilase ja tema vanemaga toimuva arenguvestluse kaigus.
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6.2.1. Uldpadevuste kujundamine lihtsustatud dppes

Uldpadevus 1. - 2. klass 3. - 5. klass 6. - 7. klass 8. - 9. klass
2. klassi 16puks dpilane: 5. klassi 16puks dpilane: 7. klassi 10puks Opilane: | Pohikooli 16puks dpilane:
1. 1) tunneb end oma pere 1)  arvestab  teadaolevaid | 1) teab inimtegevuse mdju | 1) jargib Uhiselu reegleid
Véaartuspadevu | litkkmena, oma klassi ja kooli | motiive ja tingimusi | loodusele, hoidub loodust | kodus, koolis ja valjaspool
S Opilasena; kaitumisaktide hindamisel, | kahjustamast. kooli;
2) markab ilu; valjendab kaitumisaktis 2) moistab  igapéevaelus
3) hindab kéitumisakte ilmnenud iseloomuomadusi; ilmnevaid inimese ja
Oige/vale-, meeldib / ei 2) hoidub kaaslast kahjustavast keskkonna seoseid.
meeldi- tasandil; kaitumisest;
4) oskab looduses kéituda 3) hoiab puhtust ja korda kodus
Opitu ulatuses ning hinnata ning koolis, hoidub loodust
oma ja teiste kaitumist kahjustavast kditumisest.
looduses 6ige/valepdhimottel.
2. Sotsiaalne 1) eristab oma-vdorast-thist; | 1) kaitub koolis ja avalikes | 1) lahendab  konflikte | 1) teab nimetada oma peamisi
padevus 2) kaitub tuttavas | kohtades viisakalt, tunneb ja | rahumeelselt; digusi ja kohustusi, oskab
situatsioonis viisakalt. jargib lihtsamaid kombeid,; 2) kéitub viisakalt, tunneb | seista oma Oiguste eest,
2) mdistab omandisuhteid | kombeid; lahendab konflikte seadusi
OMA — VOORAS — UHINE- | 4) hindab objektiivselt | ning moraalinorme
tasandil ja kaitub vastavalt; kaaslaste kaitumist, saab | arvestades;
3) eristab fantaasiat ja | aru iseloomude ja vOimete | 2) arvestab riihma huvisid ja
reaalsust. erinevustest; isiklikku huvi, peab kinni
5) selgitab rahulikult oma | kokkulepetest (sh
seisukohta kaaslastele. perekonnas), tunneb
vastutust oma tegude eest;
3) tunnetab end oma rahvuse
lilkmena ja Eesti kodanikuna.
3. 1) hoiab  korras oma | 1) kirjeldab oma kaitumist 1) tunneb  tervisliku | 1) lahendab lihtsamad
Enesemaaratlu | koolitarbed ja  valimuse, | konfliktsituatsioonis; eluviisi  pohitddesid ja | eriolukorrad, astub vastu
spadevus hoiab puhtust. 2) kirjeldab oma tegevust nii | jargib neid,; ebasoovitavatele ahvatlustele

tegevuse ajal kui ka

3) kirjeldab oma kaitumist,

ning eetiliselt voi diguslikult
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tagantjarele;

3) eristab tuttavates
situatsioonides ja oma
tegevuses pOhjust, tagajarge ja
eesmarki.

hindab seda ja vajaduse
korral korrigeerib;

4) oskab margata oma
Opiraskusi, kusib raskuste
puhul abi ja kasutab seda.

valedele ettepanekutele.

4. Opipadevus

1) taidab tlesanded
koostegevuses, eeskuju,
naidise ja omandatud oskuste
piirides suulise  korralduse
jargi;

2) leiab paberilehelt ja
raamatu lehekiljelt vajaliku
teabe (suunamisel);

3) viib kokku eseme voi
kujutluse ja keelelise
valjendi, tunneb tuttavaid
esemeid kirjelduse jérgi;

4) loeb jO6ukohast dpitud
teksti luhikeste sdnade ja/voi
kdnetaktide kaupa;

5) kujutab ette ja modelleerib
lUhitekstis Kirjeldatud
situatsiooni.

1) téidab Ulesandeid eeskuju,

néidise ja Opitud oskuse
piirides verbaalse korralduse
(sh Kirjaliku

instruktsiooni) jargi;

2)  Opib uksi, klassis ning
kodus, osaleb ihistoos;

3) kasutab tuttavaid
abivahendeid Gpiulesannete
taitmisel (sh lihtsaid skeeme ja
sumboleid);

4) kasutab Opitud
enesekontrollivotteid
(resultaadi kontroll,

operatsionaalne kontroll);
5) loeb jdukohast Oppeteksti

ladusalt, tblgendab  dpitud
teksti oma sdnadega, kujutab
Kirjeldatud objekte ja

situatsioone ette;
6) vormistab oma Opitlesanded
nduetekohaselt.

1) kasutab d&pioskusi ja
tuttavaid abivahendeid;

2) téidab Opitud erialal
tooulesandeid, kasutab
juhendaja abi;

3) valdab omandatud
Opitoimingute  struktuuri:
formuleerib ulesande,

kavandab tegevuse, taidab
ulesande, kontrollib ja
hindab tulemust;

4) loeb ladusalt, hangib
informatsiooni oma
teadmistele vastavast
tekstist;

5) valdab  emakeele
praktilist grammatikat, st

maistab ja kasutab
suntaktilisi

konstruktsioone

nende tahendust
arvestades.

1) loeb, kirjutab ja loob tekste
iseseisvaks toimetulekuks
vajalikul tasemel;

2) eristab vahendeid
tarbekeemias ja fulsikas;

3) kasutab joukohaseid
teabevahendeid, teeb
méarkmeid (konspekteerib),
koostab tarbekirja;

4) taidab korrektselt
joukohaseid tlesandeid
individuaalselt ja rihmas.

5.
Suhtluspadevu
S

1)  kuulab ja  vastab
klisimustele;
2) kontakteerub

1) alustab ja jatkab dialoogi;
2) valjendab ennast
arusaadavalt (sh luhitekstide

1) kirjeldab oma praktilist
ja vaimset tegevust.

1) suhtleb vastavalt
olukorrale, arvestab
partneriga;
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Uhistegevuses teiste
inimestega, palub abi ja
osutab ise abi kaaslastele;
3) véljendab ennast
sonaliste lihtlausetega.

3-4-

abil).

2) esitab oma soove, selgitab
oma  seisukohti,  osaleb
arutelus ja arvestab teistega.

6. 1) selgitab mdisteid 06pédev ja | 1) mdistab ruumi ja aja suhteid, | 1)  tegutseb  vastavalt | 1) mdistab Ulesannete &ige
Matemaatikap | aastaajad; véljendab neid kdnes. paevakavale; tdlgendamise ning
adevus 2) vaatleb esemeid ja markab | 2) vaatleb sihiparaselt, vordleb | 2) teeb vaatluse pdhjal | enesekontrolli téhtsust,

nende erinevusi; ning rihmitab objekte ja jareldusi; kasutab omandatud

3)eristab objekte ja nende | n&htusi, kui rihmitusalus on 3) loeb lihtsat plaani, | toovotteid.

kujutisi  kuju, suuruse ja | antud. kaarti, tabelit.

varvuse jargi;

4) tajub ruumisuhteid esemete

ja kujutiste ning nende osade

vahel;

5)vordleb ja rihmitab

esemeid ja kujutisi erinevate

tajutavate tunnuste alusel;

6) arvutab 20 piires.
7 1) osaleb klassi thistegevuses | 1) osaleb jdukohaselt 1) mdistab t60 vajalikkust; | 1)  teab  kutsebppe ja

Ettevotlikkusp
adevus

(sh Opitud siizeemingudes).

Uhistegevuses, abistab kaaslasi.

2) tdidab
erinevaid

Uhistegevuses

Ulesandeid,

kaitub vastavalt rollile.

taiendus6ppe vBimalusi;

2) véartustab praktilist t66d ja
on omandanud valmisoleku
kutsedppeks.

3) hindab Oigesti oma
vOimeid ning kujutab ette
oma toimetulekut elus (sh
to0turul).

8.Digipadevus

1) oskab Opetaja
juhendamisel méningaid
rakendusi kasutada.

1) oskab késitseda arvuti
sisend- ja véljundseadmeid
ning pusiméluseadmeid;

2) teab, kuidas leida Internetist

1) suudab

kasutada

digitehnoloogiat

Oppimisel,
2) suudab

leida ja

1) suudab kasutada
digitehnoloogiat ~ Gppimisel,
kodanikuna tegutsedes ja

kogukondades suheldes;
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vajalikku infot;

3) oskab Opetaja juhendamisel
mdningaid rakendusi kasutada;
4) kasutab kooli digivahendeid
vastutustundlikult.

3)

séilitada digivahendite
abil infot;

on teadlik
digikeskkonna
ohtudest.

2) suudab leida ja sailitada
digivahendite abil infot ning
hinnata selle usaldusvaarsust;
3) teab digikeskkonna ohte
ning oskab kaitsta oma
privaatsust, isikuandmeid ja
digitaalset identiteeti;

5) teab sotsiaalmeedia ohte,
tunneb &ra ja oskab tegutseda
kiiberkiusamise juhtudel;

4) oskab jargida
digikeskkonnas samu
moraali- ja
vaartuspdhimatteid nagu
igapaevaelus.
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6.2.2. Uldpadevuste kujundamine toimetulekudppes

1. - 2. klass 3.- 6. klass 7.-9. klass
2. klassi 16puks dpilane: 6. klassi 16puks Pdhikooli 16puks:
1. 1) hindab tuttavaid tegevusakte OIGE — 1) hindab tuttavaid tegevusakte | 1) hindab tajutavaid tegevusakte
Vaartuspadevus | VALE pohimdttel; pohiméttel  OIGE -  VALE, | pdhimdttel OIGE -  VALE,
MEELDIB — El MEELDI, MEELDIB — EI MEELDI.
2. Sotsiaalne 1) otsib  kontakti téiskasvanute ja | 1) valib tuttavates situatsioonides | 1) suudab ette kujutada ohtlikke
padevus kaaslastega; kaitumiseks sobivaid Opitud | situatsioone, neid véltida ja ohule
2) oskab tuttavates situatsioonides margata | kaitumismalle; adekvaatselt reageerida.
ohtlikke olukordi ja hoidub neist. 2) suudab tuttavates situatsioonides | 2) oskab tuttavates situatsioonides
ohtu ette kujutada ning ohule [ valida  sobivat  kditumismalli,
adekvaatselt reageerida. lahtudes motiividest TAHAN — ON
VAJA — PEAB ja reeglitest TOHIB
—EI TOHI.
3. 1) tunneb ara oma asjad. 1) vordleb suunatult oma t60 1) sooritab ka varieeruvates
Enesemaaratlus resultaati ndidisega; tingimustes harjumuslikke
padevus 2) sooritab eneseteeninduse tegevusakte iseseisvalt;

toimingud vastavalt omandatud
kogemusele.

2) vordleb oma t66 resultaati

naidisega.

4. Opipadevus

1) sooritab tegevusakte lihtsate lihikeste
verbaalsete vOi alternatiivsete vahenditega
esitatud korralduste alusel koostegevuses ja
eeskuju  jargi, sooritab  omandatud
tegevusakte iseseisvalt;

2) sdilitab Oppellesannete téitmise ajal
suunatult tahelepanu (kuni 3 min);

3) séilitab toomalus 2—3 objekti jarjestuse;

4) sooritab liigutusi eeskuju jargi, muutes
liigutuste ritmi ja tempot;

5) koordineerib silma ja ké&e koostdod; jalgib
lilkuvat objekti.

1) tunneb &dra ja kasutab &pitud
méarke vOi simboleid, sh tahti ja
numbreid; suudab luua seost objekt —
pilt — keeleliksus;

2) valib tegevusakti eesmaérgist
l&htuvalt sobivaid vahendeid;

3) sailitab Oppelilesannete taitmise
ajal tdhelepanu (kuni 5 min);

4) séilitab t66malus kuni 5 objekti

jarjestuse;
5) sooritab erisuunalisi liigutusi ja
liigutuste  stereotliipset  ahelat

1) tunneb kirjelduste jargi &ra ja
kujutab ette tuttavaid objekte ja
stindmusi;

2) oskab didaktilise vahendi voi
tuttava tooriistaga tegutseda
vastavalt selle funktsioonile ja
tegevuse eesmargist lahtudes;

3) tunneb dra ja kasutab Opitud
méarke vOi sumboleid, sh tahti ja
numbreid;

4) suudab luua seost objekt — pilt —
skeem — keeleiiksus;
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maélukujutlustele toetudes,
6) suudab  koordineerida
kehaosade motoorikat.

eri

5) suudab j6ukohaste Oppe- ja
to0ulesannete taitmise ajal
olukorrast  sGltuvalt  téhelepanu
umber lilitada ja séilitada;

6) taidab arusaadavaid korraldusi,
seostab mitteverbaalset ja verbaalset
teavet, Uhendab ja kasutab
tegevuses (planeerimine,
sooritamine, enesekontroll)
verbaalset ja visuaalset teavet,
kommenteerib tegevust ja tulemust;
7) sailitab toomalus kuni 5 objekti
jarjestuse;

8) valib (positiivne/negatiivne
valik) vOi teeb ise vajalikke
abivahendeid ning lahendab
arusaadavaid praktilisi Gilesandeid
tajuvaljas olevaid abivahendeid
kasutades (sh tuttavates ja

ka varieeruvates tingimustes).

5. Suhtluspadevus

1) valjendab oma p6hivajadusi ja soove
lihtsate keeleliste vdi alternatiivsete
vahenditega (s6nad, baaslausungid);

2) meeldetuletamisel  kasutab  Opitud
kaitumismalle tuttavates situatsioonides.

3) reageerib arusaadavatele korraldustele
adekvaatselt, vastab arusaadavatele
repliikidele  keelelisi alternatiivseid
vahendeid kasutades.

vOi

1) oskab astuda

taiskasvanute ja kaaslastega;
2) viljendab arusaadavalt
pohivajadusi ja soove ning

kontakti

oma
kisib

teistelt abi, kasutades keelelisi vOi

alternatiivseid vahendeid;

3) téidab llhikesi ja arusaadavaid

korraldusi
tegutsedes, kommenteerib
suunatult tegevust (mida
mida?, millega?, kus?).

harjumusparaselt

teeb?,

1) oskab suhelda tuttavas
situatsioonis vastavalt rollile nii
taiskasvanute kui ka kaaslastega;

2) véljendab oma vajadusi ja soove,
arvestades  etiketisuhtlemist  ja
tuttavaid kaitumisreegleid, tal on
kujunenud hoiak ja oskus teatada
teabe puudulikust moistmisest ja
taiendava teabe vajadusest.

1) eristab objekte tajutava tunnuse VvOi

1) eristab tuttavaid objekte ja

1) teadvustab objekti asukohta
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6.
Matemaatikapéade
vus

funktsiooni jargi;

2) tajub objektidevahelisi ruumisuhteid (all,
peal, ees, taga, kdrval);

3) tunneb enamasti &ra Opitud margid voi
simbolid objektide, siindmuste ja tegevuste
tahistamiseks;

4) reageerib arusaadavatele Kkorraldustele
adekvaatselt, vastab arusaadavatele
repliikidele keelelisi alternatiivseid
vahendeid kasutades;

5) rihmitab objekte ja nende kujutisi
tajutavate tunnuste alusel, sh rihmitamise
aluseid muutes;

6) orienteerub 60péeva osades;
7) orienteerub 2-3 objekti
ruumisuhetes.

vOI

vahelistes

siindmusi, eristab olulisi thupilisi
tunnuseid juhuslikest tunnustest,
tunneb dra sama objekti eri taustal ja
eri asendis;

2) teadvustab objekti asukohta
ruumis teiste objektide suhtes;

3) orienteerub 66pdeva ritmiga
seotud tegevustes, teab
nadalapéevade ja aastaaegade
jarjestust.

ruumis, arvestab kahte parameetrit
(all paremal, taga peal jne);

2) rihmitab objekte ja nende
kujutisi tajutavate tunnuste alusel
(sh rGhmitamise objekte, nende
hulka ja aluseid muutes);

3) suudab ligikaudu ette kujutada
tuttava toimingu  sooritamiseks
kuluvat aega, orienteerub kellaajas
vahemalt  pooltunni  tdpsusega,
seostab kalendrikuu ja aastaaja.

1.
Ettevotlikkuspade
vus

1) oskab tuttava méanguasja voi didaktilise
vahendiga tegutseda vastavalt selle
funktsioonile;

2) lahendab abiga tajuvaljas olevaid
abivahendeid kasutades arusaadavaid
praktilisi tlesandeid nii tuttavates kui ka
varieeruvates tingimustes.

1) oskab didaktilise vahendi voi
tuttava tooriistaga tegutseda vastavalt
selle funktsioonile;

2) varieeruvates tingimustes sooritab
tuttavaid ja joukohaseid tegevusakte
iseseisvalt;

3) teadvustab oma
Uhistegevuses osalejana;

4) lahendab arusaadavaid praktilisi
ulesandeid nii tuttavates kui ka
varieeruvates tingimustes tajuvéljas
olevaid abivahendeid kasutades.

rolli

1) teadvustab oma rolli tegevuses;
2) suudab tegevusakti eesmaérgist
lahtuvalt valida, ise teha ja kasutada
sobivaid vahendeid variatiivsetes
tingimustes;

3) rakendab omandatud toiminguid
ahelana (sh osaliselt muutuvates
tingimustes);

4) sooritab praktiliseks t6oks
vajalikke liigutusi ja suudab neid
varieerida soltuvalt tingimustest.

8. Digipadevus

1) teab, kuidas alustada ja I6petada
t66d digivahenditega;

2) oskab Opetaja juhendamisel
moningaid rakendusi kasutada.

1) teab moningaid rakendusi ja
oskab neid vastavalt vdimetele
kasutada;

2) teab Interneti kasutusvéimalusi;
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3) oskab leida Internetist talle
vajalikku infot;

4) teab arvuti vaarkasutamisest
tekkida vOivaid ohte oma tervisele
ning oskab oma igapaevatoos neid
ohte valtida;

5) teab Interneti kasutamisel tekkida

vOivaid ohte.

6.2.3. Uldpadevuste kujundamine hooldusdppes

I arengutaseme I6puks dpilane:

Il arengutaseme I6puks Opilane:

111 arengutaseme 16puks dpilane:

1. 1) mérkab laheduses olevaid objekte; 1) tajub objekte eri meeltega, méarkab | 1) tajub objekte eri meeltega,
Vaartuspadevus | 2) tunneb ara temaga tegelevad inimesed. 2—3 eristavat tunnust. maérkab eristavaid tunnuseid.
2. Sotsiaalne 1) annab marku mdnest oma p6hivajadusest. | 1) annab oma vajadustest (sh soovist | 1)  teatab  arusaadavalt oma
padevus kontakti astuda) arusaadavate | vajadustest (sh soovist kontakti
keeleliste  ja/vbGi  alternatiivsete | astuda) keelelisi jalvdi
vahenditega marku. alternatiivseid vahendeid kasutades.
3. 1) sooritab stereotulpseid liigutusi ja | 1) sooritab varieeruvates | 1) koordineerib (vajaduse korral
Enesemaaratlus tegevusakte koostegevuses ja imiteerimise | situatsioonides stereotlilipseid | abiga) sOltuvalt tegevusest oma
padevus teel. liigutusi ja tegevusakte | liigutusi ja liilkumist ruumis;
koostegevuses ja imiteerimise teel, | 2) reageerib situatsioonist lahtuvalt
suudab seostada silma-  ja | adekvaatselt suhtlemises
kaeliigutusi (vajaduse korral | kasutatavatele tuttavatele
suunatult); vahenditele  (sh  varieeruvates
2) reageerib adekvaatselt | olukordades).

intonatsioonile, Zestidele ja monele
tuttavale sdnale/lausungile
tegevussituatsioonides.

1) hoiab kattepandud esemeid;

1) kasutab tuttavat tegevusvahendit

1) kasutab tuttavat tegevusvahendit
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4. Opipadevus

2) haarab esemeid, (lUhe/kahe kaega),
manipuleerib nendega ja laseb ké&est lahti;

3) suudab suunatult sdilitada téhelepanu
(rohkem kui 2 sek).

stereotlilipsetes ja vahevarieeruvates
tingimustes;

2) suudab koostegevuses valikuliselt
tdhelepanu suunata.

varieeruvates tingimustes;

2) séilitab tahelepanu
harjumusparases tegevuses (mdonest
osatoimingust koosnev ahel).

5. Suhtluspadevus

1) tunneb enamasti dra tuttavad Zestid;

2) reageerib kontaktile (h&al, puudutus,
sona) liigutuste, Zestide ja héilitsustega,
otsib monikord kontakti;

3) stereotiilipsetes situatsioonides maérkab
talle suunatud kontaktipttdlust, reageerib
adekvaatselt intonatsioonile, zestidele ja
monele tuttavale sonale.

1) reageerib enamasti adekvaatselt
suhtlemises kasutatavatele tuttavatele
vahenditele (Zestid, sonad, pildid
ine);

2) reageerib alternatiivsetele
suhtlemisvahenditele  vOi lihtsale
situatiivsele kdnele vdimetekohaselt.

1) mdistab situatiivseid repliike ja
vastab neile oma kogemuste ja
suhtlemisvahendite valdamise (sh
kdne arengu) taseme piires;

2) reageerib ja vastab
arusaadavatele korraldustele
adekvaatselt.

6.
Matemaatikapéade
Vus

1) tajub l&hiumbruses asetsevaid objekte (sh
erisugusel taustal).

1) mérkab ja tunneb &ra 2-3 objekti
hulgast mdne tuttava objekti.

1) markab ja tunneb oma
kogemustele toetudes &ra objekti
selle  funktsiooni  jargi  (sh
varieeruvates tingimustes).

7.
Ettevotlikkuspade
vus

1) sooritab mdnda eneseteeninduseks
vajalikku liigutust fudsilise abiga.

1) osaleb eneseteeninduses, sooritab

moningaid joukohaseid
operatsioone/osatoiminguid
iseseisvalt.

sooritab eneseteeninduseks
vajalikke toiminguid omandatud
oskuste piires iseseisvalt.
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6.3. Valdkonnapadevuste kujundamine

(1) Pdhikooli riiklikus 6ppekavas moodustavad ldhedase eesmargiseade ja Oppesisuga
Oppeained ainevaldkonna ning valdkonnapadevused on seotud Oppekavas esitatud
ainevaldkondadega. Lihtsustatud riiklikus Oppekavas ega selle alusel koostatud kooli
Oppekavas Oppeaineid ainevaldkondadeks koondatud ei ole.

(2) Valdkonnapadevustena toetab kool jargmiste padevuste arengut:

1) looduspéadevus — suutlikkus tajuda ja ette kujutada Gmbritsevat keskkonda kui tervikut;
tunda kodumaa ja kodukoha loodust ning seda ohustavaid néhtusi; orienteeruda ruumis ja
ajas, elus ja eluta looduse néhtustes ning mdista nende seoseid; mdista inimest kui looduse osa
ja inimtegevuse suhet loodusega; olla teadlik globaalsetest ja kohalikest loodusprobleemidest;
arendada loodushoidlikku ja saastlikku eluviisi.

Looduspédevuse kujunemisel tahtsustuvad dppeainetena loodusdpetus, eesti (vene) keel ning
labiv teema Keskkond ja jatkusuutlik areng;

2) kommunikatiivne padevus — suutlikkus vajalikku suulist voi kirjalikku teavet otsida,
kasutada ja edastada (sh internetist jt digitaalsetest vahenditest); kuulata, lugeda ja mdista
joukohast teksti; teistele arusaadavalt oma motteid suuliselt (vahesel méaéral kirjalikult)
sbnastada, markmeid teha ja kasutada, koostada ning mdista sisu- v6i mdistekaarte, kasutada
andmebaase ja allikmaterjale; valida sobivaid suhtlemisvahendeid vastavalt suhtlemise
eesmaérgile ja kultuurinormile; mdista enese ja teiste suhtlemiseesmarke. Suuta orienteeruda
meedias ning suhelda viisakalt ja vaarikalt ka internetis.

Padevuse kujunemisel tahtsustuvad dppeainetena eesti (vene) keel, vodrkeel, inimesedpetus,
vadrtusdpetus, meediadpetus, arvutidpetus; kdik dppeained oma mdistestiku ja tekstidega ning
labivad teemad Teabekeskkond, Tehnoloogia ja innovatsioon;

3) tehnoloogiapadevus — suutlikkus téhele panna ja mdista tehnoloogia arengust tingitud
muutusi inimeste t66- ja elumaailmas, osata ohutult ja séastvalt kasutada olmetehnikat ning
tuttavaid tehnilisi vahendeid tG0protsessis.

Padevuse kujunemisel tahtsustuvad Oppeainetena td00petus, késitod ja kodundus,
loodusOpetus, matemaatika, ajalugu, inimesedpetus, karjaaridpetus, arvutidpetus ning labivad
teemad Keskkond ja jatkusuutlik areng; Elukestev Gpe ja karjaari planeerimine, Tehnoloogia
ja innovatsioon ning Teabekeskkond;

4) kultuuripadevus — suutlikkus ja soov vdimetekohaselt praktiseerida erinevaid kunste
(muusika, kujutav kunst, sbnakunst, tants, sportlik tegevus, meedia); positiivselt suhtuda
maailma kultuuripdrandisse; soov tunda rahvuskultuuri ja selles osaleda; suutlikkus nautida
kunstiloomingut (sh muuseume, teatrit, néitusi) ja selles orienteeruda, sh anda elementaarseid
hinnanguid; oskus esteetiliselt valida olmetarbeid, riietust, enesevéljendusvahendeid (sh
digitaalseid); pidada oluliseks tooprodukti esteetilist valimust.

Kultuuripddevuse kujunemisel tdhtsustuvad dppeainetena eesti (vene) keel, voorkeel, ajalugu,
muusika, kunst, t660petus, kasitdd ja kodundus, kehaline kasvatus ning labivad teemad
Tehnoloogia ja innovatsioon ning Teabekeskkond;

5) matemaatikapadevus — suutlikkus orienteeruda madtude, arvude ja kujundite vahelistes
seostes ja suhetes; sooritada aritmeetilisis tehteid; hinnata arvutustulemuste ja matemaatilise
info tdepdra, kasutada graafilisi simboleid, lugeda mudeleid (skeeme); mdista ning teostada
igapdevaelus vajalikke rahalisi toiminguid kaupluses, pangas, internetipangas, kavandada
eelarvet ja materjalikulu argitoiminguteks. Matemaatikapddevuse kujunemisel tahtsustuvad
Oppeainetena matemaatika, loodusdpetus, eesti (vene) keel, t660petus, kasitod ja kodundus
ning l&bivad teemad Tehnoloogia ja innovatsioon ning Teabekeskkond.
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(3) Valdkonnapadevused kujunevad Opilasel Uldpéadevuste ja Gppeainete Opitulemuste ning
Opetuse 16imumise tulemusena. Valdkonnapédevuste saavutamist toetab labivate teemade
kasitlemine ning tunni- ja koolivéline tegevus.

3. peatiikk Oppe ja kasvatuse korraldus ning ajakasutus

§ 7. Opikeskkond

(1) Opikeskkonnana mdistetakse &pilasi Umbritseva vaimse, sotsiaalse ja fuisilise keskkonna
kooslust, milles &pilased arenevad ja ©Opivad. Opikeskkond toetab &pilase arenemist
iseseisvaks ja aktiivseks Oppijaks, kannab Gppekava alusvéartusi ja oma kooli vaimsust ning
séilitab ja arendab edasi paikkonna ja koolipere traditsioone.

(2) Kool korraldab Oppe, mis kaitseb ning edendab Opilaste vaimset ja fuUsilist tervist.
Oppekoormus vastab dpilase jouvarudele.

(3) Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel:

1) osaleb kogu koolipere;

2) luuakse vastastikusel lugupidamisel ja tiksteise seisukohtade arvestamisel pdhinevad ning
kokkuleppeid austavad suhted @pilaste, vanemate, Opetajate, kooli juhtkonna ning teiste
Opetuse ja kasvatusega seotud osaliste vahel;

3) koheldakse kdiki Opilasi eelarvamusteta, Oiglaselt ja v@rddiguslikult, austades nende
enesevaarikust ning isikupara;

4) jagatakse asjakohaselt ja selgelt otsustusdigus ja vastutus;

5) mérgatakse ja tunnustatakse koigi Opilaste pingutusi ja Opiedu; hoidutakse Opilaste
sildistamisest ja nende eneseusu vahendamisest;

6) valditakse Opilastevahelist végivalda ja kiusamist;

7) ollakse avatud vabale arvamusvahetusele, sealhulgas kriitikale;

8) luuakse Opilastele voimalusi ndidata initsiatiivi, osaleda otsustamises ning tegutseda nii
Uksi kui ka koos kaaslastega;

9) luuakse ©Ohkkond, mida iseloomustab abivalmidus ning (Uksteise toetamine Oppija
eluraskuste puhul;

10) luuakse 0&hkkond, mis rajaneb inimeste usalduslikel suhetel, s6bralikkusel ja
heatahtlikkusel;

11) korraldatakse koolielu inimdigusi ja demokraatiat austava Uhiskonna mudelina, mida
iseloomustavad kooliperes jagatud ja pisivad alusvéértused ning heade ideede ja positiivsete
uuenduste toetamine;

12) korraldatakse koolielu ldhtudes rahvusliku, rassilise ja soolise vord6iguslikkuse
pdhimotetest.

(4) Fausilist keskkonda kujundades jélgib kool, et:

1) kasutatavate rajatiste ja ruumide sisustus ning kujundus on dppe seisukohast otstarbekas;

2) Oppes on vdimalused kasutada internetiihendusega arvutit ja esitlustehnikat ning dpilastel
on vbimalus kasutada kooliraamatukogu;

3) kasutatavate rajatiste ja ruumide sisustus on turvaline ning vastab tervisekaitse- ja
ohutusnduetele;

4) ruumid, sisseseade ja dppevara on esteetilise valjandgemisega;
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5) kasutatakse eakohast ning individuaalsele eriparale kohandatavat Oppevara, sealhulgas
nludisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial po6hinevaid Oppematerjale ja -
vahendeid,

6) on olemas kehalise tegevuse ning tervislike eluviiside edendamise v@imalused nii
koolitundides kui ka tunnivéliselt.

(5) Oppetegevuse muudab paindlikuks fiiisilise 6pikeskkonna mitmekesisus: tavaparase
koolis toimuva Oppe korval korraldatakse Opet ka valjaspool kooli ruume (sealhulgas
koolidues, looduses, muuseumides, keskkonnahariduskeskustes, ettevdtetes ja asutustes) ning
virtuaalses Gpikeskkonnas.

§ 8. Oppekorraldus

(1) Oppetdd Valga Jaanikese Koolis toimub eesti ja vene keeles statsionaarse dppena.
(2) Pdhikooli 6ppekava labimiseks on arvestatud heksa aastat.

(3) Lisadpe pohikooli I6petanutele

1) Pohikooli- ja glmnaasiumiseaduse 8 50 alusel pakub kool HTM-iga kooskdlastatult
lisaGpet lihtsustatud, toimetuleku- ja hooldusdppes pohikooli I8petanutele, kes on saanud
pohikooli 18putunnistuse samal aastal ning ei ole valmis Opinguid jatkama voi tooturule
suunduma voi ei padsenud soovitud Gppeasutusse.

2) LisaOppe kestus on uks Oppeaasta. LisaOppes osalejale vdimaldatakse juhendatud Opet
aastas 1050 dppetunni ulatuses. Juhendatud 6pe koosneb uldhariduslikust dppest, kutsealasest
ettevalmistusest ning sotsiaalsete ja enesekohaste oskuste arendamisest. Kutsealast
ettevalmistust tehakse koost6ds kohase kutsedppeasutuse vai tddandjaga.

3) lgale Opilasele koostatakse tleminekuplaan, kus méératakse selle Gpilase konkreetne dppe
sisu ja paevakava. Uleminekuplaani koostamisel arvestatakse Gpilase teadmisi ja oskusi,
Opilase ja vanema soove ja vajadusi ning kooli véimalusi.

(4) Pikendatud dppeaeg (8 9 tunnijaotusplaanis PA)

1) Lapsevanema poolt hiljemalt 9. klassi esimesel poolaastal esitatud pdhjendatud taotluse
alusel vdib Oppendukogu otsusega pikendada toimetulekudppe Opilase Oppeaega kahe
Oppeaasta vorra kuni 32 nadalatunni ulatuses igal Oppeaastal. Tdiendavate Oppeaastate
kohustuslike ja valikainete kohta koostatakse dpilasele individuaalne dppekava.

2) Lapsevanema poolt hiljemalt 9. klassi esimesel poolaastal esitatud pdhjendatud taotluse
alusel voib 6ppendukogu otsusega pikendada hooldusdppe dpilase Gppeaega kahe dppeaasta
vorra kuni 20 n&dalatunni ulatuses igal Oppeaastal. Taiendavatel dppeaastatel toimuv dppe- ja
arendustegevus planeeritakse tegevusvaldkonniti dpilase individuaalses 6ppekavas.

(5) Oppetund on kooli pdevakavas voi Opilasele koostatud individuaalses &ppekavas
juhendatud Oppeks ettenahtud ajavahemik. Juhendatud Gpe on kooli méaaratud viisil toimuv
Ope, mis on suunatud teadmiste ja oskuste omandamisele ning toimub Gpikeskkonnas, milles
osalevad nii dpilane kui ka pedagoog.

(6) Hetkeolukorra regulatsioone arvestades ja koolipidajaga kooskdlastatult vdib kool
rakendada distantsdpet. Distantsdppe perioodil korraldatakse juhendatud e-Ope, Opilaste
individuaalne t66 kodus ja tugispetsialistide teenus kooli distantsdppe péevakava alusel.
Distantsdppe tunniplaanis on péevas kuni 5 tundi, dldjuhul on sellest kuni kolm tundi
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juhendatud Gpet ja kaks Opilase individuaalset t60d. Juhendatud e-Gpe toimub videotundide,
eKooli ja/vdi e-posti vahendusel. Vajadusel toetatakse Gpilasi telefoni teel.

(7) Oppetunni pikkus on 45 minutit. Oppetund vaheldub vahetunniga. Vahetunni pikkus on
vahemalt 10 minutit iga dppetunni kohta. Tundide ja vahetundide ajad on mérgitud kooli
kodulehel.

(8) Oppeaastas on 175 Bppepaeva. Opilase nadalakoormus on esitatud tunnijaotusplaanides
(vt §9).

(9) Projekt-, dues- ja muuseumidppeks ning ekskursioonideks ja Oppekéikudeks vajalik aeg
kavandatakse dpetaja tookavas.

(10) Valikained on kool valinud dppe- ja kasvatuseesmarkidest, kooli vdimalustest ning
lastevanemate ja Opilaste soovidest ldhtudes.

8.1. Lihtsustatud 6ppe 6ppekorraldus
(1) Lihtsustatud ©Opet korraldatakse VJK-s Oppeainete kaupa, rakendades &ppeainete
I6imimise pohimdtet. Koiki dppeaineid Opitakse kogu dppeaasta véltel.

(2) Vajaduse korral koostatakse lihtsustatud Oppes olevatele Opilasele individuaalne
Oppekava, milles esitatakse vahendatud vdi kdrgendatud nduded Gpitulemustele (vt § 28).

8.2. Toimetulekubppe Gppekorraldus
(1) Toimetulekudppel olevatele dpilastele koostatakse individuaalne dppekava, mille aluseks
on arengutasemetes kirjeldatud tegevused ning teemad. Toimetulekudppel olev 6pilane liigub
igal Oppeaastal jargmisesse klassi, kuid dppesisu ja taotletavad padevused valitakse vastavalt
Opilase individuaalsele arengutasemele.

(2) I arengutasemel jaguneb Gpetus tegevusvaldkondadeks, jargmistel tasemetel Gppeaineteks,
mis realiseeritakse UldGpetuse p6himdttel. Opet traditsioonilise ainetunnina ei korraldata, vaid
keskendutakse ainekavades margitud tegevustele ja teemadele.

(3) Oppe- ja kasvatuskorralduse pdhivorm on &ppetund. Oppetunnid toimuvad koolis vdi
valjaspool kooli ekskursiooni vdi 6ppekaiguna.

(4) Oppematerjalid valitakse ja koostatakse kooli Oppekava Uldosa ja toimetulekudppe
ainekavade sisu ning ndudeid arvestades. Arvestatakse modduka intellektipuudega vastavas
vanuses lapse psiituhika, tegevuse ja suhtlemise tttpilisi isedrasusi, individuaalse vdimekuse
ja isedrasuste variatiivsust.

Oluliseks tuleb pidada tajutava Oppematerjali konkretiseerimise ja diferentseerimise
vOimalusi, mis loob baasi vdimetele vastavaks rihmitamiseks. Kasutatakse arekeelseid tekste
ja graafilist materjali.

(5) Oppeiilesannete raskusastet reguleeritakse dpioskuse omandamise etappe ja 8ppematerjali
sisulist keerukust arvestades. Esitatakse vOimalused dpitoimingu variatiivseks sooritamiseks:
praktiliselt voi materialiseeritult, visuaalselt, verbaalselt ja kombineeritult.

8.3. Hooldusdppe dppekorraldus
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(1) Hooldusdppe puhul lahtutakse iga Opilase arengutasemest ja Oppekavas fikseeritud
tegevusvaldkondadest kolmel tasandil. Igale dpilasele koostatakse individuaalne Gppekava.
Oppe- ja arendustegevus planeeritakse tegevusvaldkonniti. Kogu &pe v6ib toimuda
uleminekuga thelt arengutasemelt teisele vdi ainult Ghe arengutaseme piires.

(2) Oppetegevus korraldatakse uldjuhul @pperiihmadena, kus arvestatakse iga lapse
arengutaset ja individuaalsust ning kus on tagatud individuaalne l&dhenemine. Oppet6dd
rihmas viivad labi Gpetaja (eripedagoog) ja abidpetaja(d).

(3) Hooldusdppes on nédalakoormus kaigil kolmel arengutasemel maksimaalselt 20 tundi.

§ 9. Oppeained ja tunnijaotusplaanid

9.1. Lihtsustatud 6ppe kohustuslikud ja valikdppeained ning tunnijaotusplaan

(1) Oppeained jagunevad kohustuslikeks dppeaineteks ja valikdppeaineteks. Lihtsustatud
Oppe kohustuslike @ppeainete ainekavad on esitatud kooli Gppekava lisades 1-13 ja
valikdppeainete ainekavad lisas 14.

(2) Lihtsustatud 6ppe eesti Oppekeelega klassides Opetatakse valikdppeainetena 3.-9. klassis
digioskuste dpet, 3. klassis vaartusdpetust ning 4.-9. klassis inglise keelt.

(3) Lihtsustatud dppe vene dppekeelega klassides dpetatakse valikdppeainetena 5.-9. klassis
digioskuste Opet ja inglise keelt.

(4) Lihtsustatud 6ppe eesti Oppekeelega klasside tunnijaotusplaan dppeaineti ja klassiti

Oppeained/klassid 1. |2. |3. |4 |5 |6. |7. |8 |o.
eesti keel (vt lisa 1) 7 9 8 8 7 6 6 6

vene keel voorkeelena (vt lisa 2) 2 2 2 2 2
matemaatika (vt lisa 3) 5 5 5 5 5 5 4 |5 5
loodus@petus (vt lisa 4) 1 1 2 2 2 |4 |4 |4 |4
ajalugu (vt lisa 5) 1 2 2 1
inimeseodpetus (vt lisa 6) 1 1 1 2 2 2 2 2 1
muusikadpetus (vt lisa 7) 1 1 1 1 1 1 1 1 1
kunstidpetus (vt lisa 8) 1 1 1 1 1 1 1 1 1
kehaline kasvatus (vt lisa 9) 1 2 2 1 2 2 2 2 2
ritmika (vt lisa 9) 1 1 |1 |1

t000petus (vt lisa 10) 2 2 2 2 2 3

N
N
N
N
w

k&sitdo ja kodundus (vt lisa 11)

[N
[N
[EEN
RN
[EEN
[EEN
RN

digioskuste dpe (vt lisa 14)

vaartusopetus (vt lisa 14) 1
inglise keel (vt lisa 14) 1 1 1 1 1 1
Nadalakoormus 20 |23 |25 |25 |28 |30 |30 |32 |32

(5) Lihtsustatud 6ppe vene dppekeelega klasside tunnijaotusplaan dppeaineti ja klassiti

Oppeained/klassid 1. |2 |3 |4 |5 [6. |7. |8 |o.

vene keel (vt lisa 12) 7 9 8 8 7 6 6 6 6
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eesti keel teise keelena (vt lisa 13) 2 2 2 2 2 2 2
matemaatika (vt lisa 3) 5 5 5 5 5 5 4 5 5
loodus@petus (vt lisa 4) 1 1 2 2 2 |4 |4 |4 |4
ajalugu (vt lisa 5) 1 2 2 1
inimese0dpetus (vt lisa 6) 1 1 1 2 2 2 2 2 1
muusikadpetus (vt lisa 7) 1 1 1 1 1 1 1 1 1
kunstidpetus (vt lisa 8) 1 1 1 1 1 1 1 1 1
kehaline kasvatus (vt lisa 9) 1 2 2 1 2 2 2 2 2
ratmika (vt lisa 9) 1 1 1 1

t060petus (vt lisa 10) 2 2 2 2 2 2 2 3 4
késitoo ja kodundus (vt lisa 11) 2 2 2 2 3
digioskuste 6pe (vt lisa 14) 1 1 1 1 1
inglise keel (vt lisa 14) 1 1 1 1 1
N&adalakoormus 20 |23 |25 |25 |28 |30 |30 [32 |32

(6) Vene Oppekeelega klassides Opetatakse eesti keelt kui teist keelt alates kolmandast
klassist. Lisaks keeletundidele dpetatakse eesti keelt teiste dppeainetega I6imituna — praktiline
kdnearendus toimub kehalise kasvatuse, t060petuse, kasitdo ja kodunduse ning arvutidpetuse
tundides.

(7) Eesti 6ppekeelega klassides dpetatakse vdodrkeelena vene keelt. VVdorkeele dpe algab 5.
klassist. Vene dppekeelega klassides kohustusliku dppeainena voorkeelt ei dpetata.

(8) Kdik opilased odpivad 1.-9. Kklassini t600petust ning 5.-9. klassini lisaks kasitood ja
kodundust. T668petuse ega kasitdod ja kodunduse dpetamine ei ole korraldatud soopdhiselt.

(9) Kehalise kasvatuse tunnid korraldatakse lihtsustatud dppes alates 4. klassist poistele ja
tldrukutele eraldi.

9.2. Toimetulekudppe kohustuslikud ja valikdppeained ning tunnijaotusplaan
(1) Oppeained jagunevad kohustuslikeks Gppeaineteks ja valikdppeaineteks. Kohustuslike
Oppeainete ainekavad on esitatud dppekava lisades 15-23, valikdppeainete ainekavad lisas 24.

(2) Valikainetena Opetatakse eesti dppekeelega 7.-9. Kklassis arvutidpetust ja vaartusdpetust.
Vene Oppekeelega 7.-9. klassis Opitakse valikainena arvutidpetust ja eesti keelt.

(3) Toimetulekudppe eesti 6ppekeelega klasside tunnijaotusplaan dppeaineti ja klassiti
Oppeained Oppetunde nadalas

Klass PA
2.03. (4. (|5 (6.(7.(18 ]9 || 1 [|PA2

elu- ja toimetulekudpe (vtlisal5) | 4| 5 (515171 7l6l6l 61 6 6

eesti keel (vt lisa 16)/ 6
vene keel (vt lisa 17) 415666666 61| 6
matemaatika (vt lisa 18) 21314alalslslalal al 4 4
kunst ja kaeline tegevus 5555521212121 2
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(vt lisa 19)

muusikadpetus (vt lisa 20)

t060pe (vt lisa 21)

kehaline kasvatus (vt lisa 22)

ratmika (vt lisa 23)

=[N O

arvutiopetus (vt lisa 24)

vaartusopetus (vt lisa 24)

R[N O]
o~

R~~~

o~~~

Rl =l =] of ) oo

Nadalakoormus

20

23

25

25

28

30

32

(2) Toimetulekubppe vene dppekeelega klasside tunnijaotusplaan dppeaineti ja klassiti

Oppeained

Oppetunde nadalas

Klass

PA2

elu- ja toimetulekudpe (vt lisa
15)

vene keel (vt lisa 17)

matemaatika (vt lisa 18)

kunst ja ké&eline tegevus
(vt lisa 19)

muusikadpetus (vt lisa 20)

t06dpe (vt lisa 21)

kehaline kasvatus (vt lisa 22)

ritmika (vt lisa 23)

[N O IN [N

arvutidpetus (vt lisa 24)

eesti keel (vt lisa 24)

(= IN oD IN

R~~~

NN RSN

Nadalakoormus

20

23

25

25

28

30

32

9.3. Hooldusdppe tegevusvaldkonnad ja tunnijaotusplaan
tegevusvaldkonnaks:

(1) Opetus jaguneb neljaks

kommunikatsioon, kognitiivsed oskused, mis realiseeritakse praktiliste tegevuste kaigus.

motoorika,

sotsiaalsed oskused,

(2) Hooldusdppe tegevusvaldkondade kava on esitatud kooli Gppekava lisas 25.

(3) Hooldusdppe tunnijaotusplaan tegevusvaldkonniti ja arengutasemeti

Oppetundide arv nadalas

arengutasemeti
Tegevusvaldkonnad I I i PA 1 PA 2
(vt lisa 25)
Motoorika 5 5 5 5 5
Kommunikatsioon 5 5 5 5 5
Sotsiaalsed oskused 5 5 5 5 5
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Kognitiivsed oskused 5 5 5 5 5

Kohustuslik koormus 20 20 20 20 20

4. peatikk Labivad teemad ja nende kasitlemise pdhimdtted, I6imingu pdhimdtted

8§ 10. L&bivad teemad ja nende kéasitlemise pohimotted

(1) Labivad teemad on ld- ja valdkonnapéadevuste, dppeainete ja ainevaldkondade 16imingu
vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. L&bivad teemad on
aineulesed ja Kkasitlevad uhiskonnas téhtsustatud valdkondi ning vdimaldavad luua
ettekujutuse 0hiskonna kui terviku arengust, toetades Opilase suutlikkust oma teadmisi
erinevates olukordades rakendada.

(2) Valga Jaanikese Kooli Oppekavas esitatud labivate teemade alusdokumendiks on
pohikooli riikliku 6ppekava lisa 12 (VV maéarus 28.01.2010 nr 14). Pdhikooli riikliku
Oppekava labivad teemad on kohandatud lihtsustatud ja toimetulekubppes Gppivatele
Opilastele joukohaseks.

(3) Labivate teemade Ope realiseerub:

1) Opikeskkonna korralduses — kooli vaimse, sotsiaalse ja fiilsilise Opikeskkonna
kujundamisel arvestatakse labivate teemade sisu ja eesmarke;

2) aineGppes — labivatest teemadest lahtudes tuuakse ainedppesse sobivad teemakaésitlused,
naited ja meetodid, viiakse labi ainetevahelisi, klassidevahelisi ja Ulekoolilisi projekte.
Oppeainete roll labiva teema 6ppes on oleneb sellest, kui tihe on ainevaldkonna seos labiva
teemaga;

3) valikainete valikul — kooli dppekavas olevad valikained toetavad lébivate teemade
taotlusi;

4) Klassijuhatajatoos - klassijuhatajad arvestavad oma t66 kavandamisel dppekava labivate
teemade sisu ja eesmarke;

5) klassi- ja koolivalises tegevuses — huviringide tegevuses ning klassi ja kooli Urituste
korraldamisel arvestatakse labivate teemade taotlustega.

10.1. Libiv teema ,,Elukestev ope ja karjidiri planeerimine*

(1) Labiva teema ,,Elukestev Ope ja karjdiri planeerimine” késitlemisega taotletakse Opilase
kujunemist isiksuseks, kes on valmis dppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas 6pi-,
elu ja tookeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema
maistlikke kutsevalikuid.

(2) Opilast abistatakse ja suunatakse:

1) teadvustama oma huve, vdimeid ja oskusi, mis aitavad kaasa adekvaatse enesehinnangu
kujunemisele ning kutseplaanide konkreetsemaks muutumisele;

2) arendama oma 0pioskusi, suhtlemisoskusi, koost0o- ja otsustamisoskusi ning teabega
umberk&imise oskusi;

3) arendama oskust seada endale eesmarke ning tegutseda neid ellu viies sihipéraselt;

4) kujundama valmisolekut elukestvalt 6ppida ja kutseotsuseid teha ning tundma haridus- ja
koolitusvéimalusi;

5) tutvuma erinevate ametite ja elukutsetega.

37



10.1.1. Léabiva teema ,,Elukestev 0pe ja karjiiri planeerimine* kava lihtsustatud

Oppes

(1) Labiva teema ,,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine” késitlemine 1. - 2. klassis

Labiva teema késitlemine aitab dpilasel kujundada positiivset hoiakut Gppimisse ning toetab
esmaste dpioskuste omandamist.

(2) Labiva teema ,,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine” késitlemine 3. - 5. klassis
Ménguliste tegevuste abil aidatakse 0&pilasel Oppida tundma ennast ja lahiimbruse
t0bmaailma, tuginedes Opilase kogemustele igapdevaelust.

(3) Labiva teema ,,Elukestev dpe ja karjaéri planeerimine” kasitlemine 6. - 7. klassis

Labiva teema kasitlemine keskendub Opilase sotsiaalsetele ja toimetulekuoskustele, oma
huvide ja vOimete tundmadppimisele ning arendamisele. Eesmérk on aidata Opilasel
kujundada pdhilisi &pioskusi ning suhtlemis- ja enesekontrollioskusi. Opilasele tutvustatakse
erinevaid elukutseid ja tdid ning nende seost inimeste individuaalsete eelduste ja huvidega.

(4) Lébiva teema ,,Elukestev Ope ja karjédéri planeerimine” késitlemine 8. - 9. klassis

Labiva teema kasitlemine keskendub &pilase vbimete, huvide, vajaduste ja hoiakute
teadvustamisele, Gpioskuste arendamisele ning esmaste kutsevalikutega seostamisele. Opilasi
juhitakse m&tlema oma vdimalikele tulevastele tegevusvaldkondadele ning arutlema, millised
eeldused ja vBimalused on neil olemas, et oma soove ellu viia. Opilasele vahendatakse teavet
edasidppimisvdimaluste kohta ning luuakse v6imalus saada kutsendustamist.

(5) Oppekava libiv teema , Elukestev Ope ja Kkarjddri planeerimine” &ppeaineti,
ainetevahelised projektid, klassijuhatajatoo, tunnivéline tegevus, Oppeviisid, Opikeskkonna
korraldus ja koostdo

Koik Karjaariplaneerimistoo ainetundides:

Oppeained 1) Opioskuste ja Gppimisse positiivse hoiaku kujundamine;

2) Opilaste adekvaatse enesehinnangu kujunemise toetamine;

3) Opilaste silmaringi arendamine;

4) positiivse mdtlemisoskuse arendamine;

5) otsustus- ja vastutusv@ime arendamine;

6) meeskonnatddoskuste arendamine;

7) loovuse ja loogilise métlemise arendamine;

8) Opilase individuaalsuse arvestamine dpetamisel;

9) huvi ja uudishimu dratamine ning selle rahuldamise viiside dpetamine;

10) aja ja tegevuse planeerimise 6petamine.

Ainedpetajatele ja Kklassijuhatajatele on Kkarjadriplaneerimise teemal

abimaterjaliks kaks internetis saadaval olevat kogumikku.

1.1deekogumik on aadressil:

http://www.rajaleidja.ee/public/Suunaja/ldeekogumik__| biv_teema.pdf

Ideed, mille alusel dpetaja saab tegevusi tunnis planeerida, on kogumikus

toodud Oppeaineti kooliastmete kaupa.

2. Vaatame koos tulevikku on grupitédde kogumik ning sisaldab

rihmatoid, looviilesandeid ja mange. Valimik on saadaval internetis

aadressil:

http://www.innove.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=12741/vaatame
koos_tulevikku_final.pdf

Eesti keel/ vene | Opilane teab ja nimetab toid, mida teevad tema vanemad.
keel 1.-2. klass
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3.-5. klass Opilane teab ja nimetab erinevate valdkondade elukutseid.

6.—7. klass Opilane kirjeldab erinevate valdkondade elukutseid, tutvustab oma
lahedaste t60 sisu ja iseloomu.

8.-9. klass Opilane kirjeldab ameti seoseid oma vbimete ja omadustega.

Inimesedpetus | Opilane Gpib kasutama raha lihtsamates tehingutes; nimetab kodukohas

3.-5. klass esinevaid enamtuntud ameteid, selgitab nende vajalikkust.

6.—7. klass Opilane leiab Gpetaja abiga tegevusi, mis vdimaldavad tundma Gppida,

rakendada ja arendada oma vdimeid.

Karjaariopetus
(9. klass)

Opilane:

1) kirjeldab oma isiksuseomadusi, oskusi, huvisid, vdimeid, dpitulemusi
jne, vottes neid arvesse esmaste karjadrivalikute ja —plaanide
tegemisel,

2) otsib sobivatest allikatest Gpetaja abiga infot edasiste dpingute kohta
valikute tegemiseks, kirjeldab konkreetseid alternatiive oma Gpingute
jatkamiseks; oskab arvestada tegevusi ja tingimusi, mis on vajalikud
eelistatud Gppeasutusse dppima asumiseks;

3) kirjeldab oma Bigusi ja kohustusi tootajana.

Ainete-
vahelised
projektid

InimeseOpetuse, t600petuse ja karjadridpetuse uhisprojektid. Projektid
lepitakse igaks Gppeaastaks kokku enne kooli tldtéoplaani koostamist.

Klassijuhataja-
too

Klassijuhataja rakendab elukestva Oppe ja karjaariplaneerimise
teemat jargmiselt:

1. Klassijuhatajatundide kaigus toimuvad arutelud, rihmat6od, t66lehtede
taitmine, dpilane saab enda kohta teavet (milline inimene ma olen, milline
on minu iseloom, minu oskused, kogemused, hobid, tugevad/ndrgad
kiljed, vaartushinnangud). Klassijuhatajatundidesse kutsutakse erinevaid
kilalisi, kes tutvustavad erinevaid ameteid ja tddmaailma.

2. Oppekaikudel tutvutakse erinevate tddkohtadega ning elukutsetega.

3. Lapsevanemate koosolekutel koéneldakse teemal, kuidas oma lapsi
karjéari planeerimisel suunata.

4. Arenguvestluse kéigus arutatakse ka karjaari planeerimisega seotud
teemasid. Arenguvestluse kaugem eesmark on oma eluga toimetuleva
vaarika inimese kujunemine. Selline inimene mdistab ennast ja teisi, votab
vastustust inimsuhetes, tuleb iseseisvalt toime reaalses elukeskkonnas,
oskab lahendada probleeme, tasakaalustada emotsioone ja olla avatud.
Seega on arenguvestluse eesmargid tugevalt elukestva Oppe ja karjadri
planeerimise teemadega seotud.

1.-2. ki

1. klassi I6petaja:

1) on kohusetundlik, ptitiab pidada oma lubadusi;
2) tunneb huvi Umbritseva maailma vastu;

3) tahab Oppida.

3.-5.kl

5. klassi I0petaja:

1) iseloomustab iseennast ja kirjeldab oma positiivseid omadusi;
2) elukutseid ja tutvustab oma lahedaste t60 sisu ja iseloomu;

3) réagib oma elukutse eelistustest.

6.—7. kl

7. klassi I0petaja:

1) kirjeldab oma oskusi ja saavutusi varasemate tulemustega vorreldes;

2) toob Opetaja suunamisel néiteid, kuidas inimese teadmised ja haridus
seostuvad tema t66ga;

3) organiseerib abiga oma péeva, kasutab tegevuse planeerimisel sobivaid
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meetodeid.

8-9. Kkl 9. klassi I6petaja:
1) p66rdub Gpetaja abiga spetsialistide poole abi saamiseks karjaariotsuste
tegemisel,
2) jarjestab ajateljel oma tegevused pikemaajaliste eesmaérkide
saavutamiseks.
Tunnivaline 1. Karjdaripéev
tegevus 2. Toovarjupdev (Opetajate paeval)
3. Maakondliku infomessi kiilastamine
4. Erinevatel konkurssidel osalemine ja projektides kaasaloomine
Oppeviisid ja Kasutatakse riithmat06d, paaristodd ja rolliménge kui erinevaid sotsiaalseid
Opikeskkonna | oskusi (kuulamis-, meeskonnatt6-, planeerimisoskus) arendavaid votteid,
korraldus mis on isiksuse arengu ja karjaériplaneerimise seisukohalt olulise
tahtsusega.
3.-5. kI dppekaigud erinevatesse Valga linna asutustesse (postimaja,
raamatukogu, linnavalitsus, kutsedppekeskus).
Koosto 1. Valgamaa Noorte Ndustamiskeskusega - teabepéevad.

2. Valgamaa

Kutsedppekeskusega -

Oppekdigud  kutsekooli  vOi

kutseGppekeskuse tutvustamine meie koolis. Lisadppe Opilastele kutse

eeldpe.

Kohalike omavalitsuste sotsiaaltddtajatega.

3.
4. Lastevanematega.

5. Aine0petajate koostdo lapse oskuste ja huvide valjaselgitamiseks.
Klassidevahelised ettevotmised (3. - 5. kl)
1. Tutvumine erinevate ametialade esindajatega (koolisodkla kokk, kooli

pesumasinist,
postiljon).

majahoidja, puhastusteenindaja, politseinik, pééstja,

2. Kohtumine tuntud inimesega (nditeks sportlasega).

10.1.2. Labiva teema ,,Elukestev 0pe ja karjiiri planeerimine* kava toimetulekudppes
(1) Klassijuhatajatundide kéigus toimuvad vestlused, kus @pilane saab enda kohta teavet
(milline inimene ma olen, oskused, kogemused, tugevad/ndrgad kiiljed). Oppekéaikudel
tutvutakse erinevate tookohtadega ning elukutsetega. Lapsevanemate koosolekutel kdneldakse
teemal, kuidas oma lapsi karjaari planeerimisel suunata. Arenguvestluse kdigus arutatakse ka
karjaéri planeerimisega seotud teemasid. Arenguvestluse kaugem eesmark on oma eluga
toimetuleva vadrika inimese kujunemine. Selline inimene mdistab ennast ja teisi, votab
vastustust inimsuhetes, tuleb iseseisvalt voi abiga toime reaalses elukeskkonnas.

(2) Labiva teema ,,Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine* raames taotletavad padevused,
Oppekaigud, klassidevahelised ja tlekoolilised ettevdtmised ning koostoo

| arengutase

Il arengutase

11 arengutase

Taotletavad
padevused

| arengutaseme
I6puks Opilane:

1) nimetab t6id, mida
teevad vanemad;

2) on teadlik oma
kohustustest;

3) tunneb huvi
Umbritseva maailma
vastu;

Il arengutaseme
I16puks Opilane:

1) iseloomustab abiga
iseennast;
3) kasutab enda jaoks
sobivaid dpioskusi
4) kirjeldab erinevate
valdkondade elukutseid;
5) kirjeldab oma

11 arengutaseme
I6puks Opilane:

1) kirjeldab abiga
enda omadusi, oskusi
ja saavutusi;

2) organiseerib abiga
oma paeva.
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4) tahab dppida. unistusi;

6) teab ja nimetab tdid,
mida teevad vanemad,
kirjeldab nende t66d;
7) dpib kasutama raha
lihtsamates tehingutes.

Oppekaigud raamatukogu kaubanduskeskus, postkontor, kutsekool.
postkontor
Klassidevahelis | leivanéddal, dpetajate | tudrukute nddal (juuksur, | leivanddal, Gpetajate
ed ja péev, teatri kosmeetik), leivanadal, péev, teatri
Ulekoolilised uhiskdlastused Opetajate péev, teatri uhiskdlastused,
ettevotmised uhiskdlastused tidrukute nadal,
poiste nadal
Koostoo lapsevanemad, kooli erinevate ametite lapsevanemad
huvijuht esindajad huvijuht

10.2. Libiv teema ,,Keskkond ja jiatkusuutlik areng*

(1) Léabiva teema ,Keskkond ja jdtkusuutlik areng” késitlemisega taotletakse Opilase
kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes
hoiab ja kaitseb keskkonda.

(2) Opilast suunatakse:

1) aru saama loodusest kui tervikststeemist, inimese ja teda imbritseva keskkonna
vastastikustest seostest ning inimese s6ltuvusest loodusressurssidest;

2) aru saama inimtegevusega kaasnevatest mojudest keskkonnale;

3) kasutama loodusséastlikke ja jatkusuutlikku arengut toetavaid tegutsemisviise; hindama
ning vajaduse korral muutma oma tarbimisvalikuid ja eluviisi.

10.2.1. Labiva teema ,,Keskkond ja jiatkusuutlik areng* kava lihtsustatud dppes

(1) Lébiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng ” késitlemine 1. - 2. klassis

Labiva teema kasitlemine tugineb Opilase kogemustele, igapéevaelu nahtustele ning looduse
vahetule kogemisele. Oppe ja kasvatuse kaudu taotletakse pilase keskkonnataju kujunemist.

(2) Labiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng” kasitlemine 3.-5. klassis

keskendub peamiselt kodutimbruse ja Eesti keskkonnaprobleemide kasitlemisele. Pdoratakse
tdhelepanu kodu- ja kooliimbruse keskkonnakiisimustele ning tegutsemisviisidele, mille abil
on keskkonnaprobleeme vGimalik praktiliselt &ra hoida ja lahendada.

(3) Labiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng” késitlemine 6.-7.klassis

Arendatakse s&astvat suhtumist Umbritsevasse ja elukeskkonna véartustamist, Opitakse
teadvustama end tarbijana ning toimima keskkonda hoidvalt. Eesmark on kujundada arusaama
loodusest kui terviksiisteemist, looduskeskkonna haprusest ning inimese so6ltuvusest
loodusvaradest ja -ressurssidest. Oppemeetoditest on kesksel kohal aktiivBppemeetodid,
rihmat6od, juhtumiuuringud, arutelud ning rollimangud.

(4) Lébiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng” kasitlemine 8.-9.klassis

Labiva teema késitlemine keskendub kohalike ning globaalsete keskkonna- ja
inimarenguprobleemide kasitlemisele. Opitavad teadmised, oskused ja hoiakud loovad
eeldused vastutustundliku ning saastva suhtumise kujunemiseks oma elukeskkonda ning
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eetiliste,

moraalsete ja esteetiliste aspektide arvestamiseks igapédevaelu probleemide
lahendamisel.

(5) Oppekava labiv teema ,Keskkond ja jatkusuutlik areng” Oppeaineti, ainetevahelised
projektid, klassijuhatajatoo, tunnivéline tegevus, Oppeviisid, Opikeskkonna korraldus ja

koostoo

Oppeaine

Eesti keel, vene keel, matemaatika, kehaline kasvatus, vaartusdpetus

1.-2. klass

Taotletakse Opilase keskkonnataju kujunemist.

3.-5. klass

Taotletakse Opilase keskkonnataju kujunemist, pdoratakse tahelepanu
kodu- ja kooliimbruse keskkonnakiisimustele ning tegutsemisviisidele.
Arendatakse sééstvat suhtumist Umbritsevasse.

6.—7. klass

Tahelepanu on suunatud peamiselt koduumbruse ja  Eesti
keskkonnaprobleemide kasitlemisele. Arendatakse tahet osaleda
keskkonnaprobleemide &rahoidmises ja lahendamises ning kujundatakse
keskkonnaalast otsustamisoskust. Arendatakse sd&stvat suhtumist
umbritsevasse ja elukeskkonna véartustamist, Opitakse teadvustama end
tarbijana ning toimima keskkonda hoidvalt.

8.-9. klass

Kujundatakse arusaama loodusest kui tervikststeemist, looduskeskkonna
haprusest ning inimese s6ltuvusest loodusvaradest ja —ressurssidest.

O

ppeaine

Loodusdpetus, inimesedpetus,  kunstidpetus, muusikadpetus,
t600petus

. klass

Taotletakse Opilase keskkonnataju kujunemist.

a1 N

1
3.-5. klass

Taotletakse Opilase keskkonnataju kujunemist, pooratakse tahelepanu
kodu- ja kooliimbruse keskkonnakiisimustele ning tegutsemisviisidele.
Arendatakse sdéstvat suhtumist imbritsevasse.

6.—7. klass

Tahelepanu on suunatud peamiselt koduimbruse ja  Eesti

keskkonnaprobleemide kasitlemisele. Arendatakse tahet osaleda

keskkonnaprobleemide darahoidmises. Arendatakse sdastvat suhtumist

Umbritsevasse ja elukeskkonna véartustamist, Opitakse teadvustama end

tarbijana ning toimima keskkonda hoidvalt.

Loodusdpetuse dpitulemused:

1) kirjeldab paikkonna inimtegevuse mdju loodusele;

2) selgitab jadtmete sorteerimise vajalikkust, sorteerib jaatmeid;

3) selgitab néidete varal loodusvarade ja energia sdastmise vajadust;

4) toob 0©hu, vee ja mulla saastamise nditeid, selgitab maavarade
kasutamisega seonduvaid probleeme Eestis.

8.-9. klass

Kujundatakse arusaama loodusest kui tervikststeemist, looduskeskkonna

haprusest ning inimese sbltuvusest loodusvaradest ja -ressurssidest.

Arendatakse sé&astvat suhtumist Umbritsevasse ja elukeskkonna

vadrtustamist, Opitakse teadvustama end tarbijana ning toimima

keskkonda hoidvalt.

LoodusOpetuse dpitulemused:

1) selgitab jadtmete sorteerimise vajalikkust, sorteerib jaatmeid;

2) selgitab néidete varal loodusvarade ja energia sd&stmise vajadust;

3) toob 0&hu, vee ja mulla saastamise nditeid, selgitab maavarade
kasutamisega seonduvaid probleeme Eestis.

Oppeaine

Ajalugu

8.-9. klass

Kujundatakse arusaama loodusest kui tervikststeemist, looduskeskkonna
haprusest ning inimese s6ltuvusest loodusvaradest ja -ressurssidest.

Ainetevahelised

Ainetevahelised projektid lepitakse igaks dppeaastaks kokku enne kooli
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projektid

uldtdoplaani koostamist.

Klassijuhatajatto

Taotletavad padevused

1.-2. klass 2. klassi I6petaja tunneb huvi looduse vastu.
3.-5. klass 5. klassi I6petaja:
1) markab ja kirjeldab loodus- ja tehiskeskkonda enda timber;
2) nditab Ules hoolivust ja austust Gmbritseva ning koigi elusolendite
vastu;
3) teab enda ja oma perekonna tarbimiseelistusi.
6.—7. klass 7. klassi ldpetaja:
1) nditab tles hoolivust ja austust umbritseva ning koigi elusolendite
vastu;
2) kirjeldab, kuidas sadsta vett ja elektrit, toimib ise vastavalt;
3) Kkirjeldab, kuidas tema ja ta kaaslased saavad keskkonnahoidlikult ja
séastvalt kaituda, tegutseb loodusele ja keskkonnale kahju tegemata.
8.-9. klass 9. klassi ldpetaja:

1) selgitab elus ja eluta looduse vahelisi seoseid,;

2) Kkirjeldab, kuidas saasta vett ja elektrit, toimib ise vastavalt;

3) kirjeldab, kuidas tema ja ta kaaslased saavad keskkonnahoidlikult ja
sdastvalt kaituda;

4) tegutseb loodusele ja keskkonnale kahju tegemata;

5) selgitab, kuidas Umbritseva keskkonna muutused méjutavad tema ja
kogukonna heaolu praegu ja tulevikus;

6) selgitab enda ja oma perekonna tarbimiseelistusi loodushoiu
seisukohalt, hindab oma vee- ja elektritarbimist.

Klassidevahelised
ja  Ulekoolilised

ettevotmised

1.0salemine RMK loodusprogrammides.

2. Loodusvaatlused, looduskaamerate jalgimine, ilmavaatlused.

3. Matkad.

4. QuesBppe laager (laagris fotojaht).

5. Keskkonnateemalised maéngud ja nadalad (sddstva tarbimise
propageerimine).

6. Niitus ,,Sligis metsas®.

Oppeviisid ja | OuesBpe on VJIK Bppeprotsessi lahutamatuks osaks.3.-5. kl dppekaigud
opikeskkonna jaatmekeskusesse ja veepuhastusjaam, loodusradade ja looduskeskuste
korraldus kilastamine.

6. - 9. klassi duesdppe péevad ( slgis, talv, kevad).
Koostoo 1. RMK esindajatega. Kohtumised teemal: ,,Looduskaitse,

loodusressursside kasutamine ja elutegevuse jaékide ladustamine,
sorteerimine ja taaskasutamine®.

2. Otepd4 Looduskooliga.

3. Kodudega - perekonna tarbimisharjumused.

10.2.2. Labiva teema ,,Keskkond ja jitkusuutlik areng* kava toimetulekuéppes
(1) Labiva teema ,Keskkond ja jatkusuutlik areng® raames taotletavad pidevused,
Oppekaigud, klassidevahelised ja tlekoolilised ettevotmised ning koost66

| arengutase Il arengutase 11 arengutase
Taotletavad | | arengutaseme I6puks | Il arengutaseme 11 arengutaseme
padevused Opilane: I6puks Opilane: I6puks Opilane:
1) tunneb huvi looduse | 1) mérkab ja Kirjeldab 1) néitab ules hoolivust
vastu. abiga loodus- ja ja austust imbritseva
tehiskeskkonda enda ning koigi elusolendite
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umber;

2) kirjeldab enda ja oma
perekonna
tarbimiseelistusi.

vastu;

2) on teadlik jadtmete
sorteerimise vajalikkust,
sorteerib juhendamisel
jaatmeid;

3) teab, kuidas séésta
vett ja elektrit;

4) teab, kuidas tema ja ta
kaaslased saavad
keskkonnahoidlikult ja
séastvalt kaituda,
tegutseb juhendamisel
loodusele ja keskkonnale
kahju tegemata.

Oppekaigud

matkarajad,
muuseumitunnid

matkarajad,
muuseumitunnid

matkarajad,
muuseumitunnid

Klassidevah | loodusdppelaager, loodusdppelaager, loodusGppelaager,
elised ja Ouesdppe nédal, Ouesdppe nédal, Ouesdppe nédal,
Ulekoolilised | stigiskompositsioonid, | stigiskompositsioonid, | stigiskompositsioonid,

ettevotmised

RMK
loodusBppeprogrammid

RMK
loodusBppeprogrammid

RMK
loodusGppeprogrammid

Koostto

algklassid, huvijuht,

algklassid, huvijuht,

algklassid, huvijuht,

RMK RMK RMK

10.3. Labiv teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus*

(1) Léabiva teema ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus™ késitlemisega taotletakse Opilase
kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja thiskonnaliikmeks, kes mdistab
uhiskonna toimimise pdhimotteid ja kodanikualgatuse téhtsust ning tunneb end
uhiskonnaliikmena.

(2) Opilast suunatakse:

1) vaéartustama koost0od, kodanikualgatust ja vabatahtlikkusel p8&hinevat tegutsemist ning
konfliktide rahumeelset ja vagivallatut lahendamist;

2) olema algatusvoimeline, kujundama isiklikke seisukohti ning neid valjendama;

3) tundma Gppima ja kaitsma enda ja teiste Gigusi ning mdistma nendega kaasnevat vastutust
ja kohustusi;

4) moistma avaliku, ettevotlus- ja mittetulundussektori toimimist;

5) moistma enda kui UOksikisiku rolli Uhiskonnas ning omandama oskusi
otsustamisprotsessides;

6) madistma ettevdtluse rolli Ghiskonnas.

osaleda

10.3.1. Labiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus“ kava lihtsustatud oppes

(1) L&biva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevatlikkus™ kdsitlemine 1.-2. klassis

Opilastele pakutakse koostdd ja tihiste otsuste tegemise kogemusi. Selle viisid on dpilaste
vabatahtlik tegevus, néiteks talgutoo, thisurituste korraldamine vms.

(2) Lébiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus™ késitlemine 3.-5. klassis

3.-5. klassis on jatkuvalt oluline saada koostdd ja (histe otsuste tegemise kogemusi. Selle
viisid on Opilaste vabatahtlik tegevus, néiteks talgutod, Uhisurituste korraldamine vms.
Opilastele tutvustatakse kodukandi ettevdtteid, noortelihinguid ja teisi vabatahtlikke
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organisatsioone voi huviruhmi, kes korraldavad kogukonnas tldkasulikke tegevusi, milles
Opilased saavad osaleda.

(3) Labiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus™ késitlemine 6.-7. klassis

Toetatakse Opilaste initsiatiivi ning pakutakse neile vdimalusi ja abi thisalgatusteks. Opilasi
innustatakse iseseisvalt tegutsema Uhise eesmargi nimel ning vdtma sellega kaasnevat
vastutust ja kohustusi. Oluline on suunata Opilasi leidma jdukohastele probleemidele
loomingulisi lahendusi ning aidata neil kogeda koos tegutsemise kasulikkust ja vajalikkust.

(4) Labiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” kasitlemine 8. — 9. klassis

Labiva teema késitlemine keskendub (Ghiskonna eri sektorite (avaliku, tulundus- ja
mittetulundussektori) toimimisele ning nende seostele. Tahtsal kohal on riigi demokraatliku
valitsemise korraldus ning dksikisiku v6i huvirihma osalemis- ja mdjutamisvdimalused
kohaliku ja Uhiskonna tasandi otsuste tegemisel. Kodanikualgatuse ning vabatahtlikuna
tegutsemise mdoistmiseks ja motiveerimiseks tutvustatakse Opilastele voimalusi osaleda
tegevustes paikkonna hiivanguks ning julgustatakse noori neis tegevustes osalema.

(5) Oppekava libiv teema ,, Kodanikualgatus ja ettevotlikkus* dppeaineti, ainetevahelised
projektid, klassijuhatajatod, tunnivéline tegevus, dppeviisid, dpikeskkonna korraldus ja
koost60

Eesti keel/ vene | 1. Opetaja dpetab dpilastele aktiivse kuulamise vétteid oma isikliku
keel ja kirjandus eeskujuga.

2. Mingi teema uleskerkimisel kasutatakse ara Opilaste initsiatiivi.

3. Voimalusel kasutatakse tundides paevakajalisi tekste.

4. Tundides kirjutatavatel tekstidel on praktiline eesmérk.

Vene keel/ eesti | Taotletakse, et dpilane mdistab meist erinevate kultuuritavade olemasolu
keel ja suhtub erisustesse sallivalt.

Matemaatika Labiva teema kasitlemine realiseerub eelkdige l&bi matemaatiliste
iihistegevuste (rihmatddd, projektid, 6ppekaigud jt). Oppeprotsess on
seotud igapéevaeluga, lahendatakse elus toimetulekuks vajalikke
rakenduslikke tlesandeid.

9. klassis teema ,,Maksud* — millised maksud on olemas, miks need on
vajalikud.

Loodusdpetus 1. Olulisel kohal on koost6doskuse kujundamine (paaris- ja rihmat6od)
ning Gppeprotsessi seostamine igapaevaeluga.

2. Labiv teema realiseerub sdédstva ja keskkonnateadliku eluviisi
vaartustamises.

3. Opikeskkond on valdavalt aktiivne, Opilasekeskne ja
probleemipdhine. Viiakse 1abi vaatlusi, Kkatseid, projektitoid,
rollimange, arutlusi, grupitdid, sooritatakse praktilisi t6id. Toimuvad
teemapéevad, dppekaigud, ekskursioonid.

4. Oppe mitmekesistamiseks saab kasutada maailmahariduse
veebisaidil www.maailmakool.ee olevaid Oppematerjale (filmid,
arutlusteemad).

Inimese- 1. Oppeprotsessis on olulisel kohal aktiivppe meetodid nagu arutelud,
Opetus ja rolliméngud, projektid, Oppekdigud. Vo&imalusel viiakse tund
ajalugu klassiruumist vélja ja kasutatakse reaalseid elusituatsioone (nt

vabatahtlik tegevus kodukohas).
2. Aktiivse kodaniku kontseptsioon késitleb poliitilist kaasatust
laiemalt, mitte ainult kui hdadletamist valimistel. See avardab
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vOimalusi noorte jaoks, kes pole veel haélediguslikud (nt
tarbijahariduses, kodanikualgatuses, koolielu korraldamises).

3. Senisest rohkem tOotatakse erinevate e-riigi vahenditega
(riigiportaal, e-teenused, omavalitsus- ja riigiasutuste kodulehed).

Inimesedpetus
9.kl

Teemad:

1.Umbrikupalk - mida see tdhendab, miks on see tihiskonnale kahjulik.
2._Maksud — millised maksud on olemas, miks need on vajalikud.

3. Opilane koostab abiga isikliku ja pere eelarve.

4. Laenud, intressid, liisingud. Opilane mdistab laenu vétmisega
kaasnevaid ohte, oskab ndha kulutusi, mis kaasnevad laenu vdtmisega;
mis vahe on laenul ja kiirlaenul. Opilane oskab etteantud lihtsa juhtumi
najal hinnata laenamise eeldatavat otstarbekust ning mdistab
laenamisega kaasnevat vastutust.

Muusika-
Opetus
kunstidpetus

ja

1. Muusikatundides saavad kdik Opilased esinemiskogemuse.

2. Tundides planeeritud tegevus on tihti suunatud koostegemisele ja
meeskonnattole.

3. Kunstiainete puhul on opilastel véimalik kooli esindada (erinevatel
naitustel ja voistlustel) ning saada kogemusi.

4. Laulu-vdi kunstikonkurssidel osaledes saavad 6pilased eduelamuse.

To60petus,
kasitoo
kodundus

ja

1. Oluline on arendada Opilaste ideede kujundamise oskust ja
leidlikkust toodete loomisel.

2. Praktilised t60d seotakse igapéevaelus vajaminevate oskustega
(katkiste asjade parandamine jne).

3. Praktiliste todde puhul on oluline anda dpilasele piisavalt vabad kéed
otsustamaks nende asjade Ule, mille vastu tal on siigavam huvi. See
valdib olukorda, et Opilasele muutub ké&eline tegevus mdnes
valdkonnas ebameeldivaks ning kaob t66r6dm ja —lust.

4. Kodunduse tundides on vdimalik Opilastele selgitada, millised on
vBimalused toitlustamisega tegeleda. Opilased v&ivad Gpetaja abiga
koostada vdikese kohviku ndidismentiti, mdne koolis toimuva urituse
toitlustamise hinnakalkulatsiooni (catering) jne.

5. Koolitunnis valminud esemeid v6ib muida koolis heategevuslike
urituste tarbeks, kogudes raha kohalikule loomade varjupaigale.
Rahalist tuge voib pakkuda ka kooli 6pilasesindusele.

Kehaline
kasvatus

1. Kehalises kasvatuses toimub koost60 harjutamine, kaaslastesse
salliva suhtumise kujundamine, Opilaste tahteomaduste (pusivus,
julgus, heatahtlikkus, abivalmidus jne) toetamine ja Ausa Mangu kui
spordi Ulima aate pOhimdtete ja spordieetika nduete jargimine
liikumisel/sportimisel, mis koik toetavad Opilaste kolbelist ja
sotsiaalset arengut.

2. Oluline on ebaedu korral adekvaatne kaditumine ning oskus sdilitada
eneseusk ka siis, kui kdik ei lahe nii nagu loodetud. VVahel on need
tagasiloogid individuaalsed (kui Gpilane vastutab ise oma saavutuse
eest) vahel meeskondlikud (méng kaotati, sest liks meeskonnaliige
vedas alt). Need olukorrad on omased eelkdige kehalisele
kasvatusele ning Opilastel on vaja omandada Giged votted nendega
toimetulemiseks.

3. On oluline, et Opilased oskaksid ennast analliisida, miks tekivad
sellised tunded nagu hébi, kadedus, viha jne ja dpiksid ennast kdrvalt
jalgima (I6iming inimesedpetusega).
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4. Spordivdistlused on hea vBimalus koost6d  tegemiseks
lapsevanemate, sdpruskoolide jt huvigruppidega.

Ainetevahelised
projektid

Ainetevahelised projektid lepitakse igaks 6ppeaastaks kokku enne kooli
uldtooplaani koostamist.

Klassi-
Juhatajatoo

Klassijuhataja suunab dpilaste algatusvdime kujunemist. Opilastel on

tahtis saada arutleva demokraatia kogemus — kujundada oma arvamus,

seda valjendada, osaleda arutluses ja otsustamises. Opilane peab

kogema, et kui ta oma arvamust véljendab, siis teda kuulatakse ja seda

arvamust arvestatakse ning tal on véimalik asjade kaiku mdjutada.

Labiva teemaga seotud klassijuhatajatundide teemad:

1) tegelemine hobidega kui enda v6imekuse arendamine ja Uhtsete
huvidega inimriihma kuulumine;

2) Opilasesinduse, kooli juhtkonna ja hoolekogu roll kooli juhtimises;

3) vabatahtlik tegevus (kas keegi kodukohas vajab abi, kas kellelgi on
olnud kokkupuuteid vabatahtliku tegevusega, vabatahtlik tegevus Kui
sOpruskonna thine hobi);

4) erinevatesse sektoritesse kuuluvate ametite tutvustamine.

1-2.kl

2. klassi I0petaja:
1) teab, et kaaslastele osutatakse abi.

3.-5.kl

5.klassi 16petaja:

1) putiab konflikte dpetaja juhtimisel rahumeelselt lahendada;

2) teab, et kaaslastele osutatakse abi;

3) tunneb ennast mone kooskonna (klassi, sdpruskonna vms) litkkmena.

6.—7. Kkl

7. klassi IGpetaja:

1) pluab konflikte Opetaja juhendamisel rahumeelselt lahendada,
aktsepteerib eriarvamusi;

2) osaleb Ghisurituste korraldamisel,

3) pdhjendab, miks on igal pere (klassi, sdpruskonna vms) liikmel oma
ulesanded ja kohustused ning miks on vaja koigi digustega arvestada;
4) loetleb kodukoha ettevotteid.

8.-9. kI

9. klassi I0petaja:

1) kuulab teistega koostddd tehes aktiivselt ja véljendab oma motteid,;
2) kirjeldab oma sdnadega kooli dpilasesinduse t66d ja suudab selles
t00s osaleda;

3) moistab valla- voi linnavalitsuse funktsioone;

4) moistab maksude olulisust hiskonnas;

5) teab erinevaid elatise teenimise viise (nt palgatéo, ettevotlus).

Tunni-
véline tegevus

Huviringides osalemisega arendab Opilane oma vOimekust ja kogeb
Uhtsete huvidega inimriihma kuulumist. Oluline on vastutuse votmine
ning jarjepidevuse arendamine — kui Opilane 166b kaasa tunnivalises
tegevuses, peab ta arvestama lisakoormusega ning sellega, et tema
kohale tulemata ja@mine tdhendab kogu meeskonna altvedamist.
Ulekoolilised ettevdtmised

1. 9. klassi Opilased annavad Opetajate paeval Opetajate asemel tunde.

2. Uhised perepaevad ja muud sportlikud tegevused annavad Gpilastele
hea kogemuse Uhisurituse korraldamiseks ning koolile vajalike
huvigruppidega suhtlemiseks.

3. Talgupéevad.

Oppeviisid  ja
opikeskkonna

1. Kasutatakse Oppemeetodeid, mis eeldavad Opilaste  aktiivset
osalemist.
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korraldus 2. Paaris- ja ruhmatddde kasutamine tundides annab Opilastele
kogemuse, et parima tulemuse saavutamiseks on oluline oskus teha
kaaslastega koostod. Opilane kogeb, et ppida saab ka kaaslastelt.

3. Opilasesinduse kaasamine koolielu korraldamisse toetab 6pilaste
initsiatiivi kujunemist.

8. - 9. kl dppekaigud: kohtumine linnavalitsuse esindajatega (sotsiaal-

ja haridusvaldkond); Riigikogu ja Vabariigi Valitsuse liikmetega Urituse

,,Meie riik* raames.

Koostoo 1. Vabatahtlik koost66 loomade varjupaigaga.

2. Hooldekoduga (esinemised).

3. Osalemine talgupéevadel (vanemad klassid metsa istutama).
4. Linnavalitsusega.

10.3.2. Labiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus* kava toimetulekudppes

(1) Kilassijuhataja toetab Opilaste algatusvbime kujunemist. L&biva teemaga seotud

klassijuhatajatundide teemad 7. - 9. klassile:

1) vabatahtlik tegevus (kas keegi kodukohas vajab abi, kas kellelgi on olnud kokkupuuteid
vabatahtliku tegevusega);

2) erinevate ametite tutvustamine.

(2) Léabiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus* raames taotletavad padevused,
klassidevahelised ja tlekoolilised ettevotmised ning koostoo

| arengutase Il arengutase 11 arengutase
Taotletavad | I arengutaseme I6puks | 11 arengutaseme 11 arengutaseme
padevused Opilane: I6puks Bpilane: I6puks Bpilane:
1) on valmis kaaslastele | 1) dpilane on valmis 1) putiab konflikte
omaalgatuslikult abi kaaslastele rahumeelselt lahendada;
osutama. omaalgatuslikult abi 2) osaleb abiga
osutama; uhisurituste

2) pudab juhendamisel | korraldamisel,

konflikte rahumeelselt | 3) jutustab, millised on
lahendada. iga pere (klassi,
sOpruskonna vms) liikkme
ulesanded ja kohustused;
4) loetleb abiga
kodukoha ettevotteid.

Klassidevah | sdbranddal, tidrukute- | sGbranddal, nadal sObranadal, nadal

elised ja poiste nadal ,,Maérka sopra®, ,,Maérka sopra®,

Ulekoolilised tidrukute- poiste nddal | tdrukute- poiste nédal

ettevotmised

Koostoo algklassid, huvijuht, algklassid, huvijuht, algklassid, huvijuht,
vanemad/hooldajad vanemad/hooldajad vanemad/hooldajad

10.4. Labiv teema ,,Kultuuriline identiteet*

(1) Labiva teema ,Kultuuriline identiteet” kasitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste motte- ja kaitumislaadi
kujundajana, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest, kes véaartustab omakultuuri ja
kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostodaldis.
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(2) Opilast suunatakse:

1) teadvustama ennast ja kaasinimesi ning nende erinevusi, oma ja teiste rahvaste kultuurilisi
erinevusi;

2) omandama teadmisi ja oskusi adekvaatseks kaitumiseks Eesti kultuuriruumis;

3) olema salliv ja suhtuma lugupidavalt teiste kultuuride esindajatesse ning nende tavadesse ja
loomingusse;

4) moistma ennast kultuuri kandjana ja edasiviijana;

5) mdistma kultuuridevahelise suhtlemise ja koost6d tahtsust Ghiskonna jatkusuutlikkuse
kujundajana;

6) tundma dppima ning véartustama oma ja teiste kultuuride parandit ja eripara.

10.4.1. Labiva teema ,,Kultuuriline identiteet* kava lihtsustatud 6ppes

(1) Labiva teema ,,Kultuuriline identiteet” késitlemine 1. — 2. klassis

Opilastele pakutakse vdimalust osaleda oma kultuurikeskkonna tavades ja kogeda sellega
seonduvaid emotsioone. Oppe ja kasvatusega kujundatakse meie Kultuuriruumis dldiselt
tunnustatud kaitumisharjumusi, toetatakse uudishimu uue ja erineva suhtes ning positiivset
suhtumist sellesse.

(2) L&biva teema ,,Kultuuriline identiteet” kdsitlemine 3. — 5. klassis

Kujundatakse positiivseid hoiakuid erinevate kultuuride ja inimeste suhtes ning pldtakse
véltida eelarvamusliku suhtumise kujunemist. Opilasel aidatakse jouda mdistmiseni, et teatud
tavad ja kombed on omased teatud kultuurile. Labiva teema kasitlemisel on jatkuvalt oluline
pakkuda Opilasele vdimalust osaleda oma kultuurikeskkonna tavades ja kogeda sellega
seonduvaid emotsioone.

Oppe ja kasvatusega jatkatakse meie kultuuriruumis dldiselt tunnustatud kaitumisharjumuste
kujundamist, toetatakse uudishimu uue ja erineva suhtes ning positiivset suhtumist sellesse.

(3) Lébiva teema ,,Kultuuriline identiteet” kisitlemine 6. — 7. Klassis

Jatkatakse positiivsete hoiakute kujundamist erinevate kultuuride ja inimeste suhtes ning
pliiitakse valtida eelarvamusliku suhtumise kujunemist. Opilasele pakutakse erinevaid
vOimalusi omandada kogemusi ning stivendada teadmisi teistest kultuuridest, saada elamusi
erinevatest kunsti- ja kultuurivaldkondadest. Labiva teema késitlemisel on oluline pakkuda
Opilasele v@imalust osaleda oma kultuurikeskkonna tavades ja kogeda sellega seonduvaid
emotsioone. Opilaste erinevaid kogemusi kokku viies saavutatakse tldpilt oma kultuurist ja
selle kokkupuudetest teiste kultuuridega.

Oppe ja kasvatusega jatkatakse meie kultuuriruumis Gldiselt tunnustatud kaitumisharjumuste
kujundamist.

(4) Lébiva teema ,,Kultuuriline identiteet” kasitlemine 8. — 9. klassis

Labiva teema késitlemisel on keskne aidata Opilasel mdista, et omaenda tugev kultuuriline
identiteet toetab teda teistes kultuurides orienteerumisel. Opilasele pakutakse erinevaid
vOimalusi omandada kogemusi ning silivendada teadmisi teistest kultuuridest, saada elamusi
erinevatest kunsti- ja kultuurivaldkondadest, sealhulgas vdimalust kaasa lita kooli
kultuurilirituste ettevalmistamises ja labiviimises. Opitakse respekteerima erisusi ja hindama
neid kui kultuurilist mitmekesisust.

Oppes ja kasvatuses leitakse vBimalusi, kus 6ppija saab rakendada oma teadmisi ja oskusi
omakultuuri tutvustamiseks tlekooliliste ja koolidevaheliste projektide kaudu.

(5) Oppekava ldbiv teema ,,Kultuuriline identiteet* dppeaineti, ainetevahelised projektid,
klassijuhatajat6o, tunnivéline tegevus, dppeviisid, dpikeskkonna korraldus ja koost6o
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Eesti

keel/

vene keel ja
kirjandus

Emakeele Gppeaine Uldised eesmérgid on kultuurispetsiifilised. Teemat
kasitletakse labivalt ilukirjandust ning kultuuriteemalisi teabetekste
lugedes, nende ule arutledes ning nende pdhjal kirjutades. Taotletakse, et
Opilane teab ja véadrtustab kombeid ja traditsioone oma kultuuris;
aktsepteerib  teisi rahvusi ja kultuure ning on avatud nende
tundmadppimisele.

8.-9. kl

Késitletakse konkreetses klassis Oppivate rahvuste/etniliste gruppide
esindajate folkloori.

Vene
eesti keel

keel/

Vene keele kui vOOrkeele/eesti keele kui teise keele Oppimine aitab
kujundada positiivseid hoiakuid erinevate kultuuride ja inimeste suhtes
ning valtida eelarvamusliku suhtumise kujunemist.

Mate-
maatika

9. klassis késitletakse Eesti kultuurilist mitmekesisust protsentarvutuse toel
(eri rahvuste osakaal Eestis jne).

Loodus-
Opetus

Kodukoha teema avamine kujundab paikkondlikku identiteeti. Taotletakse,
et mujal sindinud Opilased peaksid Eestit oma kodumaaks.

3.-5.kl

Opilane teab ja nimetab Eesti pealinna; kirjeldab koduiimbruse loodust;
tunneb &dra Eesti Vabariigi siimboolika; orienteerub (liigub) kodukohas,
juhatab vajadusel vGdrale teed; leiab kaardilt Eesti ja néitab kodukoha
asukohta Eesti kaardil, nimetab mond Eesti linna.

6.—7. kl

Opitakse tundma kodukoha kultuuriloolist minevikku, omandatakse
elementaarne arusaamine Eesti Vabariigi riiklikust struktuurist.

Opilane naitab Euroopa kaardil Eestit ja Eesti naaberriike; iseloomustab
Eestit (asend, naaberriigid, rahvastik jm) kaartide ja teatmeteosest leitud
teabe pdhjal; naitab kaardil L&&nemere-aarseid riike; teab erinevaid rahvusi
Eestis.

8.-9.kl

Opilane iseloomustab iiht vabalt valitud Euroopa riiki (sh rahvaste kultuuri
ja traditsioone).

Inimese-
Opetus

Oluline on isiksuse kujunemise ja enesemaaratlemise protsessile kaasa
aitamine ning selle edasine toetamine. Tahtsal kohal on isiklike juurte
puudutamine.

Opilane vadrtustab rahvuskultuuri ja kultuurilist mitmekesisust (on
kultuuriliselt salliv); teab ja véartustab kombeid ja traditsioone oma
kultuuris; aktsepteerib teisi rahvusi ja kultuuritavasid ning on avatud nende
tundmadppimisele.

1.-2. ki

Opilane vaartustab Eestit oma kodumaana, teab Eesti lipu varve nende
Oiges jarjestuse, kirjeldab pildile tuginedes tahtsamate piihade téahistamist.

3.-5.kl

Opilane tunneb Eesti siimboleid, véaartustab Eestit — oma kodumaad,
kirjeldab plhade t&histamise kombeid oma perekonnas. Opilane kirjeldab
uhisvestluses oma kodukanti ja tunneb dra kodukoha simbolid.

6.—7. kl

Opilane kirjeldab kodukoha traditsioonilisi (ritusi, kirjeldab kodukoha
ettevotete pohilisi valdkondi. Opilane teab Eestimaal elavaid teisi rahvusi,
vadrtustab kultuurilist mitmekesisust, suhtub sallivalt teistesse rahvustesse
ja kultuuridesse.

Ajalugu

Toetatakse kdigi Opilaste integreerumist Eesti Uhiskonda, arvestades nende
erivajadusi, pdritolumaa kultuuritraditsioone ja Opilaste rahvuslikku
identiteeti.

Taotletakse, et Opilane teab ja vaartustab kombeid ja traditsioone oma
kultuuris; aktsepteerib teisi rahvusi ja kultuure ning on avatud nende
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tundmadppimisele.

PShirbhk on poodratud Eesti ajaloo tundmadppimisele. Paralleelselt Eesti
teemadega Opitakse moningal madral ka L&&nemere regiooni ja meie
naaberrahvaste ajalugu.

Muusika-
Opetus ja
kunstidpetus

Tutvutakse kohaliku ja maailma kultuuriparandiga. Kujundatakse avatud ja
lugupidavat suhtumist erinevatesse kultuuritraditsioonidesse ja kaasaja
kultuurindhtustesse. Véartustatakse isiklike kogemuste ja emotsioonide
loomingulist véljendamist. Opilasi suunatakse osalema Uhiseid vaartusi
kandvatel kunstisindmustel (nditused, muuseumid, kontserdid, etendused).
Tahtis on noorte endi osalemine muusikauritustel ja Opilastodde nditustel.

T600petus,
kasitdo
kodundus

ja

Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vdimaldab
nédha kultuuride erinevust maailma eri paigus. Opitakse markama ja
kasutama rahvuslikke elemente esemete disainimisel.

Kehaline
kasvatus

Tundides Opitavad spordialad ja litkumisviisid tutvustavad rahvuslikku ja
teiste maade liikumiskultuuri. Kultuuride mitmekesisus véljendub ritmika
ja tantsu dpitulemustes, kus eeldatakse mitte ainult eesti tantsude oskamist.
Higieeninormid on kultuuriti erinevad, nii et koolis tutvustatavad ja
kinnistatavad htigieeninormid saavad osaks Opilase kultuurilisest
identiteedist.

Ainete-
vahelised
projektid

1.Ulekooliline ainetevaheline projekt ,,Minu Eesti

1) meie koolis dppivate rahvuste folkloor, rahvariided, tantsud, muusika,
toidud, kombed;

2) Eesti riik (ajalugu, loodus, haldusjaotus, rahvastik jne).

Tegevus: aastati erinevad teemapéevad, viktoriinid, Oppekaigud jne.

2.Teemapdevad kodanikupdeval, Eesti Vabariigi aastapdeval, kauni

emakeele péeval.

3. Eesti- ja venekeelsete klasside loodusfpetuse ja vodrkeelte Ghisprojektid

(,,Linnud, ,,Loomad‘ jne)

4. Emakeele ja kasitoo Uhisprojektid (koos klassijuhatajaga).

Klassi-
juhatajatoo

Sotsialiseerimis- ja kasvatusprotsessi votmeisikuna toetab klassijuhataja
laste vaartushinnangute kujunemist. Klassijuhataja véartustab &pilastes
sallivuse ja erinevate kultuuritavade suhtes lugupidamise kujunemist.
Taotletakse, et Opilane teab ja vaartustab kombeid ja traditsioone oma
kultuuris; aktsepteerib teisi rahvusi ja kultuure ning on avatud nende
tundmadppimisele.

1-2.kl

2. klassi I0petaja:
1) hoiab korras oma t6é0koha, tegutseb klassis ja grupis teisi arvestavalt.

3.-5.kl

5. klassi l0petaja:
1) toob néiteid inimeste erinevate soovide, harjumuste ja eelistuste kohta,
valjendades erinevuste suhtes sallivust.

6.—7. Kkl

7. klassi I0petaja:

1) nimetab erinevaid Eestis ja selle l&hiimbruses elavaid rahvusi, toob
naiteid nende tavade ja kommete kohta;

2) kirjeldab, kuidas tema saab tutvustada oma kultuuri traditsioone teiste
kultuuride esindajatele;

3) néitab Gles huvi teiste kultuuride esindajate kommete ja tavade vastu;

4) suhtub avatult teiste kultuuride esindajatesse ning kasutab suhtlemisel
teadmisi nende kultuuri kohta

5) toob néiteid kultuuridevahelisest suhtlemisest oma kodukohas ja Eestis.

8.-9. Kkl

9. klassi I6petaja:
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1) suudab tutvustada omakultuuri teise kultuuride esindajatele;

2) kirjeldab inimeste, nende vajaduste, eelduste ja huvide erinevusi ning
nditab oma kaitumises tles mdistvat suhtumist erinevustesse;

3) peab loomulikuks kultuurilisi  (sh  péritolust, veendumustest,
tegevusalast, rahvusest, soolisest ja p6lvkondlikust kuuluvusest jms
l&htuvaid) erisusi ja suhtlemisel arvestab nendega.

Tunni-
véline tegevus

Opilasele pakutakse v6imalust osaleda oma kultuurikeskkonna tavades ja
kogeda sellega seonduvaid emotsioone. Opilasel aidatakse jouda
mdistmiseni, et teatud tavad ja kombed on omased teatud kultuurile.
Uhekoos tahistatakse joulupiihi, eestlastele omast kadripdeva, eestlaste
vastlapéeva ja vene kombe kohast maslenitsat jne. Traditsiooniliselt toimub
kooli tantsufestival, kus osalevad ka teiste koolide tantsurihmad.
Ulekooliliselt tahistatakse Eesti Vabariigi aastapdeva ja kauni emakeele
péeva. Kutsutakse kilalisesinejaid (nditeks ansambel Joy).

Oppeviisid ja
Opikeskkonna
korraldus

Oluline on opilaste todkultuuri kujunemine: oskus hoida korras oma
tookohta, tegutseda klassis ja grupis teisi arvestavalt. Tookultuuri
kujundamine on 1.- 2. klassis kdikides Oppeainetes seatud uUhiseks
eesmargiks.

3.- 5. kl dppekaigud raamatukokku, kultuurimajas etenduste kilastamine,

kiriku kilastamine, isamaalise kasvatuse pisiekspositsiooniga tutvumine.
6. - 9. kI 6ppekadigud muuseumidesse ja kirikutesse.

Koostto

Tahtsustame vene ja eesti Oppekeelega klasside koostood.
Koostod Valga muuseumiga.

10.4.2. Libiva teema ,,Kultuuriline identiteet* kava toimetulekudppes

(1) Sotsialiseerimis-

ja kasvatusprotsessi

vOtmeisikuna

toetab klassijuhataja

laste

vaartushinnangute kujunemist. Klassijuhataja vaartustab Opilastes sallivust ja erinevate
kultuuritavade suhtes lugupidamist.

(2) Labiva teema ,,Kultuuriline identiteet” raames taotletavad padevused, dppekdigud,
klassidevahelised ja Ulekoolilised ettevotmised ning koostoo

| arengutase Il arengutase 111 arengutase
Taotletavad | I arengutaseme I6puks | 11 arengutaseme 111 arengutaseme
padevused Opilane: I6puks dpilane: I6puks Bpilane:
1) hoiab korras oma | 1) toob néiteid inimeste | 1) nimetab erinevaid
tookoha, tegutseb | erinevate soovide, Eestis ja selle
klassis ja grupis teisi | harjumuste ja eelistuste | I&hiumbruses elavaid
arvestavalt, maoistes, et | kohta, valjendades rahvusi;
see on oluline osa | erinevuste suhtes 4) suhtub avatult teiste
tookultuurist; sallivust; kultuuride esindajatesse.
2) tunneb &ra ja nimetab | 2) toob néiteid
oma rahvuskultuurile kultuuridevahelisest
iseloomulikke suhtlemisest oma
tunnuseid. kodukohas ja Eestis.
tunneb &ra ja nimetab
oma rahvuskultuurile
iseloomulikke
tunnuseid ja tavasid.
Oppekaigud | raamatukogu Raamatukogu
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Klassidevah | mardi- ja kadrikarneval, | mardi- ja kadrikarneval, | mardi-, kadrikarneval,
elised ja joulunadal, joulupidu, | joulunddal, jdulupidu, | joulunddal, jdulupidu,
Ulekoolilised | kooli siinnipéev, kooli sunnipaev, kooli slinnipaev,

ettevotmised

vastlapéev,
emakeelepéev,
tantsufestival

vastlapéev,
emakeelepéev,
tantsufestival

vastlapéev,
emakeelepaev,
tantsufestival, Riigikogu
kllastus

Koost6o

algklassid, huvijuht,
vanemad/ hooldajad

algklassid, huvijuht,
vanemad/ hooldajad

algklassid, huvijuht,
vanemad/ hooldajad

10.5. Libiv teema ,,Teabekeskkond*

(1) Lébiva teema ,Teabekeskkond” Kkisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab Umbritsevat teabekeskkonda ning suudab
toimida selles oma eesmarkide ja thiskonnas omaksvdetud kommunikatsioonieetika jargi.

(2) Opilast suunatakse:

1) mdistma vahetu ja vahendatu sarnasusi ning erinevusi;

2) valima sobivat suhtlusviisi ning sidekanalit olenevalt olukorrast ja vajadusest;

3) méarama oma teabevajadusi ja leidma sobivat teavet;

4) kujundama tdhusaid teabeotsingumeetodeid, mis hdlmavad erinevaid teavikuid ja
teabekeskkondi;

5) arendama kriitilise teabeanaliiisi oskust.

10.5.1. Labiva teema ,,Teabekeskkond* kava lihtsustatud oppes

(1) L&biva teema ,,Teabekeskkond” késitlemine 1.-2. klassis

Kasitluse keskmes on dpilase igapdevane teabekeskkond. Labiva teema réhuasetused toetavad
1.-2. klassis inimesedpetuse, emakeele ning teiste dppeainete kaudu toimuvat suhtlemisoskuse
kujundamist.

(2) L&biva teema ,,Teabekeskkond” késitlemine 3.-5. klassis

Opilase eakohast meediakasutust arvestades podratakse rohkem tahelepanu visuaalsele
meediale. Opilane suhtleb veebikeskkonnas, meedias kajastatud siindmusi kasutatakse
vestlusteemadena.

(3) Lé&biva teema ,,Teabekeskkond” késitlemine 6.-7. klassis

Tutvutakse meediavéljaannete vGimalustega. Harjutakse lugema ja kuulama uudist kui tht
ajakirjanduse pohilist tekstiliiki. Opilane harjub internetis liikudes eristama avalikku ja
isiklikku sfaari ning valima selle pdhjal iget suhtlusviisi. Opilased hakkavad moistma
internetis leiduvaid véimalusi ja ohte ning Gpivad ennast ja oma privaatsust kaitsma.

(4) Léabiva teema ,,Teabekeskkond” kasitlemine 8.-9. klassis

Opitakse kasutama meediat teabeallikana. Iseseisev teabeotsing muutub Opilasele
harjumuspéraseks.  Arutletakse meediaga seotud problemaatiliste olukordade (le
(autoridigustega arvestamine, reklaampakkumistega ndustumine voi keeldumine vms).

(5) Oppekava libiv teema ,, Teabekeskkond* dppeaineti, ainetevahelised projektid,
klassijuhatajatoo, tunnivéline tegevus, dppeviisid, dpikeskkonna korraldus ja koostoo

Oppeaine Eesti keel/ vene keel, matemaatika, loodusdpetus, inimesedpetus,
arvutiopetus
1.-2. ki Teabekeskkonna vBimalustega tutvumine dpetaja kaasabil, suhtlusoskuse
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kujundamine.

3-5. Kl Erinevate tekstiliikide lugemine, suhtlemine veebikeskkonnas, sdnavara
arendus meedia kaudu, sindmuste kasutamine vestlusteemadena,
suhtlusoskuse arendamine.

Oppeaine Eesti keel/ vene keel

6.—7. Kkl Suhtluskonteksti arvestamine Kirjalikus ja suulises suhtluses, erinevate
tekstiliikide  lugemine ja  sGnavaraarendus,  meediavaljaannete
vOimalustega tutvumine, sindmuste kasutamine vestlusteemadena,
teabegraafika vdimalustega tutvumine graafikud, skeemid), autoridiguste
arvestamine. Harjutakse lugema ja kuulama uudist kui Uht ajakirjanduse
pohilist tekstiliiki.

8-9. Kkl Suhtluskonteksti arvestamine Kirjalikus ja suulises suhtluses, erinevate
tekstiliikide lugemine, teabegraafika ja teadusuudiste kasutamine info
allikana, autoridiguste arvestamine, tagasiside andmine oma meedia
kasutusest. Harjutakse lugema ja kuulama uudist kui Uht ajakirjanduse
pohilist  tekstiliiki, iseseisev  teabeotsing  muutub  Opilasele
harjumusparaseks.

Oppeaine Meediadpetus

6. ki Tutvumine erinevate meediatekstidega. Reklaampakkumised (telefoni teel
pakutavad kaubad-teenused, reklaamlehed postkastis jms), ndustumine
vOi keeldumine. Autoridiguste arvestamine. Enda ja teiste kohta info
edastamine internetis, sellega kaasneda voivad ohud ja ohtude valtimine.

Oppeaine Matemaatika

6.—7. Kkl Meediatekstide, teabegraafika ja teadusuudiste kasutamine infoallikana,

8.-9.kl autoridiguste arvestamine.

Oppeaine Loodusdpetus

6.—7. kl Stndmuste kasutamine vestlusteemadena, meediatekstide, teabegraafika
ja teadusuudiste kasutamine infoallikana.

8.-9. Kkl Iseseisev teabeotsing muutub Opilasele harjumusparaseks.

Oppeaine Inimesedpetus

6.—7. Kl Stndmuste kasutamine vestlusteemadena, autoribiguste arvestamine.
Meedia osa minapildi, maailmapildi jt tekspidamiste kujunemisel, uued
suhtlemisvéimalused. Reklaampakkumised (telefoni teel pakutavad
kaubad-teenused, reklaamlehed postkastis jms), n@ustumine voi
keeldumine. Opilane oskab selgitada, millal on inimesel digus keelduda
oma isiklike andmete avaldamisest ning millal on nende andmete
esitamine vajalik.

8.-9. Kkl Reklaampakkumised  (telefoni teel pakutavad kaubad-teenused,
reklaamlehed postkastis jms), ndustumine vdi keeldumine. Autoridiguste
arvestamine. Meedia osa minapildi, maailmapildi jt tdekspidamiste
kujunemisel. Opilane harjub internetis liikudes eristama avalikku ja
isiklikku sfaari ning valima selle pdhjal Giget suhtlusviisi. Meediadpetus
aitab Opilasel mdista internetis leiduvaid vGimalusi ja ohte ning ennast ja
oma privaatsust kaitsta.

Oppeaine Ajalugu

6.—7. kl Meediatekstide kasutamine teabeallikana.

8.-9.kl

Oppeaine Vene keel voorkeelena /eesti keel teise keelena

6.—7. ki Sindmuste kasutamine vestlusteemadena, sbnavaraarendus, autoridiguste

8.-9.kl arvestamine. Harjutakse lugema ja kuulama uudist kui tht ajakirjanduse

54



pohilist tekstiliiki.

Oppeaine Muusikadpetus

6.—7. Kkl Meediaturg (muusikavideod jm), autoridiguste arvestamine.

8.-9.kl

Oppeaine Kunstidpetus

6.—7. Kl Meediaturu ja loomingu teadmine ja vastuvott (kunstiraamatud, galeriid

8.-9.kl jne), autoridiguste arvestamine.

Oppeaine T608petus

6.—7. Kkl Meediatekstide, teabegraafika ja teadusuudiste kasutamine info allikana,

8.-9.kl autoridiguste arvestamine.

Oppeaine Vaartusodpetus

7.-8. Kkl Arutatakse meediaga seotud problemaatilisi olukordi (eraellu sekkumine,
vadrteabe edastamine, huvide kahjustamine, kallutatud teabe edastamine
vms). Enda ja teiste kohta info edastamine internetis, sellega kaasneda
vOivad ohud ja ohtude valtimine.

Oppeaine Arvutidpetus

6.—7. Kl Opilane harjub internetis liikudes eristama avalikku ja isiklikku sfaari

8-9.kl ning valima selle pdhjal diget suhtlusviisi. Harjutakse lugema ja kuulama
uudist kui 0ht ajakirjanduse pohilist tekstiliiki. Autoridigustega
arvestamine.
Reklaampakkumised, ndustumine vdi keeldumine. Enda ja teiste kohta
info edastamine internetis, sellega kaasneda vdivad ohud ja ohtude
valtimine.

Ainete- Ulekooliline projektipaev - mddtmise paev. Vajalikud naitvahendid

vahelised valmistatakse Uhistoona to6opetuses.

projektid

Klassi- Taotletavad padevused

juhatajatoo

1.-2. ki 2. klassi l6petaja:
1) nimetab juhtumeid (nt dnnetusjuhtum), mille puhul tohib anda ainult
vdga tapset infot;
2) teab, kellele vdib oma kontaktandmeid anda ja kellele mitte.

3.-5. Kkl 5. klassi I6petaja: liigitab etteantud kohad ja tegevused isiklikeks ja
avalikeks ning teab, mida voib ja mida ei vdi avalikustada.

6.—7. Kkl 7. klassi l16petaja:
1) otsib iseseisvalt erinevatest allikatest informatsiooni nii etteantud
teemadel kui oma infovajaduse rahuldamiseks ja teeb abiga jéreldusi
leitud informatsiooni usaldusvéaarsuse kohta;
2) loeb iseseisvalt uudist ja vastab loetu p&hjal uudiskisimustele;
3) teab, millal on indiviidil digus keelduda oma isiklike andmete
avaldamisest ning millal on nende andmete esitamine vajalik;
4) teab, mida erinevates veebikeskkondades vdib teha.

8.-9. kI 9. klassi ldpetaja:

1) leiab abiga endale vajaliku informatsiooni interneti ja teiste kanalite
kaudu; kirjeldab meedia rolli to6turul;

2) teab turvalisust tagavaid votteid suhtlemisel internetis ja meediaga (sh
suhtlus ajakirjanikuga, internetis, raadios);

3) teab, et on erinevate eesméarkidega meediatekstid ning teab nende
kasutamise otstarvet;
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4) selgitab oma meediaeelistusi ning kirjeldab, millistel eesmérkidel ta
meediakanaleid kasutab.

Oppeviisid ja | Koolil on kodulehekiilg, rakendatud on e-kool. Kooli iiks prioriteete on
Opikeskkonna | internetiturvalisus.

korraldus 3.- 5. kl 6ppekaigud raamatukokku (teatmekirjandusega tutvumine).
8. - 9. kl dppekaigud kutsedppekeskusesse.
Koosto Koost60 maakonna karjadrindustajaga.

10.5.2. Labiva teema ,,Teabekeskkond“ kava toimetulekudppes
(1) Lébiva teema ,,Teabekeskkond* raames taotletavad padevused, dppekédigud, iilekoolilised
ettevdtmised ning koostoo

| arengutase Il arengutase I arengutase
Taotletavad I arengutaseme Il arengutaseme 11 arengutaseme
padevused I6puks dpilane: I6puks dpilane: I6puks Opilane:

1) nimetab erinevaid 1) nimetab erinevaid 1) otsib juhendamisel

juhtumeid, juhtumeid, mille puhul | erinevatest allikatest

2) teab oma peab andma tapset informatsiooni oma

kontaktandmeid. infot; infovajaduse

2) teab , kellele tohib rahuldamiseks.
oma kontaktandmeid

anda. .

Oppekaigud | igapaevased igapdevased igapéevased
jalutuskéigud, jalutuskéigud, jalutuskéigud,
liikluslinnak paasteamet, politsei paasteamet, politsei

Ulekoolilised | tuletdrjedppus tuletOrjeGppus Tuletdrjedppus

ettevotmised

Koostoo algklassid, huvijuht, algklassid, huvijuht, algklassid, huvijuht,
vanemad/hooldajad vanemad/hooldajad vanemad/hooldajad,

arvutidpetaja

10.6. Labiv teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon*

(1) L&biva teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon” késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
uuendusaltiks ja nliudisaegseid tehnoloogiaid eesmargipéraselt kasutada oskavaks inimeseks,
kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, 6pi- ja tookeskkonnas.

(2) Opilast suunatakse:

1) omandama teadmisi tehnoloogia toimimise kohta erinevates eluvaldkondades;

2) moistma tehnoloogiliste uuenduste mdju inimeste t66- ja eluviisile, elukvaliteedile ning
keskkonnale nii tanapédeval kui ka minevikus;

3) kasutama info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat (edaspidi IKT) eluliste probleemide
lahendamiseks ning oma dppimise ja to6o tbhustamiseks;

4) arendama loovust, koostddoskusi ja algatusvéimet uuenduslike ideede rakendamisel
erinevates projektides.

10.6.1. Léabiva teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon* kava lihtsustatud oppes

(1) Lébiva teema ,, Tehnoloogia ja innovatsioon” késitlemine 1.-2. klassis

Opitakse tundma infotehnoloogia kasutamise p&hivétteid. Eelkdige kasutatakse frontaalset
Opetamismeetodit ning mangulisi arvutiprogramme.

(2) Labiva teema ,, Tehnoloogia ja innovatsioon” késitlemine 3. - 5. klassis

56




Opitakse tundma infotehnoloogia kasutamise p&hivétteid. Eelkdige kasutatakse frontaalset
Opetamismeetodit ning mangulisi arvutiprogramme.

(3) Labiva teema ,, Tehnoloogia ja innovatsioon” késitlemine 6. - 7. klassis

Tehnoloogia rakendamise vdimalusi mitmekesistatakse Oppetegevuses foto vdi video
tegemise ning mudelite ja makettide meisterdamise kaudu. Ainetundides ja huvitegevuses
kasutatakse kooli ja Oppetdtga seonduvaid praktilisi Glesandeid, mis eeldavad tehnoloogia
rakendamist. Arvutipdhises 6ppes on soovitatav kasutada riilhmat6dd ja aktiivoppemeetodeid.

(4) Labiva teema ,, Tehnoloogia ja innovatsioon” késitlemine 8. - 9. klassis

Vastavate pdadevuste kujundamiseks 18imivad erinevate Oppeainete Opetajad oma
ainetundidesse IKT-1 pdhinevaid meetodeid ja toovotteid. Lisaks arvutiklassis peetud
ainetundidele kasutatakse nutdisaegseid IKT vahendeid ka kodut6dde ja duesdppe puhul.

(5) Oppekava libiv teema ,, Tehnoloogia ja innovatsioon * dppeaineti, ainetevahelised
projektid, Gppeviisid ja dpikeskkonna korraldus

Arvutidpetus Opitulemused

3-6. klass 6. klassi 16puks Opilane:

1) oskab kasitseda arvulti riistvara;

2) oskab avada dokumendifaile;

3) oskab dpitu pbhjal kasutada eakohast dpitarkvara;

4) kasutab kooli arvuteid vastutustundlikult;

5) kavandab ja loob IKT-d kasutades Opetaja abiga vdi iseseisvalt
esteetiliselt vormistatud tekste, kutseid, kuulutusi jms;

6) oskab kasutada internetti.

7.-9. klass 9. klassi 16puks dpilane:

1) oskab kasutada kohtvdrku ja hallata oma dokumendifaile;

2) kasitseb riist- ja tarkvara vastutustundlikult ja sadstvalt;

3) kasutab IKT-d info hankimiseks ja suhtlemiseks;

4) moistab internetist leitud info kriitilise hindamise vajalikkust,
oskab hinnata leitud info sobivust;

5) teadvustab ning oskab valtida IKT kasutamisel tekkida vdivaid ohte
oma tervisele, turvalisusele ja isikuandmete kaitsele.

Ainetevahelised To00petuse ja loodusdpetuse thisprojektid. Ainetevahelised projektid
projektid lepitakse igaks Oppeaastaks kokku enne kooli Gldtddplaani koostamist.
Oppeviisid ja | Kool on kaasaegsete IT-vahenditega piisavalt varustatud. IT -
Opikeskkonna vahendite kasutamine on Oppet66 lahutamatu osa. Kooli ks
korraldus prioriteete on internetiturvalisus.

10.7. Labiv teema ,,Tervis ja ohutus*

(1) Lébiva teema ,,Tervis ja ohutus” kisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist vaimselt,
emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fudsiliselt terveks u(hiskonnaliikmeks, kes on vdimeline
jargima tervislikku eluviisi ja kaituma turvaliselt. Tervisekasvatus pdhineb dpilaste tervisega
seonduvate teadmiste ja hoiakute ning sotsiaalsete toimetulekuoskuste arendamisel. Seda
toetab tervist edendava kooli pdhimdtete rakendamine koolis. Ohutuse valdkonnas dpetatakse
kaituma ohutult liiklus-, tule-, veeohu ja teiste keskkonnast tulenevate ohtude puhul ning
otsima vajaduse korral abi.

(2) Opilast suunatakse
a) tervise valdkonnas:
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1) terviseteadlikkuse arenemisele, sealhulgas oma tervise ja turvalise kéitumise
vaartustamisele;

2) kasutama oma teadmisi, enesega toimetuleku oskusi ning tldisi sotsiaalseid oskusi enda

ja teiste turvalisuse, sealhulgas turvalise koolikeskkonna kujundamiseks;

3) teadvustama oma otsuste ja kditumise ning selle tagajérgede seost tervise ja turvalisusega;
4) leidma ning kasutama usaldusvaérset terviseteavet ja abiteenuseid;

b) ohutuse valdkonnas:

1) tundma eri liiki ohuallikate ja ohtlike olukordade olemust ning nende vdimalikku
tekkemehhanismi;

2) valtima ohuolukordadesse sattumist;

3) kujundama turvalisele kooli- ja kodukeskkonnale ning liiklusohutusele suunatud hoiakuid
ja kaitumist;

4) omandama teadmisi ning oskusi ohu- ja kriisiolukordades t6husalt kéituda;

5) kujundama 0Giget liikluskaitumist, harjuma jargima liikluses kehtivaid norme ning
arvestama kaasliiklejaid,;

6) tundma dppima ja vaartustama liikluse ning ohutuse reeglitest tulenevaid digusi,
kohustusi ja vastutust.

10.7.1. Labiva teema ,,Tervis ja ohutus“ kava lihtsustatud dppes

(1) Lébiva teema ,,Tervis ja ohutus” késitlemine 1. - 2. klassis

Labiva teema kasitlemisel 1.-2. klassis pannakse alus tervislike ja ohutute kaitumisviiside
kujundamisele. Selles vanuses on téhtis, et dpilane mdistaks ohu olemust ja selle tekkepdhjusi
oma igapéevases keskkonnas ning omandaks oskused kéituda ohutult ja turvaliselt.

(2) Lébiva teema ,,Tervis ja ohutus” késitlemine 3. - 5. klassis

Oppija omandab eakohased teadmised ja oskused seonduvalt tervise fuusilise, vaimse,
emotsionaalse kui sotsiaalse tervise aspektiga ning kujuneb tervist vaartustav hoiak.
Oppemeetoditest on réhk jutustustel, aruteludel.

(3) Labiva teema ,, Tervis ja ohutus” késitlemine 6. - 7. klassis

Lébiva teema ,,Tervis ja ohutus” késitlemisel pooratakse teadmiste ja oskuste kujundamise
kdrval tahelepanu eelkbige vastavasisuliste véartushinnangute kujundamisele, Opetuse
eluldhedusele ja levinuma riskikéitumise arahoidmisele (kaitumine, millega kaasnevad nt
vigastused, ohu tekkimine, alkoholi jt uimastite kuritarvitamine, suitsetamine, seksuaalne
riskikditumine, ebatervislik toitumine, vahene kehaline aktiivsus ja kehaline Ulekoormus).
Oppemeetoditest sobivad  aktiivdppemeetodid, arutelu, riihmatéd, rollimangud ja
demonstratsioonid.

(4) Labiva teema ,, Tervis ja ohutus” késitlemine 8. - 9. klassis

Labiva teema kasitlemisel pooratakse tahelepanu tervist ja ohutust vaartustavate hoiakute
kujundamisele ning tervisliku ja ohutu kaitumise oskuste arendamisele. Oppemeetoditest on
kesksel kohal aktiivoppemeetodid, diskussioon, juhtumianaltisid, rihmatdd, uurimisprojektid
ja rollimangud. Tahtsal kohal on ka Opilastega korraldatavad klassivélised
ennetusprogrammid ning dpilaste maksimaalne kaasamine tervist edendavatesse ja imbritseva
turvalisust suurendavatesse tegevustesse.

(5) Oppekava libiv teema ,, Tervis ja ohutus* dppeaineti, klassijuhatajatod, tunniviline
tegevus, dppeviisid, dpikeskkonna korraldus ja koostoo

| Oppeaine | Eesti keel/vene keel, matemaatika, loodusépetus, inimesedpetus,
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kunstidpetus, tdodpetus, kehaline kasvatus

1.-2. klass Oppija omandab eakohased teadmised ja oskused seonduvalt tervise
fldsilise, vaimse, emotsionaalse kui sotsiaalse tervise aspektiga ning
kujuneb tervist vaartustav hoiak. Selles vanuses on téhtis, et Opilane
mdistaks ohu olemust ja selle tekkepdhjusi oma igapéevases keskkonnas
ning omandaks oskused kéituda ohutult ja turvaliselt.

Sealhulgas 2. klassi ldpetaja:

liiklus 1) teab sagedasemaid ohtusid kooliteel liiklemisel, oskab pd6érduda

taiskasvanu poole abi saamiseks;
2) kirjeldab thissdidukisse sisenemise ja véljumise korda;
3) teab peast oma tdiskasvanud pereliikme telefoninumbrit;
4) Kkirjeldab pildile toetudes Gnnetusi valtivat k&itumist;
5) demonstreerib dpisituatsioonis kaitumist vodras imbruses.
3.-5. klass Opetus on suunatud elulahedusele ja levinuma riskikaitumise

arahoidmisele (kaitumine, millega kaasnevad nt vigastused, ohu
tekkimine, alkoholi jt uimastite kuritarvitamine, suitsetamine, seksuaalne
riskikditumine, ebatervislik toitumine, védhene kehaline aktiivsus ja
kehaline tlekoormus).

Sealhulgas liiklus

5. klassi l6petaja:

1) kirjeldab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja kodutimbruses ning
valib ohutu tee sihtpunkti;

2) palub ohuolukorras ja Onnetusjuhtumi korral abi (sh kasutada
telefoni, valida hadaabi numbrit).

3) kirjeldab igapdevaseid turvalise kditumise viise (liiklemine kooliteel,
jalgrattaga sGitmine).

4) demonstreerib Opisituatsioonis kaitumist ohuolukorras ning abi
Kutsumist.

6.—7. klass

Opetus on suunatud elulahedusele ja levinuma riskikditumise
arahoidmisele (kaitumine, millega kaasnevad nt vigastused, ohu
tekkimine, alkoholi jt uimastite kuritarvitamine, suitsetamine, seksuaalne
riskikditumine, ebatervislik toitumine, védhene kehaline aktiivsus ja
kehaline tlekoormus).

Sealhulgas liiklus

7. klassi 16petaja:

1) kirjeldab peamisi veeohutuse ndudeid ning kaitumisstrateegiaid
vastavate 6nnetusjuhtumite korral;

2) demonstreerib dpisituatsioonis abi kutsumist ohuolukorras;

3) kirjeldab erinevate transpordivahendite kasutamise eeliseid ja
puudusi reisimisel;

4) demonstreerib dpisituatsioonis hddaabi numbrile helistades tadpse
teabe andmist;

5) selgitab, milliste juhtumite korral tuleb péérduda politseisse.

8.-9. klass Tervist ja ohutust véartustavate hoiakute kujundamine ning tervisliku ja
ohutu kaitumise oskuste arendamine.

Oppeaine Vene keel voOOrkeelena/eesti keel teise keelena, ajalugu,
muusikadpetus, vaartusopetus, karjaaridpetus, meediadpetus

3.-5. klass Opetus on suunatud eluldhedusele ja levinuma riskikditumise

arahoidmisele (kaitumine, millega kaasnevad nt vigastused, ohu
tekkimine, alkoholi jt uimastite kuritarvitamine, suitsetamine, seksuaalne
riskikditumine, ebatervislik toitumine, védhene kehaline aktiivsus ja
kehaline Glekoormus).
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6.—7. klass

Opetus on suunatud eluldhedusele ja levinuma riskikaitumise
arahoidmisele (k&itumine, millega kaasnevad nt vigastused, ohu
tekkimine, alkoholi jt uimastite kuritarvitamine, suitsetamine, seksuaalne
riskikditumine, ebatervislik toitumine, védhene kehaline aktiivsus ja
kehaline tlekoormus).

8.-9. klass

Tervist ja ohutust véartustavate hoiakute kujundamine ning tervisliku ja
ohutu kaitumise oskuste arendamine.

Klassijuhatajatto

Opitulemused

1.-2. klass

2. klassi I6petaja:
1) hoolitseb eakohasel viisil oma tervise tugevdamise eest;
2) oskab kaituda juhendamisel koolimaja evakuatsiooni korral.

Sealhulgas liiklus

1) kasutab igapéevases tegevuses ohutust tagavaid kaitsevahendeid (nt
helkur, turvavdo, kiiver, ujumisréngas, paastevest);

2) nimetab hadaabinumbri 112;

3) oskab kaituda thissdidukeis, siseneda, valjuda ning ohutult séiduteed
uletada.

3.-5. klass

5. klassi l6petaja:

1) hoolitseb eakohasel viisil oma tervise tugevdamise eest;

2) kirjeldab eakohaselt vastutustundlikku tervisekaitumist;

3) selgitab ja demonstreerib 6ppeolukorras, kuidas k&ituda koolimaja
evakuatsiooni korral.

Sealhulgas liiklus

1) nimetab haddaabinumbri 112, selgitab kuidas tuleb kutsuda abi,

2) kasutab igapéevases tegevuses ohutust tagavaid kaitsevahendeid (nt
helkur, turvavoo, kiiver, ujumisréngas, paastevest);

3) oskab valida jalgrattaga, rulaga, rulluiskudega sditmiseks ohutut
kohta;

4) oskab ohutult litkuda/liigelda marjal, libedal, lumisel teel;

5) oskab valida tee, sh raudtee Uletamiseks kdige ohutumat kohta;
peatuda, kuulata, vaadata ning ohutuses veendununa sOidutee
uletada;

6) oskab eristada valet/ohtlikku liikluskaitumist  Gigest/ohutust
kaitumisest.

6.—7. klass

7. klassi l16petaja:

1) ennetab vigastusi ja kasutab nendega toimetulekul (sh esmase abi
osutamisel) eakohaseid viise;

2) selgitab, kuidas kaituda levinumates ohuolukordades (nt 16hkekeha
leidmisel, tuleohu, liiklusénnetuse, pommidhvarduse korral);

3) selgitab ja demonstreerib 6ppeolukorras, kuidas kéituda koolimaja
evakuatsiooni korral;

4) kirjeldab esmaseid tulekustutusvahendeid.

Sealhulgas liiklus

1) véartustab ohutust ja iseenda turvalisust;

2) oskab kaituda Uhiss6idukeis, siseneda, valjuda ning s6iduteed
uletada;

3) oskab hinnata s6idukite litkumissuunda, -kiirust ja kaugust;

4) oskab valida tee sh raudtee tletamiseks kdige ohutumat kohta;

5) oskab hinnata s6iduki litkumiskiirust ja madrata vahemaid,

6) tunneb/teab/mdistab liikluseeskirja noudeid jalakaijale, juhile
(jalgratturile);

7) oskab leida informatsiooni ja lisamaterjali  ohutusalaste
teemakasitluste kohta;
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8) oskab kaardistada ohtlikud kohad kooliteel, kirjeldab ohtu ja kuidas
ohtu valtida;

9) nimetab hadaabinumbri 112, selgitab kuidas tuleb kutsuda abi ja

10) demonstreerib seda imiteeritud olukorras;

11) kasutab igapéevases tegevuses ohutust tagavaid kaitsevahendeid (nt
helkur, turvavoo, kiiver, ujumisrongas, paastevest).

8.-9. klass

9. klassi ldpetaja:

1) selgitab, kuidas kaituda levinumates ohuolukordades (nt 16hkekeha
leidmisel, tuleohu, liiklusénnetuse, pommiahvarduse korral);

2) selgitab ja demonstreerib Gppeolukorras, kuidas kéituda koolimaja
evakuatsiooni korral;

3) kirjeldab, kuidas meedia ja sObrad mojutavad tervise- ja
ohuké&itumise alaseid valikuid.

4) kirjeldab esmaseid tulekustutusvahendeid ja demonstreerib, kuidas
neid kasutatakse;

5) nimetab usaldusvéarseid infoallikaid ja abivdimalusi kooli ja kodu
lahipiirkonnas.

Sealhulgas liiklus

1) véartustab ohutust, arvestab kaasliiklejatega ning on seaduskuulekas;

2) teab ja tunneb ndudeid jalgratturile ning oskab vastavalt nduetele
kaituda;

3) oskab kaardil tahistada ohtlikud kohad kooliteel ja valida ohutuma
teekonna sihtpunkti joudmiseks;

4) kirjeldab ohutu teekonna valiku pdhimotteid;

5) madistab liikluseeskirja ndudeid jalakaijale, jalgratturile;

6) kasutab igapédevases tegevuses ohutust tagavaid kaitsevahendeid (nt
helkur, turvavoo, kiiver, ujumisréngas, paastevest);

7) eristab ohtlikku liikluskaitumist ohutust kaitumisest, toob naditeid
mdlema kohta;

8) selgitab liikumistingimusi ja ohutu liikumise viise marjal, libedal,
lumisel teel ning valgel ja pimedal ajal;

9) pdhjendab ohutust tagavate vahendite (turvavoo, helkur, suitsuandur,
paastevest jms) kasutamise vajalikkust.

Tunni-
véline tegevus

1. Kool propageerib tervislikku toitumist (tervisliku toidu péevad).

2. Liikluslinnaku kiilastamine.

3. Kooli personali koolitus vastava temaatika tundmiseks ning
vastavate teadmiste rakendamiseks erinevates olukordades.

Oppeviisid ja | 3. - 5. kl dppekaigud tervisekabinetti, politseisse, liikluslinnakusse.

Opikeskkonna 6. - 9. kI dppekdigud paasteametisse, Valga haiglasse.

korraldus Oppekaikudel kannavad Opetajad ja Opilased helkurveste. Erinevate
tervise ja ohutuse teemaliste projektide materjalid on koolimajas
néhtavaks voi kattesaadavaks tehtud (plakatid, stendid, voldikud).
Liiklusohutuse alane materjal on koondatud kabinetti nr 94 ja
terviseteemaline materjal kabinetti nr 46.

Koostoo Noorsoopolitseiga (liiklusohutus).

Punase Ristiga (koolitus enne laagrit).

Kaitseliiduga (ellujadmiskoolitus votta laagri kavasse).
Padsteametiga (evakuatsioonidppus).

Valga Haigla narkoloogiakabinetiga.

Kosmeetiku ja juuksuriga (loengud).

I N e
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10.7.2. Labiva teema ,,Tervis ja ohutus“ kava toimetulekudppes

(1) Labiva teema ,, Tervis ja ohutus* raames taotletavad padevused, dppekéaigud, tilekoolilised
ettevotmised ning koostoo

| arengutase Il arengutase 111 arengutase
Taotletavad I arengutaseme Il arengutaseme 11 arengutaseme
padevused I6puks dpilane: I6puks Opilane: I6puks Opilane:
1) juhendamisel 1) hoolitseb eakohasel | 1) ennetab vigastusi ja
kasutab igapéevases viisil oma tervise kasutab nendega
tegevuses ohutust tugevdamise eest; toimetuleku (sh esmase
tagavaid 2) nimetab eakohaselt abi osutamise)
kaitsevahendeid (nt vastutustundlikku eakohaseid viise;
helkur, turvavoo, tervisekaitumist; 2) nimetab
Kiiver, ujumisrdngas, | 3) nimetab hédaabinumbri 112,
paastevest); h&daabinumbri 112, selgitab kuidas tuleb
2) hoolitseb eakohasel | 4) teab, kuidas tuleb kutsuda abi;
viisil oma tervise kutsuda abi, 3) teab, kuidas kaituda
tugevdamise eest; 5) demonstreerib levinumates
3) oskab kaituda Oppeolukorras, kuidas | ohuolukordades (nt
juhendamisel kaituda koolimaja I6hkekeha leidmisel,
koolimaja evakuatsiooni korral; tuleohu, liiklusdnnetuse,
evakuatsiooni korra 6) kasutab igapdevases | pommidhvarduse korral);
kohaselt; tegevuses ohutust 4) teab ja demonstreerib
4) kasutab tagavaid Oppeolukorras, kuidas
juhendamisel kaitsevahendeid (nt kaituda koolimaja
igapéevases tegevuses | helkur, turvavdo, kiiver, | evakuatsiooni korral;
ohutust tagavaid ujumisrdngas, 5) kasutab igapéevases
kaitsevahendeid (nt paastevest). tegevuses ohutust
helkur, turvavoo, tagavaid kaitsevahendeid
Kiiver, ujumisrdngas, (nt helkur, turvavoo,
padstevest); Kiiver, ujumisrdéngas,
5) nimetab paastevest);
hadaabinumbri 112. 6) nimetab esmaseid
tulekustutusvahendeid.
Oppekaigud | politsei, padsteamet, politsei, pdasteamet, politsei, pdasteamet,
liikluslinnak liikluslinnak liikluslinnak
Ulekoolilised | spordipaev, lumelinna | spordipéev, lumelinna | spordipéev, lumelinna
ettevotmised | ehitamine, matkad, ehitamine, matkad, ehitamine, matkad,
looduslaager, looduslaager, Jiripédeva | looduslaager, Juripéeva
Juripdeva jooks jooks jooks
Koostoo algklassid, huvijuht, algklassid, huvijuht, algklassid, huvijuht,
vanemad/hooldajad, vanemad/hooldajad, vanemad/hooldajad,
kehalise kasvatuse kehalise kasvatuse kehalise kasvatuse
Opetaja Opetaja Opetaja

10.8. Libiv teema ,,Viirtused ja kolblus*

(1) Léabiva teema ,Vidirtused ja kolblus” kisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
kolbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb dhiskonnas Gldtunnustatud vaartusi ja
kdlbluspbhimdtteid, jargib neid koolis ja valjaspool kooli, ei j&& Ukskoikseks, kui neid
eiratakse ning sekkub vajaduse korral oma véimaluste piires.
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(2) Opilast suunatakse:

1) tunnustama vaartusi, kdlbelisi norme ja viisakusreegleid,;

2) arutlema uldtunnustatud eetiliste printsiipide tle ja neid omaks votma;

3) juhinduma oma kaitumises neist pdhimdtetest ning hindama iseenda ja kaasinimeste
kaitumist nende alusel;

4) osalema kollektiivi (klassi, kooli, huviringi jm) kaitumisreeglite valjatdotamises ning neid
jargima;

5) reflekteerima nii iseenda kui ka kaasinimeste kéditumispdhimotete ule, kasutades kdlbeliste
konfliktide lahendamise ning vastutustundlike valikute tegemise oskusi.

10.8.1. Libiva teema ,,Viartused ja kélblus* kava lihtsustatud 6ppes

(1) Labiva teema ,,Vairtused ja kolblus” késitlemine 1. - 2. klassis

Labiva teema kasitlemisel on pdhirdhk heade kommete omandamisel. Oppemeetoditest on
esikohal t60 jutustustega, rollimangud, arutelud ja dpetaja selgitused.

(2) L&biva teema ,,Vidirtused ja kolblus” kédsitlemine 3. - 5. klassis

Tahelepanu on suunatud iseenda tundmadppimisele, heade kommete omandamisele ja sellise
klassikollektiivi kujundamisele, kus peetakse oluliseks diglust, ausust, hoolivust, sallivust,
inimvaarikust, lugupidamist enda ja teiste vastu ning lubaduste pidamist. Oppemeetoditest on
esikohal t66 jutustuste ja filmidega, rollimangud, arutelud ja Gpetaja selgitused, mille véltel
Opitakse oma tegutsemist jalgima ja reflekteerima.

(3) Labiva teema ,,Vaartused ja kolblus” késitlemine 6. - 7. klassis

Teadvustatakse ja motestatakse koélbelisi norme ning kujundatakse sallivust ja lugupidamist
erinevate inimeste vastu. Oppemeetoditest on kesksel kohal lugude anallis,
aktiivoppemeetodid, rihmatdo, konfliktsete juhtumite arutelu ning rollimangud. Oppevara
kaudu tutvustatakse dpilasele positiivseid kdlbelisi eeskujusid ja ideaale.

(4) Lébiva teema ,,Vairtused ja kolblus” késitlemine 8. - 9.klassis

Erinevaid vaatenurki pakkuva kasitluse kaudu taotletakse opilase isiklike seisukohtade
kujunemist humanistlike kolbeliste normide taustal. Opilase méttearendustesse suhtutakse
paindlikult, dpilasele jaetakse vdimalus sailitada oma arvamus. Erinevates Oppeainetes
késitletu ning kogemuste pohjal juhitakse Opilasi arutlema véaartuste ja kdlbelisuse teemade
ule, vordlema erinevaid seisukohti ja pdhjendama oma seisukohti, pidades silmas
eelarvamusteta, taktitundelist, avatud ja lugupidavat suhtumist erinevatesse arusaamadesse.

(5) Oppekava libiv teema ,, Viirtused ja kdlblus“ dppeaineti, klassijuhatajatd, tunniviline
tegevus, Oppeviisid, Opikeskkonna korraldus ja koost6o

Vaartusdpetus | Opitulemused

3.— 5.kl 5. klassi I16puks dpilane:

1) osaleb joukohaselt Uhistegevuses, abistab kaaslasi;

2) kéitub koolis ja avalikes kohtades viisakalt, tunneb ja jargib
lihtsamaid kombeid;

3) suhtub klassikaaslastesse sdbralikult ja lugupidavalt;

4) on osalenud klassi reeglite koostamisel, pGhjendab nende reeglite
jargimise vajadust ning hindab enda ja kaaslaste tegevust neist
reeglitest Idhtudes;

5) jutustab késitletud lugu voi igapéevaelu siindmust Umber erinevate
tegelaste vaatenurgast;

6) eristab oma tegevuses pohjust ja tagajarge, kirjeldab oma kaitumist
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konfliktsituatsioonis;

7) toob naiteid olukordadest, kus andekspalumine ja andeksandmine
aitavad konfliktseid olukordi lahendada;

8) mdistab omandisuhteid OMA — VOORAS — UHINE-tasandil ja
kaitub vastavalt;

9) selgitab oma sdnadega ja igapaevaelust voi kéasitletud dppematerjalist
naiteid tuues, mis on ausus, vastutustunne, sobralikkus,
lugupidamine, Uhtsus, rahulikkus, sallivus, sihikindlus, hoolivus,
viisakus, julgus, enesedistsipliin, vastutustunne, enesekindlus,
tagasihoidlikkus.

7.kl 7. klassi 16puks 6pilane:
1) oskab Uhistegevuses téita erinevaid Glesandeid vastavalt rollile;
2) kaitub koolis ja avalikes kohtades viisakalt, tunneb kombeid;
3) oskab kuulata vestluskaaslast;
4) teab tundeid véljendavate sdnade tahendust ja oskab tundeid sénade
abil véljendada;
5) oskab margata ja selgitada erinevaid tundeid ning tunneb é&ra
sindmustega seotud tundeid;
6) oskab téhele panna teiste inimeste tunnete valjendamisviise;
7) oskab arvestada enda ja teise inimese tunnetega, teab tunnete mdjust
teistele inimestele;
8) oskab rollimangu raames kogeda tundeid probleemolukorras;
9) oskab &ra tunda ja mdista sindmuste p8hjusi;
10) teab, et inimese kaitumisel on alati rohkem kui ks pdhjus ja erinevad
inimesed vdivad néha asju erinevalt;
11) lahendab konflikte rahumeelselt;
12) oskab kaaslastele oma seisukohta rahulikult selgitada.
8. ki 8. klassi 16puks dpilane:

1. jargib Ghiselu reegleid kodus, koolis ja valjaspool kooli;

2. kirjeldab oma kaitumist, hindab seda ja vajaduse korral korrigeerib;

3. oskab hinnata kaaslaste kaitumist, saab aru iseloomude ja vBGimete

erinevustest;

oskab suhelda vastavalt olukorrale ja arvestada partneriga;

5. esitab oma soove, selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus ja arvestab
teistega;

6. oskab leida lahendusi lihtsamates eriolukordades ja astuda vastu
valedele ettepanekutele;

7. oskab arvestada rihma huvidega ja kooskélastada oma tegevus
rihma omadega;

8. oskab kinni pidada kokkulepetest (sh perekonnas) ja tunneb vastutust
oma tegude eest.

&

Klassijuhataja-
100

Taotletavad padevused

1.-2. ki 2.klassi l16petaja:
1) osaleb klassi reeglite koostamisel ja pOhjendab nende reeglite
jargimise vajadust;
2) pluab kaaslastesse lugupidavalt suhtuda.
3.-5. Kkl 5.klassi l16petaja:

1) toob néiteid, kuidas sobralikkus ja heasoovlikkus mdjutavad
inimestevahelisi suhteid;
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2) toob naiteid olukordadest, kus andekspalumine ja andeksandmine
aitavad konflikte lahendada;
3) suhtub kaaslastesse lugupidavalt.

6.—7. kl 7. klassi 16petaja:

1) po6hjendab Ghiselt tunnustatud vaartustele toetuvate tavade ja reeglite
vajalikkust klassi ja kooli tasandil ning enda elus ette tulnud
olukordades;

2) oskab konflikti olukorras valida enda arvates antud olukorras
sobivaima lahenduse;

3) kirjeldab enda jaoks olulisi vé&é&rtusi ja oskab arutleda nende mdoju ule.

8.-9. kl 9. klassi I6petaja:

1)
2)
3)

neid;
4)

oskab selgitada oma véértustest tulenevaid seisukonhti;
selgitab oma sbnadega ja toob nditeid oma digustest ja kohustustest;
teadvustab inimeste erinevate vaartuste olemasolu ja aktsepteerib

arvestab erinevate véartuste olemasolu ja mdistab, miks
diskrimineerimine on taunitav.

Klassidevaheli
sed ettevdtmised

Klassidevahelised (sh eesti ja vene Oppekeelega klasside) thised
klassidhtud ja muud ettevotmised sdprussidemete tugevdamiseks.

Oppeviisid ja 3.-5. kl 6ppekaigud politseisse ja raamatukokku.
Opikeskkonna 6. - 9. kl: hooldekodu kiilastamine ja seal esinemine, loomade varjupaiga
korraldus kilastamine ja loomade eest hoolitsemine.
Igapéevases koolielus pakutakse Gpilastele vGimalusi rakendada
omandatud teadmisi.
Koostoo Ainedpetajate  koost6d Uldtunnustatud  kdlblusnormide  rikkumise

juhtumite l&biarutamisel.
Koostod hooldekodu ja loomade varjupaigaga.

10.8.2. Labiva teema ,,Viirtused ja kolblus“ kava toimetulekudppes
(1) Labiva teema ,, Tervis ja ohutus® raames taotletavad padevused, klassidevahelised ja
ulekoolilised ettevotmised ning koost6o

| arengutase

Il arengutase

11 arengutase

Taotletavad
padevused

| arengutaseme
I6puks Opilane:

1) osaleb klassi
reeglite koostamisel;
2) hindab abiga enda

ja klassikaaslaste

kaitumist;
3) suhtub kaaslastesse
sobralikult.

Il arengutaseme
I6puks Opilane:

1) osaleb klassi reeglite
koostamisel ja teab
nende vajalikkust;

2) hindab abiga enda ja
klassikaaslaste
kaitumist
reeglitele;

3) suhtub kaaslastesse
sObralikult.

vastavalt

11 arengutaseme
I6puks Opilane:

1) oskab konflikti
olukorras valida enda
arvates antud olukorras
sobivaima lahenduse;

2) nimetab enda jaoks
olulisi véartusi;

3) hindab abiga enda ja
klassikaaslaste kaitumist
vastavalt reeglitele;

4) suhtub kaaslastesse
sObralikult.

Klassidevahe
lised ja

Ulekoolilised
ettevdotmised

sGbranadal,
emadepéev,
isadepéev,
tantsufestival,

sObranédal, emadepéev,
isadepaev,
tantsufestival, teadmiste
paev

sObranédal, emadepaev,
isadepdev, tantsufestival,
teadmiste paev
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teadmiste péev

Koostoo algklassid, huvijuht, algklassid, huvijuht, algklassid, huvijuht,
vanemad/hooldajad, vanemad/hooldajad, vanemad/hooldajad,
majandusjuhataja majandusjuhataja majandusjuhataja

8§ 11. Liikluskasvatus

(1) Laste liikluskasvatus on laste liiklusohutusalaste hoiakute kujundamine ja kéitumise
mdjutamise ning liiklusoskuste arendamine.

(2) Liikluskasvatuse eesmérk on kujundada uksteisega arvestavaid liiklejaid,

1) kellel on ohutu liiklemise harjumused;

2) kes tajuvad liikluskeskkonda ning hoiduvad kaitumast teisi liiklejaid ohustavalt voi liiklust
takistavalt;

2) kellel on teadmised ja oskused, mis toetavad nende endi ja teiste liiklejate toimetulekut ja
ohutust erinevates liiklusolukordades nii jalakéija, sditja kui ka juhina.

(3) Liikluskasvatus on koolis korraldatud Vabariigi Valitsuse méaéaruse ,,Laste liikluskasvatuse
kord* (20.10.2011 nr 136) alusel.

(4) Kooli dppekavas on liikluskasvatust késitletud ldbiva teema ,,Tervis ja ohutus* raames (vt
810 p 10.7), kus on vélja toodud Oppeainetes ja klassijuhatajatdds taotletavad pédevused,
liikluskasvatusalane tunnivaline tegevus, dpikeskkonna korraldus ja koostdo.

(5) Liikluskasvatuse sisu on jagatud inimesedpetuse ainekavasse ja klassijuhatajatundides
késitletavate teemade hulka. Lébiva teemana késitletakse liiklusohutust kdikides dppeainetes.

(6) Liikluskasvatusalane tegevus kavandatakse kooli Gldtooplaanis, ainedpetajate todkavades
ja klassijuhatajate to6plaanides.

8§ 12. L&imingu pdhimdtted

12.1. L6imingu mdiste ja eesmargid

(1) Oppetegevus ja selle tulemused kujundatakse tervikuks 16imingu kaudu. L&imingu mdte
on selles, et thel voi teisel moel seostades eraldiseisvaid ainepdhiselt Gpetatavaid teadmisi ja
oskusi ning asetades need reaalse elu konteksti, aidatakse Opilastel neid mdtestada ning
seostada uheks tervikuks.

(2) L6imingu eesmargiks on pakkuda Opilastele motiveeritud Gppimist, seostada teadmisi
Opilasest ja tema huvidest ldhtuvalt ning soodustada sellega Gpilase aktiivsust. Oluline on
aidata Opilastel tdhendust omaval viisil Uhendada erinevaid kogemusi, millega nad puutuvad
kokku koolis ja valjaspool kooli.

(3) Opitu kinnistub paremini, kui dpilased rakendavad Uhes situatsioonis Opitut ka teistes
situatsioonides. Oluline on oskus ihe dppeaine tundides saadud teadmisi ja oskusi teise aine
tundi tle kanda. L6iming annab véimaluse luua seoseid, ndha analoogiaid ja paralleele, aga ka
erinevusi ja vastuolusid.
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(4) Oppe 16imimine saavutatakse erinevate ainevaldkondade dppeainete lihisosa jargimisel;
Oppeainete, koolisiseste projektide ja l&bivate teemade Uhiste temaatiliste rbéhuasetuste;
Oppellesannete ning -viiside abil. L6imingu saavutamiseks korraldab kool dpet ja kujundab
Opikeskkonda ning dpetajate koostddd viisil, mis véimaldab aineulest késitlust.

(5) L8iming toetab dpilaste Uld- ja valdkonnapédevuste kujunemist.

12.2. Labivad teemad kui kooli dppekava I6imingutsentrid
(1) Kooli dppekavaga taotletavad uld- ja valdkonnapadevused, dppeained ja ainevaldkonnad
on I6imitud tervikuks labivate teemade kaudu.

(2) Kooli dppekava arendades on kokku lepitud labivate teemade ké&sitlemise eesmargid,
rohuasetused vanuseastmeti ja Oppeained, mis konkreetse teemaga seotud péadevuste
saavutamist toetavad. Padevuste saavutamises on kindel roll kavandatud klassijuhatajale.

(3) lga teema IGikes on l&bi mdeldud ainetevahelised ja llekoolilised projektid, tunnivaline
tegevus, labiva teema eesmarkide saavutamist toetavad dppeviisid ja dpikeskkonna korraldus
ning koostdovdimalused. Ldabivate teemade ké&sitlemiseks kavandatud tooviisid aitavad
Opilastel saada kogemusi, mis on olulised nende hilisemas tédelus.

(5) Kogu tunnivéline tegevus on mdtestatud labivate teemade taotlustest lahtuvalt, téhtsal
kohal on kooli traditsioonilised ettevdtmised.

(5) L&bivate teemade kasitlemine toetab nii 6ppekava I6imimist tervikuks kui ka ainesisest ja
ainetevahelist 16imingut.

(6) Labivate teemade r6huasetused tépsustatakse Gppeaastati kooli Uldt6dplaanis ja Opetajate
tookavades.

12.3. Ainesisene ja ainetevaheline 18iming

(1) Kooli 0Oppekava on koostatud nii, et Opilased omandaksid igapdevases elus
toimetulemiseks vajalikud teadmised ja oskused, véarushinnangud ja toimimisviisid oma
potentsiaalile vastaval tasemel. Kogu @petus on seostatud igapaevaeluga.

(2) Ainesisene ja ainetevaheline 16iming on hariduslike erivajadustega laste dpetamisel eriti
oluline, sest sihipédrase suunamiseta Opilastel teadvustatud teemade- ega ainetevahelisi seoseid
ei kujune.

(3) Ainesisese I6imingu vajaduse Ule otsustab Opetaja. L6iming Oppeainete tasandil ei pea
toimuma samamoodi kdigis ainetes ega pidevalt.

(4) Ainetevahelist 16imingut toetab klassiOpetajate rakendamine, kes Gpetavad oma klassis
enamikku Oppeainetest. Té0kava koostades otsustab ja kavandab iga klassidpetaja, milliseid
teemasid, milliseid aineid ja millisel eesmérgil on vaja I6imida. Ainedpetajad teevad
ainetevahelise 16imingu tapsustamiseks koost66d klassidpetajaga.

(5) Lihtsustatud Oppes taotletakse Opetamist, kasvatamist ja arengu toetamist valdavalt
praktilise 6ppeviisi kaudu. Ope on korraldatud dppeainete kaupa. Seosed eri ainevaldkondade
vahel kujunevad Uldoppe elementide rakendamise, Opetust l&bivate teemade, valitud
Oppellesannete, -meetodite ja -viiside abil. Ainetevaheliste seoste kujunemist toetavad
ainetevahelised projektid.
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(6) Toimetulekudppes taotletakse, et dpilased omandaksid joukohased praktilised oskused ja
selleks vajalikud minimaalsed teadmised igapédevastes korduvates situatsioonides
toimetulekuks. | arengutasemel jaguneb Opetuse sisu tegevusvaldkondadeks, jargmistel
tasemetel dppeaineteks, mis realiseeritakse tlddpetuse pohimottel.

(7) Hooldusoppe pohiulesandeks on tagada harjumusparases keskkonnas lapse potentsiaalile
vastav jarjest iseseisvam toimimine. Oppe- ja arendustegevus toimub tegevusvaldkonniti.

5. peatiikk Ulekooliliste ja koolidevaheliste projektide kavandamise pShimétted
§ 13. Ulekooliliste projektide kavandamise pdhimdtted

(1) Erinevate projektide kaudu Oppetd6d korraldamise eesmargiks on Opilaste teadmiste ja
kogemuste omandamine erinevates Opikeskkondades. Projektitod toetab Opilaste
Opimotivatsiooni, annab neile erinevatel aladel eduelamust, laiendab silmaringi ja suurendab
sotsiaalse toimetuleku oskusi.

(2) Ulekoolilised ja ainetevahelised projektid lepitakse igaks Oppeaastaks kokku enne kooli
uldtooplaani koostamist.

(3) Projektitodna on koolis korraldatud 6uesdpe, mis toimub dppepédevade, dppekdikude ja
Oppeaasta 10pus laagritena.

(4) Kool osaleb Eesti Eriolimpia t66s. Eriolimpia on Opilastele spordiringides osalemise
valjundiks ja annab vdimaluse vaartustada tervislikke eluviise.

6. peatukk Hindamise korraldus
8 14. Hindamise alused

(1) Hindamine on slstemaatiline teabe kogumine &pilase arengu kohta, selle teabe
analutsimine ja tagasiside andmine. Hindamine on aluseks Oppe edasisele kavandamisele.
Hindamine on dpetamise ja dppimise lahutamatu osa.

(2) Teadmiste ja oskuste ning kaitumise ja hoolsuse hindamise aluseks on riiklikes
Oigusaktides, kooli dppekavas ja kodukorras toodud p&himdtted ja Opitulemustele esitatud
nduded.

8 15. Hindamise eesméark

(1) Hindamise eesmérk lihtsustatud 6ppes on:

1) toetada Gpilase arengut;

2) anda tagasisidet Opilase 6ppeedukuse kohta;

3) innustada ja suunata dpilast sihikindlalt 6ppima;

4) suunata dpilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada dpilast edasise haridustee
valikul;
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5) suunata Opetaja tegevust dpilase Gppimise ja individuaalse arengu toetamisel,
6) anda alus Opilase jargmisse klassi Gleviimiseks ning kooli 1dpetamise otsuse tegemiseks.

(2) Hindamise eesmark toimetulekudppes on:

1) motiveerida Opilasi Opiulesandeid sooritama ja mérkama oma tulemuse vastavust naidisele
vOi etalonile;

2) mojutada Opilase vdimalikult adekvaatse enesehinnangu kujunemist;

3) suunata Gpetaja tegevust dpilase Gppimise ja potentsiaalse arengu toetamisel;

4) anda Opilasele, Opetajale, kooli juhtkonnale, lapsevanemale (eestkostjale, hooldajale) teavet
Opilase arengudunaamikast.

(3) Hindamise eesmérk hooldusGppes on:

1) anda dpilasele kohe konkreetne positiivne hinnang joukohases tegevuses osalemise kohta;

2) anda Opetajale, kooli juhtkonnale, lapsevanemale (eestkostjale, hooldajale) teavet dpilase
arengudiinaamikast.

8§ 16. Teadmiste ja oskuste hindamise korraldus

(1) Opilase ainealaseid teadmisi ja oskusi vdrreldakse 6pilase dppe aluseks olevas ainekavas
toodud oodatavate dpitulemustega ja tema Oppele puistitatud eesmarkidega. Ainealaseid
teadmisi ja oskusi vdib hinnata nii 6ppe kéigus kui ka Oppeteema I16ppedes.

16.1. Teadmiste ja oskuste hindamine lihtsustatud dppes

(1) Lihtsustatud 6ppes Oppivate Gpilaste ainealaste teadmiste ja oskuste vastavust dppekava
nduetele hinnatakse 1. klassis kirjalike kirjeldavate sonaliste hinnangutega, millel ei ole
numbrilist ekvivalenti.

(2) Uldjuhul hinnatakse alates 2. klassist numbriliselt viiepallisiisteemis. Muusikadpetuses
hinnatakse kirjeldavate sonaliste hinnangutega ka 2.-5. klassis, digioskuste dppes 3.-5. klassis,
ritmikas 2.-4. klassis ja vaartusdpetuses 3. klassis.

(3) Opilase koolist lahkumisel teisendatakse tema selle ®ppeaasta kokkuvétvad hinded
viiepallisusteemi, vottes aluseks saavutatud dpitulemuste vastavuse taotletavatele.

(4) Hindamisel viiepallisiisteemis:

1) hindega ,,5” ehk ,,véga hea” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud dpitulemused vastavad Opilase dppe aluseks
olevatele taotletavatele dpitulemustele taiel maaral;

2) hindega ,,4” ehk ,,hea” hinnatakse vaadeldava perioodi voi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud dpitulemused vastavad tldiselt dpilase dppe aluseks
olevatele taotletavatele dpitulemustele;

3) hindega ,,3” ehk ,,rahuldav” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemused vastavad (ldiselt 6ppekava nduetele,
kuid esineb puudusi ja vigu;

4) hindega ,,2” ehk ,,puudulik” hinnatakse vaadeldava perioodi voi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui dpitulemus on osaliselt dppekava nduetele vastav, kuid esineb
olulisi puudusi ja vigu;

5) hindega ,,1” ehk ,,nork” hinnatakse vaadeldava perioodi vOi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui areng nende dpitulemuste osas puudub.
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(5) Viiepallisusteemis hinnatavate kirjalike t60de koostamisel ja hindamisel lahtutakse
pohimdttest, et kui kasutatakse punktiarvestust ja Opetaja ei ole andnud teada teisiti,
koostatakse t60d nii, et hindega,5” hinnatakse Opilast, kes on saavutanud 85-100%
maksimaalsest voimalikust punktide arvust, hindega,4” 65-84%, hindega,,3” 40-64%,
hindega ,,2” 20-39% ning hindega ,,1”” 0-19%.

(6) Diferentseeritult hinnatakse pusiva kirjaliku kdnepuudega Opilase kirjalikke tdid, kui
Opilane saab regulaarselt logopeedilist ravi voi kui Opetaja to6tab temaga individuaalselt
logopeedi nduannete jargi. Kirjalike toode hindamisel diferentseeritult arvestatakse digekirja
hairele omaseid spetsiifilisi vigu vealiikide jargi. Uhte liiki vead loetakse tiheks veaks. Kui
hindamisel kasutatakse punktiarvestust, on hinde ,,3* alumine norm 35 % maksimaalsest
voimalikust punktide arvust.

(7) Kui kirjalikku voi praktilist t66d, suulist vastust (esitust), praktilist tegevust voi selle
tulemust on hinnatud hindega ,,puudulik” voi ,,ndrk™ v&i on hinne jddnud panemata, antakse
Opilasele voimalus jarelevastamiseks voi jareltod sooritamiseks. Jarelevastamise ja jareltoode
sooritamise korra satestab kooli dppekava § 20.

16.2. Teadmiste ja oskuste hindamine toimetulekudppes

(1) Oppimise potentsiaalne edukus séltub toimetulekudppes dppiva Opilase intellektipuude
stigavusest ja lokaalsete anatoomiliste kahjustuste esinemisest, reaalne edukus aga tema
individuaalseid iseérasusi arvestavast dpikeskkonnast. Opilasel peab olema vdimalus saada
joukohases t66s vOimetekohase osalemise ning t00 tulemuse kohta konkreetne positiivne
hinnang.

(2) Hindamine toimetulekudppes toimub Opilasele koostatud individuaalse dppekava nduete
alusel. Opieesmarkide saavutamise taset hinnatakse 1. klassis kirjalike kirjeldavate sonaliste
hinnangutega, alates 2. klassist sfnaliste hinnangutega kolmepallisiisteemis.

3) C)pilase arengule antakse hinnang ,tuleb toime”, ,,tuleb toime abiga” voi ,.ei tule toime”.
Hinnangut ,.,tuleb toime” vdib tdpsustada hinnangutega ,,tuleb hésti toime”, ,,tuleb rahuldavalt
toime” vo1 muul viisil.

Hinnangut ,,tuleb toime abiga” voib tdpsustada hinnangutega ,,tuleb toime sonalise abiga”,
»tuleb toime ndidise voi eeskuju jirgi”, ,,tuleb toime koostegevuses”, ,tuleb toime fliiisilise
abiga” voi1 muul viisil.

Hinnang ,.ei tule toime” viitab vajadusele muuta individuaalset Oppekava ning seda ei
kasutata kokkuvdtval hindamisel.

(4) Opetaja teeb lapse arengu kohta iga paev markmeid, hinnates &pilase tulemusi lhtuvalt
samalaadsete Opililesannete keerukusest. Markmete alusel korrigeeritakse vajaduse korral
individuaalset 6ppekava.

16.3. Teadmiste ja oskuste hindamine hooldus6ppes

(1) Oppimise potentsiaalne edukus sdltub hooldusdppel oleva &pilase intellektipuude
stigavusest ja lokaalsete anatoomiliste kahjustuste esinemisest, reaalne edukus on seotud tema
individuaalseid isedrasusi arvestava dpikeskkonnaga. Opilasel peab olema véimalus saada
kohe konkreetne positiivne hinnang joukohases tegevuses osalemise kohta.

(2) Pédevuste saavutatud taset hinnatakse kahel viisil:
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1) toimingu sooritamisega kaasnev vOi sellele vahetult jargnev emotsionaalne hinnang, mille
pdhieesmérk on motiveerida Opilast osalema tegevuses ja tditma joukohaseid lihtsaid
ulesandeid;

2) suuline voi kirjalik hinnang Gpilasega tegutsevate tdiskasvanute jaoks.

(3) Hinnang antakse iga Opilase tegevusele ja dpitulemustele lahtuvalt individuaalse dppekava
nduetest ning Opilase t0ole, arvestades tema vdimeid.

(4) Opilase arengut hinnatakse hinnangutega ,,tuleb toime®, ,tuleb toime abiga“ ja ,.ei tule
toime*.

Hinnangut ,,tuleb toime* voib tépsustada hinnangutega ,,tuleb hésti toime®, ,,tuleb rahuldavalt
toime* vo1 muul viisil.

Hinnangut ,tuleb toime abiga™ voib tdpsustada hinnangutega ,,tuleb toime sonalise abiga®,
»tuleb toime ndidise voi eeskuju jargi“, ,,tuleb toime koostegevuses®, ,tuleb toime fiiiisilise
abiga‘“ voi1 muul viisil.

(5)Pedagoog eesmadrgistab iga Opilase potentsiaalsesse arenguvalda kuuluvad (lesanded
individuaalses 0Gppekavas ja teeb lapse arengu kohta markmeid. Vajaduse korral
korrigeeritakse individuaalses dppekavas pustitatud tlesandeid dppeaasta jooksul.

§ 17. Kujundav hindamine

(1) Kujundava hindamisena mdistetakse Oppe kestel toimuvat hindamist, mille kaigus
analliusitakse Opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid, vaartushinnanguid ja kaitumist, antakse
sisulist tagasisidet Opilase seniste tulemuste ning vajakajd&miste kohta, innustatakse ja
suunatakse Opilast edasisel dppimisel ning kavandatakse edasise dppimise eesmérgid ja teed.

(2) Kujundav hindamine keskendub eelkdige Opilase arengu vdrdlemisele tema varasemate
saavutustega. Tagasiside Kirjeldab 6igel ajal ja vOimalikult tapselt Opilase tugevaid kilgi ja
vajakajadmisi ning sisaldab ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks, mis toetavad Opilase
arengut. Kujundavaid hindeid vdib arvestada kokkuvotval hindamisel.

(3) Oppetunni véltel saab dpilane enamasti suulist v6i kirjalikku sdnalist tagasisidet dppeainet
ja ainevaldkonda puudutavate teadmiste ja oskuste kohta. Kogu dppepdeva valtel annavad
pedagoogid Opilasele tagasisidet, et toetada Opilase kaitumise, hoiakute ja vaartushinnangute
kujunemist. Pdhikool reageerib juhtumitele, mis on vastuolus Gldtunnustatud vééartuste ning
heade tavadega.

(4) Opilane kaasatakse enese ja kaaslaste hindamisse, et arendada tema oskust eesmarke
seada, oma Oppimist ja kditumist eesmarkide alusel analtiiisida ning tdsta Gpimotivatsiooni.

(5) Arenguvestlusel anallusitakse Opilase arengut ja toimetulekut tulenevalt opilase
individuaalsest eripérast ja Opilase, vanema voi kooli poolt oluliseks peetavast (néiteks
ké&itumine ja emotsionaalne seisund, hoiakud ja vé&rtushinnangud, motivatsioon, huvid,
teadmised ja oskused).

Arenguvestlus vdimaldab anda tagasisidet Oppekava Uldpadevuste, kooliastme Oppe- ja
kasvatuseesmarkide, labivate teemade eesmarkide, ainevaldkondlike eesmarkide ja ainealaste
Opitulemuste kohta. Arenguvestlusel seatakse uued eesmaérgid Oppimisele ja Opetamisele.
Arenguvestluse Uiheks osaks on Gpilase enesehindamine.
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8§ 18. Kokkuvdttev hindamine

(1) Kokkuvottev hindamine on hinnete koondamine perioodihinneteks ja perioodihinnete
koondamine aastahinneteks.

(2) Lihtsustatud 0&ppes on kokkuvotvateks hinneteks perioodihinded/hinnangud ja
aastahinne/hinnang. Perioodihinded/hinnangud pannakse Oppeainetes vélja iga koolivaheaja
eel, kokku viis korda Gppeaastas. Uhe nadalatunniga Gppeainetes kasutatakse kokkuvotva
hindena poolaastahinnet/hinnangut, mis pannakse véalja kaks korda Oppeaastas (teise ja
viienda perioodi [6pus). Toimetuleku- ja hooldusGppes on kasutusel kokkuvdtvad
poolaastahinnangud ja aastahinnangud.

(3) 1. klassis kasutatakse nii lihtsustatud, toimetuleku- kui hooldusdppes kokkuvotva
hindamisena kaks korda Oppeaastas (teise ja viienda perioodi 16pus) toimuvat kokkuvotvate
kirjeldavate sOnaliste hinnangute andmist, millel ei ole numbrilist ekvivalenti. Kokkuvotvas
hinnangus kajastub, kuivdrd taotletud Gpitulemused on saavutatud. Samal pdhimottel toimub
kokkuvottev hindamine lihtsustatud Oppe 2.-5. klassis muusikadpetuses, 3.-5. klassis
digioskuste dppes, 2.-4. klassis ritmikas ja 3. klassis vaartusopetuses.

(4) Lihtsustatud Gppe 6. klassi muusikadpetuses ja digioskuste dppes lisatakse kokkuvotvale
numbrilisele hindele teise ja viienda perioodi I6pus s6naline Kirjeldus taotletavate
Opitulemuste saavutamise kohta. Ka lihtsustatud dppe 2.-4. klassi matemaatikas ja eesti keeles
lisatakse kokkuvGtvale numbrilisele hindele teise ja viienda perioodi I6pus saavutatud
Opitulemuste sdnaline kirjeldus.

(5) Toimetuleku- ja hooldusdppes lisatakse kokkuvotvale poolaastahinnangule ,,tuleb toime*
voi ,tuleb toime abiga® Opilase arengu hinnangut tapsustav kirjalik snaline hinnang.
Hinnang ,.ei tule toime” viitab vajadusele muuta individuaalset dppekava ning kokkuvdtval
hindamisel seda ei kasutata.

(6) Kui lihtsustatud 6ppel olevale 6pilasele on 6ppeaine perioodihinne vdi -hinnang jaanud
andmata ja dpilane ei ole kasutanud vdimalust jarele vastata, hinnatakse aastahinde voi
-hinnangu valjapanekul vastaval perioodil omandatud teadmised ja oskused vastavaks hindele
,,nork” voi antakse tulemustele samavédirne sonaline hinnang.

(7) Lihtsustatud oppe Opilasele, kelle perioodihinne on ,,puudulik” voi ,,ndrk”, kellele on
antud samavaarne sonaline hinnang voi on hinne jéetud vélja panemata, koostatakse selles
Oppeaines individuaalne Oppekava vOi madratakse mdni muu tugimeede vastavalt kooli
Oppekavas satestatule, et aidata tal omandada ndutavad teadmised ja oskused.

8§ 19. Kaitumise ja hoolsuse hindamine

(1) Hindamise objekt

Kéitumise ja hoolsuse kujundava hindamise kéigus hinnatakse ainelleste eesmaérkide
saavutamist jargmistes valdkondades:

1) kooli dppekavas kooliastmeti ja dppetasemeti esitatud tldpadevused,

2) labivate teemade Opitulemused,

3) kooli kodukorra ja klassi reeglid.

72



Kéitumise ja hoolsuse kujundav hindamine toimub konkreetse hindamismudeli alusel, mille
kriteeriumides on Opetajad, lapsed ja lapsevanemad kokku leppinud. Lihtsustatud 6ppes on
kasutusel kaks hindamismudelit: nooremale astmele (1.-3. klassile) ja vanemale astmele (4.-9.
klassile). Hindamismudelid tépsustatakse iga Gppeaasta alguses.

Toimetulekudppes annab klassiGpetaja Opilase kaitumisele ja hoolsusele koolipdeva viltel
pidevalt tagasisidet klassi reeglite pohjal koostatud hindamismudeli alusel. Kokkuvdtvalt
toimetulekudppe dpilase kéitumist ja hoolsust ei hinnata.

Lisadppes ja hooldusdppes Opilaste kditumist ja hoolsust ei hinnata.

(2) Tagasiside andmise viis

Kujundava hindamise pdhimdtete kohaselt peab 6pilane

1) mdistma, mida temalt oodatakse,

2) teadma, mille alusel teda hinnatakse,

3) saama aru, missugused muutused tema kaitumises on toimunud vorreldes eelmise
hindamisperioodiga.

Opilasele antakse tema kaitumise kohta pidevalt suulist tagasisidet, ta suunatakse ise oma
kaitumist jalgima, analitisima ja sellele hinnangut andma.

Suulist kokkuvotvat tagasisidet ainelileste eesmarkide saavutamisest antakse lapsele ja tema
vanemale kevadel arenguvestlusel. Arenguvestluse eel téidab Gpilane klassifpetaja abiga
enesehinnangulehe.

Lihtsustatud Oppes toimub kaitumise ja hoolsuse kokkuvdttev hindamine viis korda
Oppeaastas. lga dppeperioodi 16pus annavad nii klassi- kui ka aineGpetajad Opilase kditumisele
kirjaliku hinnangu hindamismudeli alusel. Hindamismudeli kriteeriumide taitmist hinnatakse

hinnangutega ,,alati“,” enamasti, ,,sageli®, ,,harva®. Opetajal on voimalus mérkida ka ,,ei oska
hinnata®.

Opilase kaitumisele ja hoolsusele ainedpetajate kokkuvdtvate hinnangute kogumise korraldab
klassiOpetaja. Kokkuvotvad hinnangud kantakse eKooli kujundava hindamise tunnistusele ja
tunnistus antakse koos Klassitunnistusega Opilasele koju kaasa. Kokkuvdtvad hinnangud
arutab klassiGpetaja iga dpilasega labi.

8 20. Jarelevastamine ja jareltoode sooritamine

(1) Jarelevastamise ja jarelt60de sooritamise eesmark on:

1) suunata Gpilast sihikindlalt dppima voi kordama dppematerjali;

2) innustada Opilast parendama oma dpiedukust;

3) anda dpiedukuse tagasisidet dpilasele, kes puudus koolist tddde sooritamise paeval;
4) pakkuda Opilasele eduelamuse véimalust.

(2) Jarele voib vastata:

1) suulisi vastuseid,

2) kirjalikke tunnikontrolle voi kontrolltdid;
3) praktilisi toid.

(3) Opilasel on v@imalus jarele vastata positiivse tulemuse saavutamiseni. Jarelto peab olema
sooritatud hiljemalt dppeperioodi I6puks.
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8 21. Hinnete ja hinnangute vaidlustamine

(1) Opilasel voi tema seaduslikul esindajal on Gigus hindeid ja sénalisi hinnanguid vaidlustada
kiimne pdeva jooksul pérast hinde vdi hinnangu teadasaamist, esitades kooli direktorile
kirjalikult vastava taotluse koos pdhjendustega.

(2) Kooli direktor teeb otsuse ja teavitab sellest 16ikes 1 nimetatud taotluse esitajat kirjalikult
viie toOpaeva jooksul otsuse vastuvotmise péevast arvates.

§ 22. Opilase jargmisse klassi tileviimine, taiendavale 6ppetddle ja klassikursust
kordama jatmine

(1) Perioodi- vOi poolaastahinnete vdi -hinnangute alusel otsustab Gppendukogu, kas viia
Opilane jargmisse Kklassi, jatta taiendavale Oppetddle vOi viia omandamata ainetes
individuaalsele dppekavale. Opilaste jargmisse klassi tleviimise otsus tehakse enne Gppet6o

16ppu.

(2) Lihtsustatud dppes viiakse dpilane Ule jargmisse kassi, kui tema aastahinded kdikides
Oppeainetes on vihemalt ,,rahuldavad”.

(3) Opilane jaetakse taiendavale Oppetddle dppeainetes, milles tulenevalt perioodi- Vi
poolaastahinnetest voi -hinnangutest tuleks vélja panna aastahinne ,,puudulik” voi ,,ndrk™ voi
samavéaarne sonaline hinnang.

(4) Taiendavale dppetddle jatmise otsustab Gppendukogu enne dppetdo 16ppu.

(5) Taiendava Oppet6d raames téidab Opilane Opetaja vahetul juhendamisel spetsiaalseid
Oppellesandeid, et omandada Gppekavaga néutavad teadmised ja oskused. Tdiendav dppetdod
viiakse labi pérast dppetdo 16ppu.

(6) Aastahinne vdi -hinnang pannakse vélja pérast tdiendava Oppet66 10ppu, arvestades
taiendava Gppetdo tulemusi.

(7) Taiendavale dppetddle ei jaeta toimetuleku- ega hooldusdppes dppivaid dpilasi.

(8) Oppendukogu pdhjendatud otsusega vdib lihtsustatud Gppe dpilase jatta erandjuhul
klassikursust kordama, kui Gpilasel on kolmes voi enamas Oppeaines aastahinne ,,puudulik”
vOi ,,nork™ voi samavédrne sonaline hinnang, tdiendav dppetdd ei ole tulemusi andnud ning
Oppekavaga ndutavate dpitulemuste saavutamiseks ei ole otstarbekas rakendada individuaalset
dppekava vdi muid koolis rakendatavaid tugisiisteeme. Oppendukogu kaasab otsust tehes
Opilase voi tema seadusliku esindaja ning kuulab &ra tema arvamuse. Oppendukogu otsuses
peavad olema esile toodud kaalutlused, mille pdhjal peetakse otstarbekaks jatta Opilane
klassikursust kordama.

(9) 9. klassi dpilasele pannakse aastahinded valja enne I6pueksamite toimumist, vélja arvatud
Oppeainetes, milles dpilane jaetakse taiendavale dppetdole.

74



§ 23. PShikooli Idpetamine

(1) Lihtsustatud Oppes valjastatakse Oppendukogu otsuse alusel pdéhikooli I6putunnistus
oOpilasele, kelle viimased aastahinded koikides dppeainetes on vihemalt ,,rahuldavad” ning kes
on sooritanud eesti keele ja matemaatika koolieksami ning kohustuslike dppeainete hulgast
kooli poolt valitud dppeaine koolieksami.

(2) Opilane, kelle ppekeel on vene keel, sooritab eesti keele eksami asemel eesti keele kui
teise keele koolieksami.

(3) Kooli valitud eksami Oppeaine ja vormi madrab kooli direktor ning teeb selle
pdhikoolilGpetajale ja tema seaduslikule esindajale teatavaks hiljemalt jooksva Oppeaasta
1. veebruariks.

(4) Oppendukogu otsusel vaib dpilase voi tema seadusliku esindaja kirjalikku taasesitamist
vBimaldavas vormis esitatud taotluse pdhjal anda pdhikooli I6putunnistuse ka lihtsustatud
Oppes Oppivale dpilasele, kellel on:

1) ,,nork” voi ,,puudulik” I6pueksamihinne voi dppeaine viimane aastahinne iihes dppeaines;
2) ,,ndrk” voi ,,puudulik” I6pueksamihinne voi dppeaine viimane aastahinne kahes Oppeaines.

(5) Toimetuleku- ja hooldusdppes véljastatakse GOppendukogu otsuse alusel pdhikooli
IGputunnistus dpilasele, kes on labinud temale koostatud individuaalse 6ppekava.

7. peatiikk Opilaste ja vanemate teavitamine ja ndustamine

§ 24. Opilaste ja vanemate teavitamise ja ndustamise korraldus

(1) Kool tagab dpilasele ning vanematele teabe kattesaadavuse dppe ja kasvatuse korralduse
kohta ning juhendamise ja ndustamise Oppetddd kasitlevates kusimustes. Infot edastatakse
lastevanematele Gpilaspéeviku, e-kooli ja kooli kodulehe kaudu.

(2) Oppeperioodi jooksul labitavad teemad, vajalikud dppevahendid, hindamise korraldus ja
planeeritavad Uritused tehakse Opilasele teatavaks dppeperioodi vdi poolaasta algul.

(3) Opilasel on digus saada teavet hindamise korralduse ning saadud hinnete ja hinnangute
kohta. Opilasel on igus teada, milline hinne vai hinnang on aluseks kokkuvétvale hindele ja
hinnangule. Opilaste ja vanemate hinnetest ja hinnangutest teavitamise kord on sétestatud
kooli kodukorras (vt 8 6) ning hinnete ja hinnangute vaidlustamise kord on satestatud kooli
Oppekavas (vt § 21).

(4) lga dppeperioodi ja Oppetdd 16pus saab Gpilane kokkuvdtvate hinnetega klassitunnistuse.

(5) Kool annab lihtsustatud dppes Oppivale Opilasele ja vanemale viis korda Oppeaastas
tunnistuse kaudu kirjalikku tagasisidet Gpilase ké&itumise ja hoolsuse kohta.

(6) Kool tagab opilasele, kellel tekib ajutine mahajddmus eeldatavate Opitulemuste
saavutamisel, tdiendava pedagoogilise junendamise valjaspool dppetunde.
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(7) Kool korraldab 6pilaste ja lapsevanema teavitamist edasidppimisvdimalustest ning tagab
Opilastele karjaériteenuste (karjaariope, -info voi -ndustamine) kattesaadavuse.

(8) Opilaste ndustamise ja Opiabi osutamise eesméargil toimuvad koolis dpilaste
arenguvestlused; vajaduse korral ndustab kool Gpilase vanemat lapse arengu toetamises ja
koduses Gppimises.

(9) Koolis tootavad sotsiaalpedagoog, eripedagoog ja logopeed, kes ndustavad Opilasi ja
nende vanemaid. Vajadusel teevad seda ka Gpetajad.

(10) Kooli ja vanemate koostoo korraldamiseks kutsub direktor vahemalt kord aastas kokku
lastevanemate koosoleku. Véahemalt the neljandiku klassi Opilaste vanemate ndudmisel
kutsub direktor kokku selle klassi dpilaste vanemate koosoleku.

§ 25. Karjéariteenuste korraldus

(1) Karjaariplaneerimisalase todga tegeldakse kogu @pilase kooliaja jooksul.

(2) Karjaariplaneerimisalase tegevusega taotletakse Opilase kujunemist isiksuseks, kes on
valmis Oppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas 0pi-, elu- ja tdokeskkonnas ning
kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema mdistlikke kutsevalikuid.

(3) Labiva teema Elukestev Ope ja karjaari planeerimine kasitlemisega kdikides kooliastmetes
toetatakse Opilaste arenemist teadlikeks karjaariotsuste tegijateks tulevikus. Labiva teemaga
seonduvate pédevuste kujundamine toimub ainetundides ja klassijuhatajatods, seatud
eesmérke arvestatakse Opikeskkonna korralduses, tlekooliliste ainetevaheliste projektide
labiviimisel ja tunnivalises tegevuses (vt § 10).

(4) Karjaaridpetuse valikaine Opetamisega 9. klassis toetatakse pdhikooli I6petajat oma
isiksuseomaduste ja reaalsete vOimaluste hindamisel ning karjadriotsuste ja eneseteostuse
seostamisel kaasaegse téomaailmaga (vt lisa 14). Karjaaridpetust dpetab 9. klassi juhataja, kes
toetab iga Opilast sobivate edasidppimisvéimaluste leidmisel.

(5) Kooli partneriteks karjadriplaneerimistods on:

1) Valga Kutsedppekeskus ja teised dppeasutused - dppimisvdimalustest tdpsema Ulevaate
saamiseks osaletakse kutsedppeasutuste lahtiste uste pdevadel, lisa-aasta Opilaste kutse
eeldppe korraldab Valga Kutsedppekeskus;

2) Valga Noorte Noustamiskeskus - koolis toimuvad karjaariinfo teabepéevad, soovi korral
ndustatakse noori individuaalselt;

3) asutused, ettevotted - Oppekaikudel tutvuvad kdikide kooliastmete Opilased erinevate
ametialade esindajate t66ga.

(6) Arenguvestluse kaigus arutatakse Opilase ja tema vanemaga Opilase Kkarjaari
planeerimisega seotud teemasid.
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8. peatikk Opilaste arengu ja 6ppimise toetamise ning hariduslike erivajadustega
Opilaste dppekorralduse pohimdtted

8 26. Hariduslike erivajadustega Opilaste 0ppekorralduse p6himdotted Valga Jaanikese
Koolis

(1) Koolis dpivad opilased, kes intellektipuude tottu vajavad Gpet péhikooli lihtsustatud
Oppekava alusel. Koolis omandatakse pohiharidust eesti ja vene keeles. Kooli tlesanne on
tagada hariduslike erivajadustega lastele v@imetekohane haridus. Opilased vdetakse kooli
vastu koolivalise ndustamismeekonna soovituse ja lapsevanema avalduse pdhjal.

(2) PBhimaaruse kohaselt viiakse koolis l&bi lihtsustatud dpet, toimetuleku- ja hooldusdpet.

(3) Koolis dpivad dpilased, kellele kooliviline ndustamismeeskond on andnud tohustatud voi
eritoe rakendamise soovituse koos tdpsemate rakendamise juhistega. Noustamismeeskond
kirjeldab opilasele ndidustatud tugiteenuseid koos ajalise mééra ja mahuga, teeb ettepanekuid
ja annab Opilase arengu toetamiseks soovitusi koolile ja lapsevanemale.

(4) Tohustatud tuge rakendatakse Opilasele, kes oma pulsiva Opiraskuse, psulhika- ja
kaitumishdire voi muu terviseseisundi vOi puude tottu vajab Opet eriklassis.

(5) Erituge rakendatakse Opilasele, kes tulenevalt tema raskest ja pusivast pstihikahdairest,
intellekti- vdi meelepuudest voi liitpuudest vajab:

1) puudespetsiifilist dppekorraldust, -keskkonda, -metoodikat, -vahendeid ning dppes
osalemiseks pidevat tugispetsialistide teenust I8imituna sotsiaal- vdi tervishoiuteenustega voi
mdlemaga;

2) osaajaga dpet individuaalselt v8i rihmas vai pidevat individuaalset tuge klassis voi dpet
eriklassis.

(6) Opet kavandades ja ellu viies:

1) arvestatakse dpilase taju- ja moétlemisprotsesside eripéra, voimeid, keelelist, kultuurilist ja
perekondlikku tausta, vanust, sugu, terviseseisundit, huvi ja kogemusi;

2) arvestatakse, et dpilase Gppekoormus oleks ea- ja joukohane, vBimaldades talle aega
puhkuseks ja huvitegevuseks;

3) vdimaldatakse Opilastele mitmekesiseid kogemusi erinevatest kultuurivaldkondadest;

4) kasutatakse teadmisi ja oskusi reaalses olukorras ning seostatakse erinevates valdkondades
Opitavat igapaevase eluga;

5) luuakse vdimalusi Gppimiseks ja toime tulemiseks erinevates sotsiaalsetes suhetes (Gpilane-
Opetaja, Opilane-Gpilane) ja erinevates Opikeskkondades;

6) kasutatakse diferentseeritud Opiiilesandeid, mille sisu ja raskusaste voimaldavad Opilastel
sobiva pingutustasemega Oppida, arvestades sealjuures igaiihe individuaalsust.

§ 27. Opilaste arengu ja 6ppimise toetamise korraldus

(1) Kooli vastuvotmisel annab lapsevanem  kirjaliku  ndusoleku  koolivélise
ndustamismeeskonna soovituste rakendamiseks.
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(2) Koolimeeskond jalgib Opilase arengut ja toimetulekut koolis ning vajaduse Kkorral
kohandatakse Gpet vastavalt dpilase individuaalsetele dpivajadustele. Opilastele, kelle areng
vajab toetust, rakendatakse vajadusel ja vanema ndusolekul tdiendavaid dppekorralduslikke
meetmeid (vt § 28) voi pakutakse tugiteenuseid (vt § 29).

(3) Opilaste arengu jalgimiseks koostatakse iga uue dpilase kohta individuaalne arengulugu.
Arengulugu  sisaldab  jargmisi  dokumente:  véljavbte  haigusloost,  koolivalise
ndustamismeeskonna otsus, lapsevanema avaldused, ndusolekud ja teatised, kaskkiri kooli
arvamise kohta, stnnitunnistuse voi isikutunnistuse koopia, Opilase individuaalse arengu
jalgimise kaart (edaspidi OIAJK), iseloomustused, eelneva kooli dokumendid ja
arenguvestluste aruanded.

(4) Uuele dpilasele avatakse OIAJK sel dppeperioodil, mil laps kooli tuleb. Kool alustab
lapsele koolivadlise ndustamismeeskonna poolt soovitatud toe, @ppekorralduslike
tugimeetmete ja tugispetsialistide teenuse osutamist. Kui opilasel pole ndustamismeeskonna
soovitust tugiteenuste osutamiseks, selgitavad kooli tugispetsialistid samal Gppeperioodil
vdlja toe vajaduse ja lapsele pakutakse vajalikke tugiteenuseid. Koigi lapsega tegelevate
Opetajate, kasvatajate ja tugispetsialistide esmased tahelepanekud kantakse OIAJK-le selle
Oppeperioodi I6puks, mil dpilane kooli tuli. Tahelepanekute pdhjal otsustatakse, kas dpilase
arengu toetamiseks on vaja rakendada tdiendavaid Oppekorralduslikke meetmeid VvOi
tugiteenuseid.

(5) Kool on tugiteenuste rakendamisel paindlik, hindab teenuste vajadust pidevalt ja muudab
teenuseid vastavalt lapse vajadustele. Opilaste Gppe ja arengu toetamiseks vajalikku
koolisisest meeskonnatodd ja koolivalises vorgustikutéds osalemist korraldab  koolis
haridusliku erivajadusega Opilase 6ppe koordineerija (edaspidi HEVKO). HEVKO lahtub oma
to0s pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse 4. jaos ,,Opilasele vajaliku toe viljaselgitamine ja
rakendamine® ja Valga Jaanikese Kooli 6ppekavas esitatud péhimdtetest.

HEVKO:

1) omab (levaadet tugimeetmete rakendamise vajadusest ja koordineerib meetmete
rakendamist;

2) juhendab ja ndustab Opetajaid ja koolipersonali tuge vajavate Opilaste toetamisel ning dppe
korraldamisel,

3) korraldab koostodd tuge vajavate laste vanematega;

4) arutab klassijuhatajaga 1. perioodi I8pus labi iga uue 6pilase kohta OIAJK-le tehtud
tahelepanekud ja lapsele juba rakendatud tugimeetmed ning koos otsustatakse tdiendavate
meetmete vdi teenuste rakendamise vajadus;

5) arutab Bppeaasta 16pus voi uue Bppeaasta alguses klassijuhatajaga labi dpilaste OIAJK-le
kantud soovitused ja arenguvestluste kéigus saadud teabe ning vanemate ettepanekud ja
soovid;

6) analtiisib tugimeetmete rakendamise tGhusust ja teeb sellealasest t60st Oppeaasta viimases
Oppendukogus kokkuvdtte.

(6) HEVKO tootab koos tugispetsialistidest, ainedpetajatest, klassijuhatajatest ja dpilaskodu
kasvatajatest koosneva tugimeeskonnaga. Tugimeetme rakendamise perioodil jalgivad
Opilasega tegelevad Opetajad, kasvatajad ja tugispetsialistid Opilase arengut ja toimetulekut.

(7) Véhemalt korra Gppeaastas ja juhul, kui koolivélise ndustamismeeskonna méaratud toe

rakendamise tahtaeg on loppenud, hindab HEVKO koostéds tugimeeskonnaga osutatud toe
mdju ning teeb ettepanekuid edasiseks tegevuseks. Opilase arengu toetamise tulemuslikkuse
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hindamiseks kirjeldavad klassiOpetaja, ainedpetajad, Opilaskodu kasvataja ja Opilast toetanud
tugispetsialistid aprillikuus dpilase 6ppeaasta valtel toimunud arengut ja toimetulekut
OIAJK-l ning esitavad HEVKO-le omapoolsed soovitused meetme rakendamise
IG6petamiseks, meetme rakendamise jatkamiseks samal v6i t6hustatud viisil v&i muu meetme
lisamiseks.

(8) Saadud teabele tuginedes teeb HEVKO ettepanekuid :

1) Opetajatele ja kasvatajatele edaspidiseks pedagoogiliseks tooks;

2) tugispetsialistidele tugiteenuse rakendamiseks konkreetsele dpilasele;

3) direktorile koolis pakutavate dpilase arengut toetavate meetmete loetelu tdiendamiseks;

4) huvijuhile huviringide to6ks;

5) lapsevanemale lapsele tdiendavate uuringute teostamiseks, eriarsti, tugispetsialisti vOi
koolivalise ndustamismeeskonna poole pédrdumiseks.

(9) Klassijuhataja koostab OIAJK-le kantud tihelepanekutele tuginedes dppeaasta 16pus
Opilase iseloomustuse, mis lisatakse individuaalse arenguloo kausta.

(10) HEVKO lesandeid taidab koolis Oppealajuhataja, kes koostdds direktoriga tagab
tugististeemi tulemusliku toimimise.

(11) Opilase arengu toetamiseks korraldatakse temaga koolis vahemalt ilks kord Gppeaasta
jooksul arenguvestlus, mille pohjal lepitakse kokku edasises dppes ja arengu eesmarkides.

(12) Arenguvestlusel analliisitakse Opilase arengut ja toimetulekut tulenevalt opilase
individuaalsest eripérast ja vesteldakse Opilase, vanema vdi kooli poolt oluliseks peetavast
(nditeks kéaitumine ja emotsionaalne seisund, hoiakud ja vaartushinnangud, motivatsioon,
huvid, teadmised ja oskused). Arenguvestlus voimaldab anda tagasisidet Oppekava
uldpéadevuste, kooliastme Oppe- ja kasvatuseesmarkide, labivate teemade eesmarkide,
ainevaldkondlike eesmérkide ja ainealaste dpitulemuste kohta. Arenguvestlusel seatakse uued
eesméargid Oppimisele ja Opetamisele. Arenguvestlus toimub Opetajate ja tugispetsialistide
poolt OIAJK-le kantud tahelepanekute, dpilase eneseanaliilisi ja lapsevanemate hinnangute
pdhjal.

§ 28. Oppekorralduslike meetmete rakendamine d&pilase individuaalse arengu
toetamiseks

(1) Lihtsustatud ope

PShikooli lihtsustatud riiklikku Sppekava lihtsustatud Oppe tasemel rakendatakse kerge
intellektipuudega Opilastele koolivilise ndustamismeeskonna soovitusel ja vanema kirjalikul
nousolekul. Lapse Opetamisel rakendatakse temale sobivaid eripedagoogilisi meetodeid ja
kasutatakse joukohast dppevara.

(2) Toimetulekudpe

PShikooli lihtsustatud riiklikku dppekava toimetulekudppe tasemel rakendatakse mddduka
intellektipuudega Opilastele koolivdlise ndustamismeeskonna soovitusel ja vanema kirjalikul
nousolekul.  Koigile toimetulekudppel olevatele Opilastele koostatakse individuaalne
oppekava.

(3) Hooldusdpe
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Pohikooli lihtsustatud riiklikku dppekava hooldusdppe tasemel rakendatakse siigava ja raske
intellektipuudega Opilastele koolivdlise noustamismeeskonna soovitusel ja vanema kirjalikul
ndusolekul. Kdigile hooldusdppel olevatele dpilastele koostatakse individuaalne dppekava.

(4) Opetus individuaalse dppekava alusel
1) Koolil on 0&igus sdltuvalt Gpilase hariduslikust erivajadusest teha Opilast Opetades
muudatusi vOi kohandusi Oppeajas, Oppe sisus, Oppeprotsessis, Opikeskkonnas VvOi
taotletavates dpitulemustes. Nende muudatuste tegemisse kaasatakse vanem.
2) Individuaalset dppekava rakendatakse pohikooli- ja glimnaasiumiseaduse §-s 18 ning kooli
Oppekavas satestatud tingimustel ja korras. Individuaalne 6ppekava koostatakse igaks aastaks
kdigile toimetuleku- ja hooldusdppel olevatele Opilastele, kdigile lisadppe Opilastele ning
lihtsustatud Oppel olevatele dpilastele, kelle hariduslik erivajadus ei voimalda neil toime tulla
Oppekava nduetega teatud ainetes.
3) Kui muudatuste v6i kohandustega kaasneb nadalakoormuse voi 6ppe intensiivsuse oluline
kasv vdi kahanemine vorreldes kooli Gppekavaga, tuleb lihtsustatud dppe Opilasele koostada
muudatuste rakendamiseks individuaalne Oppekava, milles esitatakse vahendatud vOoi
kdrgendatud nduded Opitulemustele. Sellisel juhul kohaldatakse taotletavate Opitulemustena
individuaalses dppekavas esitatud dpitulemusi ning pdhikooli lihtsustatud riikliku dppekava
lisa 1 (lihtsustatud Ope) punkti 4.2 alusel ei ole vajalik pohikooli- ja glimnaasiumiseaduse § 18
IGikes 2 satestatud koolivalise ndustamismeeskonna soovitus Gpitulemuste vahendamiseks.
4) Individuaalses Oppekavas esitatakse:

e (ldised andmed Gpilase kohta;

e Opilase pedagoogilis-psiihholoogiline kirjeldus ja Gpilase tervisliku seisundi Kirjeldus;

e erisused Oppesisus ja dpitulemustes;

e Opilasele rakendatavad meetmed vOi Oppe labiviimise eritingimused, sealhulgas

Oppevara kohta;
e Opitulemuste ja arengu hindamise kord, sealhulgas hindamisviisid ja vahendid, 6pilase
arengule tagasiside andmise viisid ja vahendid;

e individuaalse Gppekava rakendamise aeg;

e individuaalse dppekava koostamise ja taitmisega seotud isikud ja nende kohustused.
5) Individuaalne Oppekava koostatakse klassidpetaja, ainedpetajate ja HEVKO koostéona.
Oppekava koostamisse kaasatakse lapsevanem. Individuaalse ppekava rakendamise perioodi
I6pus hinnatakse HEVKO eestvedamisel selle rakendamise tulemuslikkust. Lihtsustatud Gppe
Opilaste kohta tehakse otsus meetme I6petamiseks vai jatkamiseks (valja arvatud arsti poolt
soovitatud individuaalsed Gppekavad).
6) Lihtsustatud dppe Opilasele individuaalse 6ppekava rakendamine kehtestatakse direktori
késkkirjaga. HEVKO tutvustab lapsevanemale individuaalset ppekava ja direktori késkkirja
selle rakendamise kohta, sellega ndustumisel annab lapsevanem allkirja. Oppekava
rakendamise ja selle tulemuste kohta tehakse marge OIAJK-le. Individuaalse 6ppekava
rakendamise kaskkiri lisatakse dpilase arenguloo kausta.
7) Lihtsustatud dppe Opilasele, kelle perioodi- voi poolaastahinne on ,,puudulik” voi ,,ndrk”,
kellele on antud samavaarne sdnaline hinnang v6i on hinne jaetud valja panemata, koostatakse
selles Gppeaines ajutine individuaalne dppekava voi madratakse sobiv tugiteenus vastavalt
kooli Gppekava paragrahvis 29 satestatule, et aidata 6pilasel omandada ndutavad teadmised ja
oskused.
8) Ajutine individuaalne 6ppekava koostatakse uldjuhul jargmiseks Gppeperioodiks ja selle
taitmise tulemuslikkust hindab ainedpetaja koos HEVKO-ga. Koos otsustatakse, kas meetme
rakendamise voib l8petada.

(5) Individuaalne ope
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1) Individuaalne Ope on erituge vajavatele Opilastele Opetaja poolt viljaspool klassiruumi
tdismahus ldbiviidav ope tihes voi mitmes vOi koikides ainetes. Erituge vajavale dpilasele
annab individuaaldppeks dppekorraldusliku soovituse koolivéline ndustamismeeskond.

2) Individuaalset Opet viiakse ldbi Opilastele, kes tulenevalt oma psiiiihika- ja/voi
kaitumishdire, puude voi muu terviseseisundi tottu vajavad osaajaga dpet individuaalselt voi
rihmas voi pidevat individuaalset tuge klassis voi dpet eriklassis.

3) Individuaalsel &ppel olevale Opilasele koostatakse individuaalne dppekava. Oppetod
toimub pohikooli lihtsustatud riikliku Sppekava alusel.

4) Individuaalse Oppe soovitus antakse tdhtajaliselt, mille jérel koolivélise
noustamismeeskonna poolt hinnatakse dOppekorraldusliku meetme tohusust ja tehakse otsus
meetme jatkamiseks voi imberkorralduseks.

(6) Kaitumise tugikava rakendamine
1) Individuaalne kditumise tugikava aitab toetada kéditumisraskustega opilast.
2) Kéitumise tugikava koostamise eesmérk on toetada dpilase sotsiaalsete oskuste arendamist
positiivse tagasiside ja eduelamuse kogemise abil.
3) Tugikava koostatakse iihises arutelus, kuhu on kaasatud dpilane ja lapsevanem. Kéitumise
tugikava rakendajaks vOib olla klassijuhataja, ainedpetaja vdi tugispetsialist, kellel on hea
kontakt Opilasega.
4) Arutelu tulemusena selgitatakse vélja, milliste oskuste omandamine on Opilase toimetuleku
tagamiseks hidavajalik ja vOoimetekohane. Tugikavas miiratletud eesmargid/kéitumisalased
opitulemused peavad olema realistlikud ja mdistliku aja jooksul saavutatavad.
5) Individuaalses tugikavas méaratletakse:

e Opilase toimetuleku kirjeldus;
riskitegurite analiiiis;
analiiiisist ldhtuvalt sOnastatakse Opitavate oskuste loetelu ja soovitav tulemus;
orienteeruv tidhtaeg soovitava tulemuse saavutamiseks;
tegevuskava rakendajad;
Opilase omavastutus;
rakendamiseks vajalikud lisaressursid (abidpetaja, tdiendav Oppevara, lisaruum,
tehnilised vahendid jms).
6) Tugikava rakendamisel jilgitakse Opilase kéditumist ning tema edusammud ja tagasiloogid
dokumenteeritakse. Opilasele antakse toimunust tagasisidet.

(7) Kodudpe

1) Kodudppena mdistetakse valjaspool kooliruume Kkorraldatavat Opet. Kodudpet
rakendatakse, kui dpilase terviseseisund ei voimalda tal kooli ruumides labiviidavas Oppetdos
osaleda voi kui vanem soovib p6hiharidust omandava Gpilase Gppet6od iseseisvalt korraldada.
Terviseseisundist tulenevat kodudpet korraldab kool vanema taotlusel ja koolivélise
ndustamismeeskonna soovitusel. Kodudpet vanema soovil korraldab ja rahastab vanem.

2) Kodudpet tervislikel pohjustel voib ndustamismeeskond soovitada kuni kolmeks aastaks,
mille jdrel vaadatakse iile kodudppe pikendamise vajadus. Minimaalne kodudppe kestus on
iiks poolaasta.

3) Tervislikel podhjustel kodudppel viibivale Opilasele koostab kool koostods vanemaga
Opilase voimeid ja erivajadusi arvestava individuaalse dppekava, 1dhtudes arsti ja koolivilise
ndustamismeeskonna soovitustest ning kooli dppekavas sétestatud kohustuslikest ainetest.

4) Tervislikel pohjustel kodudppel olevale dpilasele viiakse kooli poolt juhendatud dpet 1dbi
vihemalt kaheksa Oppetunni ulatuses néddalas. Kodudppel olevale dpilasele rakendatakse
vajadusel erinevaid tugimeetmeid, néiteks tugispetsialistide tuge.
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(8) Elamine 6pilaskodus

1) Opilaskodu on eelkdige kaugel elavatele dpilastele, kuid tugimeetmena rakendatakse seda
ka Valga linnas elavatele dpilastele.

2) Lapse vastuvdtmiseks Opilaskodusse teeb lapsevanem direktorile avalduse.

3) Opilaskodus elamise kui rakendatud tugimeetme tShusust analiitisib klassijuhataja OIAJK-I
ja Opilase iseloomustuses.

§ 29. Tugiteenuste rakendamine

(1) Tugispetsialisti teenus (edaspidi teenus) on dppeprotsessis dpilase arengut, vBimetekohast
Oppimist ja sotsiaalseid oskusi toetav logopeedi, eripedagoogi, koolipsiihholoogi voi
sotsiaalpedagoogi teenus. Teenuste rakendamisel ldhtub kool haridus- ja teadusministri
méaérusest nr 4 | Tugispetsialistide teenuse kirjeldus ja teenuse rakendamise kord“, vastu
voetud 21.02.2018.

(2)Tugispetsialisti iilesanne on koostd0s Opetajatega, lapsevanemate, HEVKO ja teiste
tugispetsialistidega toetada Opilase arengut, voimetekohast dppimist ja sotsiaalseid oskusi.

(3) Logopeediline tugi

1) Logopeedi iilesandeks on kommunikatsioonihdiretega Opilaste véljaselgitamine; hdile ja
kdne sujuvuse ning neelamise probleemide méarkamine; suulise ja kirjaliku kdne arengu
toetamine; sobiva suhtluskeskkonna soovitamine ning dpetajate ja lapsevanemate noustamine
Opilaste keele ja kdne arengu toetamisel.

2) Logopeed koostab dppeaasta alguses kdneravi saavate dpilaste nimekirja, kus kirjeldab iga
Opilase arengu hetkeseisu. Vajadusel uuendatakse nimekirja jooksvalt kogu Gppeaasta valtel.
Aprillis analliisib ja hindab logopeed t66 tulemuslikkust iga lapse kohta eraldi, toob vilja
edusammud ja probleemid, millele jargmisel aastal tdhelepanu pd6rata. Logopeed teeb iga
lapse kohta konkreetse otsuse. Anallilis ja otsus lisatakse kevadel iga lapse OIAJK-Ie.
Logopeed teeb Gppeaasta 16pus t60 tulemuslikkusest tldkokkuvotte, mille edastab HEVKO-
le.

(4) Eripedagoogiline tugi

1) Eripedagoog selgitab valja eripedagoogilist tuge vajavad Opilased, nende kognitiivsed
vajadused ja vOimalused. Ta koostab @ppeaasta alguses tuge saavate Opilaste nimekirja.
Vajadusel uuendatakse nimekirja jooksvalt kogu dppeaasta véltel.

2) Eripedagoog viib 1dbi dppe- ja arendustegevusi, toetades eripedagoogilist tuge vajavate
Opilaste taju, tihelepanu, méilu ja mdtlemisprotsesside arengut.

3) Eripedagoog juhendab ja ndustab Opetajaid tuge vajava Opilase Oppe planeerimisel ja
labiviimisel.

4) Aprillis analiiiisib ja hindab eripedagoog t66 tulemuslikkust iga lapse kohta eraldi, toob
vilja edusammud ja probleemid, millele jargmisel aastal tdhelepanu poodrata. Eripedagoog
teeb HEVKO-le iga lapse kohta konkreetse ettepaneku tugimeetme jatkamise voi lopetamise
kohta. Analiiiis ja otsus lisatakse kevadel iga lapse OIAJK-le.

(5) Sotsiaalpedagoogiline tugi

1) Sotsiaalpedagoog tegeleb Opilastega, et leevendada ja ennetada sotsiaalse tdrjutuse
ilminguid ning korraldada preventiivset t66d. Koostdds Opilase, Opetajate ja lapsevanematega
selgitab sotsiaalpedagoog vilja esile kerkinud sotsiaalsed ja koolikohustuse tditmist takistavad
probleemid, analiiiisib hariduse omandamist ja eakohast tegutsemisvoimet takistavaid
tegureid ning koordineerib nende ennetus- ja lahendustegevusi.

82



2) Aprillis analutsib ja hindab sotsiaalpedagoog t60 tulemuslikkust iga lapse kohta eraldi,
toob valja edusammud ja probleemid, millele jargmisel aastal tdhelepanu pdorata.
Sotsiaalpedagoog esitab HEVKO-le omapoolsed soovitused meetme rakendamise
IG6petamiseks, meetme rakendamise jatkamiseks samal v6i t6hustatud viisil v&i muu meetme
lisamiseks. Analiiiis ja otsus lisatakse kevadel iga lapse OIAJK-le.

3) Sotsiaalpedagoog analiiiisib kevadel meetme tulemuslikkust ldiselt, esitab kokkuvdte
HEVKO-le.

(6) Koolipstihholoogi tugi

1) Koolipsiihholoogi tlesandeks on @pilase psuhholoogilist arengut ja Oppeprotsessis
toimetulekut mojutavate tegurite (psudhilised protsessid, isiksuse omadused, emotsionaalne
seisund, vaimse tervise probleemid, suhtlemis- ja kaitumisoskused) hindamine; &pilase
ndustamine isikliku elu, dppetdd ning vaimse tervisega seotud probleemidega toimetulekul,
tunnetusprotsesside, vaimsete voimete, kaitumis- ja suhtlemisoskuste arendamisel ning dpi- ja
karjaarivalikute tegemisel.

2) Aprillis anallisib ja hindab koolipsiihholoog t66 tulemuslikkust iga lapse kohta eraldi,
toob valja edusammud ja probleemid, millele jargmisel aastal tdhelepanu pdorata.
Koolipsiihholoog teeb HEVKO-le iga lapse kohta konkreetse ettepaneku tugimeetme
jatkamise vi 16petamise kohta. Analiiiis ja otsus lisatakse aprillis iga lapse OIAJK-Ie.

3) Koolipsiihholoog anallsib kevadel meetme tulemuslikkust Gldiselt, esitab kokkuvote
HEVKO-le.

(7)Abiopetaja

1)Abidpetaja iilesandeks on koostdds Opetajaga toetada Oppija arengut, aitamaks Opilasel
saavutada soovitud Opitulemusi, sh abistab ta tuge vajavaid Opilasi kogu riihma vai klassiga
labiviidavas t00s Opetaja juhendamisel.

2) Abidpetaja kaasamise tulemusena luuakse Oppimist ja arengut toetav Opikeskkond
koikidele Opilastele, et omandada kooli dppekavas voi Opilasele koostatud individuaalses
oppekavas ettendhtud opitulemused.

3) Abidpetaja peamised iilesanded:

abistada Opetajat teise Opetajana Oppetunnis;

abistada tuge vajavat Opilast Oppeiilesannete sooritamisel;

vajadusel todtada tuge vajava Opilasega Opetaja juhendamisel eraldi ruumis;

osaleda koos Opetajaga dppetegevuse kavandamisel;

valmistada ette Oppe- ning kasvatustegevusteks vajalikke dppematerjale;

jélgida ja anda tagasisidet Opetajale Oppeprotsessis tekkinud raskustest ja muudest
probleemidest, dpilaste omavahelistest suhetest, aga ka saavutuste, Opilaste arengu ja
edusammude kohta;

e abistada Opetajat koolivilistel liritustel ja dppekdikudel.

(8) Ravivdéimlemine

1) Kooli tervishoiutddtaja madratleb igal sugisel laste ravivdimlemise vajaduse koostoos
ravivimlemise instruktori ja HEVKO-ga. Vajadusel uuendatakse ravivdimlemise nimekirja
jooksvalt kogu dppeaasta véltel.

2) Ravivdimlemise instruktor planeerib tegevuse Opilaste individuaalsest arengust lahtudes.

3) Aprillis analtisib instruktor tugiteenuse tohusust Opilaste kaupa: millele pdorati
tahelepanu, milline oli edasiminek. Tema koostatud analiiiis lisatakse iga lapse OIAJK-le.
Koondanallusi esitab instruktor HEVKO-Ile.

(9) Muinasjututeraapia
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1) Muinasjututeraapia toetab dpilast:
e oma potentsiaali, vdimaluste ja elu vaartuse teadvustamisel;
sindmuste ja tegude pOhjus-tagajarg seoste moistmisel,
maailma tajumiseks erinevate véimaluste leidmisel;
enda tajumisel osana umbritsevast maailmast;
mdtestatud ja loova koostoo téhtsustamisel,
e sisemise jOu ja harmoonia tunnetamisel.
2) Aprillis analttsib ja hindab teraapia korraldaja teraapia tulemuslikkust Opilaste I6ikes,
tema hinnang lisatakse lapse OIAJK-le.

(10) Méanguteraapia
1) Ménguteraapia:
e annab lapsele vGimaluse kogeda positiivseid emotsioone ja eduelamust labi tuttavate
meeldivate tegevuste;
e vOimaldab arendavaid, rahustavaid ja turvatunnet lisavaid tegelusi;
e pakub vBimalust oma tundeid vélja elada labi méngu.
Ménguteraapia kaigus kogetud positiivsed tunded toetavad lapse fulsilist tervist.
2) Aprillis analttsib ja hindab teraapia korraldaja teraapia tulemuslikkust Opilaste I6ikes,
tema hinnang lisatakse lapse OIAJK-le.

(11) Muusikateraapia
1) Muusikateraapia:
e arendab laste sotsiaalseid ja koostodoskusi;
e vidhendab laste stressi ja suurendab enesekindlust;
e parandab laste koordinatsiooni ja tahelepanu;
e arendab laste kdnet, mdtlemist ja enesevéljendamisoskust.
2) Aprillis analttsib ja hindab teraapia korraldaja teraapia tulemuslikkust Opilaste I6ikes,
tema hinnang lisatakse lapse OIAJK-le.

(12) Huviringid peen- ja tldmotoorika arendamiseks
1) Opilaste peen- ja tldmotoorika arendamiseks tegutsevad koolis robootika-, puutdo-,
tantsu- ja spordiring.
2) Ringides osalemine:
e toetab laste taju, tahelepanu, mélu ja métlemise arengut;
Opetab tajuma iseennast suhtes tmbritsevaga;
arendab kehakontrolli ja koordinatsiooni;
arendab rutmitaju;
suurendab litkumisaktiivsust;
o toetab laste kehalist arengut ja tahtevalla kujunemist.
3) Opilase arengu toetamise tulemuslikkust analtiisib ja hindab ringijuht aprillikuus lapse
OIAJK-I.

(13) Loovringid

1) Loovringidest tegutsevad koolis loovus-, kunsti- ja tantsuring.
2) Kunstiringis osalemine:

arendab laste kunstiannet, loovust, fantaasiat ja ilumeelt;
vOimaldab raskete tunnete turvalist véaljendamist;

aitab lastel iseennast paremini tundma dppida;

aitab tervendada meelt, keha ja vaimu.
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3) Tantsuringis:
e omandatakse kehatunnetuse, riitmika ja koordinatsiooni algteadmised;
suureneb julgus end tantsu abil vabalt ja loovalt véljendada;
osalemine pakub lastele méngu-, tantsu- ja esinemisrédmu;
osaledes kasvab laste fantaasia ja ilumeel,
tegeldakse eneseavastamisega;
e eneseteostusvdimalus pakub sisemist rahulolu.
4) Opilase arengu toetamise tulemuslikkust analliiisib ja hindab ringijuht aprillikuus lapse
OIAJK-I.

(14) Tugiisikuteenus

1) Opilase erivajadustest tingitud personaalne abistamine koolis arendus- ja dppeprotsessis

osalemisel on korraldatud tugiisikuteenuse kaudu.

2) Opilasega tootav tugiisik:

Opetab Opilast enda eest hoolitsema ja julgustab igapédevaelus toime tulema;

aitab kaasa sotsiaalsete suhete ning kontaktide loomisele ja arendamisele;

abistab ning juhendab Opilast kooli dppeprotsessis osalemisel;

loob turvalise keskkonna;

aitab luua tingimused voimalikult iseseisvaks toimetulekuks.

3) Tugiisikuteenuse pakkumisel tuleb arvestada, et:

e Opilase tugiisik tegeleb ainult lepingu alusel madratud Opilase toetamisega ning ta ei
saa samal ajal pakkuda tugiisikuteenust kahele vdi enamale Opilasele;

e juhul kui Opilane vajab tegevustest, sh kollektiivist eemaldamist, tegutseb tugiisik
eelnevalt vorgustiku koostdds kokkulepitud tegevuskava alusel;

e tugiisikul puudub digus tiita dpetajaabi vdi abidpetaja rolli, ta ei tohi tugiisikuteenust
pakkudes juhendada dppeprotsessis riithma vai klassi.

4) Koolis oOpilast juhendav ja abistav tugiisik kaastakse Opilast toetavate spetsialistide
vorgustikku. Uhiselt arutatakse 1ibi ootused koostddle, médratletakse tugiisiku roll
meeskonnaliikmena, lepitakse kokku todiilesanded, vastutus ja digused. Opetaja teavitab
tugiisikut Opilase individuaalses Oppekavas voi arenguvestlusel kokku lepitud olulistest
eesmadrkidest ja tegevustest. Tugiisik toetab Opilast Oppeprotsessis, ta ei vastuta Opilase
oppeprotsessi korralduse ja Opitulemuste eest.

9. peatiikk Opetaja té6kava koostamise pdhimdtted
§ 30. Opetaja tookava koostamise pdhimétted

(1) Opetaja koostab kooli dppekava tldosa ja ainekava alusel igal Gppeaastal tookava
koikidele klassidele, milles ta Opetab. Opetaja tookava on dokument, mille alusel toimub
Oppe- ja kasvatust6o dppetunnis.

(2) Klassi- ja ainedpetaja tookavas tapsustatakse kooli 6ppekava tldosas ja ainekavas esitatut,
arvestades konkreetseid Opilasi, kasutatavat Oppekirjandust ja -materjale, kooli dppeaasta
uldtéoplaani ning dpetajate koostdod.

(3) Opetaja tdkava vormistatakse dppeveerandite ulatuses tabeli vormis kalenderplaanina.

(4) Ainekavades esitatakse klassiti:
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1) aine dppe-eesmaérgid;

2) Oppesisu tundide IGikes (teemad, alateemad, pohimadisted);

3) kasutatavad 6ppemeetodid;

4) individuaalne t60;

5) seos Oppekava labivate teemadega; 16iming teiste Oppeainetega; ainealased,
ainetevahelised, klassidevahelised, tilekoolilised projektid;

6) kasutatav Oppevara.

(5) Opetaja td6kava on Spetaja todvahend, mis voib dppetdd kaigus taieneda ja muutuda.
Tehtud tdiendusi ja muudatusi arvestatakse jargmise dppeveerandi todkava koostamisel.

10. peatikk Kooli dppekava uuendamise ja taiendamise kord

§ 31. Kooli 6ppekava arendamise pGhimotted

(1) Kooli 6ppekava on arenev ja avatud dokument, selle uuendamine ja tdiendamine
on pidev protsess.

(2) Kooli oppekava arendamine eeldab Opilaste, Opetajate ja juhtkonna, kooli hoolekogu,
lastevanemate ja kooli omaniku koost6dd.

(3) Kooli 6ppekava koostamise ja arendamise demokraatliku korralduse eest vastutab kooli
direktor.

§ 32. Kooli dppekava uuendamise ja taiendamise kord

32.1. Kooli 6ppekava muutmise algatamine, muudatuste ettevalmistamine

(1) Kooli 6ppekava uuendamine vOi tdiendamine toimub algatustaotluse alusel, mis tuleb
esitada kooli direktorile kirjalikku taasesitamist v@imaldavas vormis koos ettepanekute ja
pdhjendustega. Kooli dppekava uuendamist ja tdiendamist voib taotleda iga asjast huvitatud
isik.

(2) Kui kooli dppekava uuendamise voi taiendamise vajadus on tingitud muudatustest

Oigusaktides, siis algatab kooli 6ppekava muutmise kooli direktor.

(3) Kui esitatud taotlus on asjakohane, siis kutsub direktor kokku Gppekava uuendamise ja
tdiendamise toorihma, kes otsustab Oppekava uuendamise vOi tdiendamise vajaduse ning
positiivse otsuse korral valmistab ette kooli 6ppekava muudatused.

(4) Kooli dppekava muudatused tuleb tdorihmal ette valmistada kooli 6ppekava uuendamise
vOi tdiendamise eelnduna. Kooli dppekava uuendamise voi tadiendamise eelndu peab olema
kooskdlas kehtiva digusega.

32.2. Kooli Oppekava uuendamise vOi tdiendamise eelndu esitamine enne selle
kehtestamist arvamuse saamiseks hoolekogule ja dppendukogule
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(1) Kooli direktor esitab kooli Oppekava uuendamise voi tdiendamise eelndu enne
kehtestamist arvamuse andmiseks hoolekogule ja dppendukogule. Arvamuse kiisimisel lahtub
kooli direktor haldusmenetluse seaduse 8-st 16.

(2) Kooli direktor vaatab hoolekogu ja 6ppendukogu arvamused labi. Kui hoolekogu voi
Oppendukogu on leidnud, et kavandatavad Gppekava muudatused on vastuolus kehtiva
Oigusega, siis kutsub direktor kokku dppekava uuendamise ja tdiendamise t66rihma, kes viib
kooli dppekava muudatused vastavusse kehtiva digusega.

32.3. Kooli 6ppekava kehtestamine ja muudatuste avalikustamine

(1) Pohikooli- ja gimnaasiumiseaduse 8 17 18ike 2 j&rgi on kooli 6ppekava kehtestajaks kooli
direktor. Kooli dppekava kehtestatakse direktori késkkirjaga, mis vastab haldusmenetluse
seaduses satestatud nduetele.

(2) Kui kooli direktor jatab kooli 6ppekava muudatused kehtestamata, siis algab kooli
Oppekava uuendamise vOi taiendamise protsess algusest peale.

(3) Kool avalikustab kooli 6ppekava koos muudatustega p&hikooli- ja gimnaasiumiseaduse

8 69 I0ike 1 satestatud ndude alusel kooli veebilehel ja loob kooli dpetajate toas vdimalused
kooli dppekavaga tutvumiseks.

(4) Kooli Oppekava muudatused esitatakse kooli Oppekava terviktekstis, néidates &ra
Oppekava muutused viitega direktori kaskkirja numbrile ja kuupdevale, millega 6ppekava
muudeti. Muudatuse viite juurde margitakse muudatuse joustumise kuupaev.

§ 33. Rakendussatted
(1) Valga Jaanikese Kooli dppekava joustub parast selle direktori késkkirjaga kehtestamist.

(2) Eriolukorrast tingitud erisused hindamisel ja p&hikooli I6petamisel 2019/2020.
Oppeaastal lihtsustatud dppes

1) Eriolukorra algusest kuni dppeaasta 18puni v@ib lihtsustatud Oppes alates 2. klassist

toimunud Oppetegevuses omandatud teadmiste, oskuste ja vilumuste hindamisel kasutada

kirjeldavat s6nalist hinnangut, millel puudub numbriline ekvivalent ning mida ei pea

teisendama viiepallististeemis hinneteks. eKooli péevikusse maérgitakse

,,arvestatud/mittearvestatud®.

1) Kokkuvdtva perioodihindena vdib kasutada hinnangut ,,arvestatud/mittearvestatud-.

2) Kokkuvotva aastahindena voib (he né&dalatunniga ainetes kasutada hinnangut
.arvestatud/mittearvestatud*, teistes ainetes hinnatakse numbriliselt viiepallisiisteemis.

3) Lopuklasside Opilaste kokkuvoOtvate aastahinnetena kasutatakse numbrilisi hindeid
viiepallisusteemis.

4) Eriolukorra algusest kuni Oppeaasta l6puni ei toimu lihtsustatud Oppes kéitumise ja
hoolsuse kokkuvdtvat hindamist.

5) 2019/2020. 6ppeaastal ei kohaldata p&hikooli I6petamisele pdhikooli lihtsustatud riiklikus
Oppekava 8 3 ldikeid 1-3 ning pohikooli l8petab Opilane, kellel dppeainete viimased
aastahinded on vdhemalt ,,rahuldavad”.

(3) Erisused pdhikooli 16petamisel 2021/2022. dppeaastal lihtsustatud dppes

1) 2021/2022. dppeaastal 16petab pdhikooli dpilane, kellel Gppeainete viimased aastahinded
on vahemalt ,,rahuldavad” voi ,,arvestatud” ning kes on sooritanud eesti keele ja matemaatika
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koolieksami ning kooli poolt kohustuslike dppeainete hulgast valitud Gppeaine koolieksami,
sOltumata eksami tulemusest.

2) Oppendukogu otsusel voib dpilase voi tema seadusliku esindaja kirjalikku taasesitamist
vBimaldavas vormis esitatud taotluse pohjal anda pdhikooli I16putunnistuse lihtsustatud dppes
Oppivale Opilasele, kelle viimane aastahinne on kuni kahes dppeaines ,,ndrk” voi ,,puudulik”.

I AINEKAVAD

(1) Oppeainetes, milles on olemas Uleriigiliselt soovitatud ainekavad, on need vdetud kooli
ainekava aluseks.

(2) Kool koostanud jargmiste lihtsustatud ppe kohustuslike 6ppeainete ainekavad:
1) vene keel vdorkeelena (vt lisa 2);

2) kehaline kasvatus ja riitmika (vt lisa 9);

3) t600petus (vt lisa 10);

4) késitoo ja kodundus (vt lisa 11);

5) eesti keel teise keelena (vt lisa 13).

Kool on uuendanud muusikadpetuse ainekava.

(3) Kool on koostanud jargmiste lihtsustatud 6ppe valikdppeainete ainekavad:
1) digioskuste Ope;

2) inglise keel,

3) véartusopetus.

Lihtsustatud dppe valikainete ainekavad on esitatud dppekava lisas 14.

(4) Kool on koostanud toimetulekuBppe arvutidpetuse, véaartusdpetuse ja vene dppekeelega
klassidele eesti keele kui valikdppeaine ainekavad (vt lisa 24).

(5) Lihtsustatud Oppe ainekavad on esitatud Oppekava lisades 1 - 14, toimetulekudppe
ainekavad lisades 15 - 24 ja hooldusdppe tegevusvaldkondade kava lisas 25.
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LISAD

Lisa 1 Eesti keel

Lisa 2 Vene keel vddrkeelena

Lisa 3 Matemaatika

Lisa 4 Loodusdpetus

Lisa 5 Ajalugu

Lisa 6 InimeseGpetus

Lisa 7 Muusikalpetus

Lisa 8 Kunstidpetus

Lisa 9 Kehaline kasvatus ja rutmika
Lisa 10 T660petus

Lisa 11 Kasitdo ja kodundus

Lisa 12 Vene keel

Lisa 13 Eesti keel teise keelena

Lisa 14 Lihtsustatud dppe valikdppeained
Lisa 15 Elu- ja toimetulekuGpe

Lisa 16 Eesti keel

Lisa 17 Vene keel

Lisa 18 Matemaatika

Lisa 19 Kunst ja kéeline tegevus

Lisa 20 Muusikadpetus

Lisa 21 T660pe

Lisa 22 Kehaline kasvatus

Lisa 23 Rltmika

Lisa 24 Toimetulekudppe valikdppeained
Lisa 25 Hooldusdppe tegevusvaldkonnad
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