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1 ULDOSA
1. ULDSATTED

1.1. OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUSED JA ULESEHITUS

(1) Valga Jaanikese Kooli (edaspidi kool) dppekava on kooli dppe- ja kasvatustegevuse
alusdokument.

Kooli dppekava on koostatud jargmiste dokumentide alusel:

1) ,,PGhikooli- ja glimnaasiumiseadus®;

2) ,,Pohikooli lihtsustatud riiklik dppekava“;

3) ,,Pohikooli riiklik dppekava“;

4) Valga Jaanikese Kooli kooli arengukava 2021-2024;

5) Eesti elukestva Oppe strateegia 2020, Eesti haridusvaldkonna 2021-2035 sihiseade.

(2) Oppekava koostamisel on arvestatud niilidisaegse Opikisitusega. Niiiidisaegne dpikisitus
ndeb Oppijat aktiivse teadmiste ja oskuste loojana, kes plistitab endale eesmirke ning kavandab
ja viib ellu tegevust nende eesmérkide tditmiseks. Kooli olulisem eesmérk on suunata opilasi
Opioskusi omandama - Gppima.

(3) Oppekava koosneb iildosast ja lisadest. Lisades esitatakse kohustuslike ainete ainekavad,
valikdppeainete ainekavad, tegevusvaldkondade kavade sisu ja libivate teemade kirjeldused
jargmiselt:

1) lihtsustatud dppe dppeainete dpitulemused ja dppesisu klassiti;

2) toimetulekudppe dppeainete dpitulemused ja Oppesisu arenguastmete kaupa;

3) hooldusoppe tegevusvaldkondade Opitulemused ja Oppesisu arenguastmete kaupa.

(4) Oppekava iildosas esitatakse:

1) tildsdtted;

2) dppe- ja kasvatuseesmérgid ning pohimodtted;

3) dppe ja kasvatustegevuse rdhuasetused;

4) iildpadevuste kujundamine

5) dppe ja kasvatuse korraldus;

6) libivad teemad ja nende kisitlemise pohimdtted, 16imingu pohimotted;
7) loovtdo korraldamise ja hindamise pohimotted;

8) liikkluskasvatus;

9) tilekooliliste projektide kavandamise podhimotted;

10) hindamise korraldus;

11) dpilaste ja lastevanemate teavitamise ja ndustamise korraldus;

12) karjadriteenuste korraldus;

13) hariduslike erivajadustega Opilaste dppekorralduse pohimdtted;

14) dpilase arengu ja dppimise toetamise korraldus;

15) dppekorralduslike meetmete rakendamine Opilase individuaalse arengu toetamiseks;
16) tugiteenuste rakendamine;

17) dpetaja tookava koostamise pdhimdtted;

18) kooli dppekava arendamise pohimdtted.

(5) Oppekava alusel koostatakse igale toimetuleku- vdi hooldusdppel olevale opilasele
individuaalne Oppekava. Vajadusel koostatakse lihtsustatud Oppel olevale Jpilasele
individuaalne dppekava teatud ainetes.

(8) Oppekava koosk®dlastatakse kooli dppendukogu, hoolekogu ja dpilasesindusega ning selle
kehtestab kooli direktor kaskkirjaga.
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(9) Oppekava iildosa terviktekst on kittesaadav veebilehel (www.jaanikese.edu.ee), eKooli
materjalides ja kooli dpetajate toas.

2. OPPE- JA KASVATUSEESMARGID NING POHIMOTED

2.1. POHIHARIDUSE ALUSVAARTUSED

(1) Pohihariduses toetatakse vordsel méaral Opilase vaimset, flisilist, kdlbelist, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut. Pohikool loob tingimused Opilaste erisuguste voimete tasakaalustatud
arenguks ja eneseteostuseks ning teaduspohise maailmapildi kujunemiseks.

(2) Pohikool kujundab véértushoiakuid ja -hinnanguid, mis on isikliku Onneliku elu ja
thiskonna eduka koostoimimise aluseks.

(3) Alusvédrtustena téhtsustatakse pohikoolis iildinimlikke vaértusi (ausus, hoolivus, aukartus
elu vastu, diglus, inimvédrikus, lugupidamine enda ja teiste vastu) ja iihiskondlikke vaartusi
(vabadus, demokraatia, austus emakeele ja kultuuri vastu, patriotism, kultuuriline
mitmekesisus,  sallivus,  keskkonna  jitkusuutlikkus,  Oiguspdhisus,  solidaarsus,
vastutustundlikkus ja sooline vorddiguslikkus).

(4) Uue pdlvkonna sotsialiseerumine rajaneb eesti kultuuri traditsioonide, Euroopa
ihisvédrtuste ning maailma kultuuri ja teaduse pohisaavutuste omaksvotul. Tugeva
pohiharidusega inimesed suudavad iihiskonnaga integreeruda ning aitavad kaasa Eesti
ithiskonna jitkusuutlikule sotsiaalsele, kultuurilisele, majanduslikule ja Okoloogilisele
arengule.

2.2. KOOLI POHIVAARTUSED

Uhiselt on kokku lepitud Valga Jaanikese Kooli pdhiviirtustes, millest juhindutakse nii kooli
tegevust planeerides, igapdevaelu korraldades kui ka tehtut analiitisides.

Visioon- Valga Jaanikese Kool on dppija individualiseeritud dpirada véirtustav niitidisaegse
opikeskkonna ja opikédsitusega kool kogukonnas.

Tegevuse juhtméte- Meie kooli dpilased ja Opetajad saavad voimaluse dnnestuda.

Areng- Iga laps on eriline. Toetame lapse individuaalset arengut: arvestame tema
erivajadustega, mirkame tema edusamme. Igaiihe areng, sealhulgas iga koolitdotaja areng on
oluline ja toetatud.

Koostoo- Lapse arengust ldhtuv Opetamine on vOimalik tédnu last toetavate Opetajate ja
tugispetsialistide iihistegevusele ja koostodle lastevanematega. Tegutseme {iheskoos iihise
eesmargi nimel koolisiseselt ja koos teiste huvigruppidega.

Turvalisus- Koolis on kdigi jaoks vaimselt ja fiilisiliselt turvaline keskkond. Turvalise
keskkonna kujundamisel osaleb kogu koolipere. Kdiki dpilasi ja tootajaid koheldakse koolis
eelarvamuseta ja diglaselt, austades nende eneseviérikust ja isikupéra.

Hoolivus- Hoolime iiksteisest ja suhtume kaaslastesse lugupidavalt. Niditame vélja huvi,
kaastunnet ja abivalmidust koikide koolipere liikmete suhtes. Iga pdev kiitume nii, et meie
kaaslased tunneksid end histi ja hoitult.

Kooli eripira- koolis dpivad intellektipuudega dpilased pdhikooli lihtsustatud dppekava alusel
lihtsustatud Sppe, toimetulekudppe ja hooldusdppe tasemel.

Koolivilise ndustamismeeskonna soovitusel rakendatakse lihtsustatud Oppekava alusel
Oppivatele Opilastele tdhustatud tuge voi erituge.
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Koolis on 16imitud oppe- ja kasvatustdo, tugiteenused ja huvitegevus.
Eripira:

1) kakskeelne ope;

2) viime ldbi vabariiklikku matemaatikaoliimpiaadi lihtsustatud Oppekava alusel
Oppivatele Opilastele;

3) osaleme Erioliimpia Eesti Uhenduse (Special Olympics Estonia) projektides;

4) nutivabad koolipdevad;

5) koolil on dpilaskodu;

6) koolil on tunnetustuba;

7) kool pakub muusikateraapia teenust, ravivoimlemist;

8) traditsioonilised iiritused- Kaagjirve duesdppelaager, MTU Pidrnumaa Opilasmaleva
Valga riihm, perepdev, koostdo padsteametiga projekt ,,Ohutu suvi“, kontserdid Valga
Hooldekodu klientidele, autismipdevad sopruskoolidega jne;

9) kool, kus kdik tantsivad (Opilaste ja Opetajate rahvatantsurithmad, moderntantsuriihm);

10) koik opilased osalevad kunstiringis ja osaleme vabariiklikes kunstiprojektides;

11) kogu kooli meeskond on iihinenud Opikogukonnaks, mis tegeleb tootajate silmaringi
laiendamise ja vaimse tervisega;

12) lisadppe aasta Opilastel on voimalus ldbida osalist praktikat Valga Hoolekandekeskus;

13) venekeelseid kolleege innustatakse oma eesti keele oskust tohustama ldbi eesti keele
ringi to0.

2.3. OPPE- JA KASVATUSTOO ULDEESMARGID

Kooli eesmirk on tagada tohustatud ja erituge vajavatele Opilastele nende individuaalseid
voimeid arendav ja motiveeriv Oppekasvatustegevus ning turvaline ja innovaatiline
oppekeskkond, mille tulemusena dpilane:

1) peab lugu iseendast, kodust ja perekonnast, suudab majandada ennast ja oma perekonda;

2) armastab kodumaad;

3) teadvustab ennast ja kaasinimesi ning nende erinevusi, oma ja teiste rahvaste kultuurilisi
erinevusi;

4) tunneb ja jirgib kooli kodukorda ja digusnorme;

5) hoidub eetiliselt valedest ahvatlustest ja ettepanekutest;

6) tunneb terveid eluviise ning piitiab neid jargida;

7) teab loodushoiu peamisi seisukohti ja piitiab tegutseda keskkonda sdistes;

8) eesmirgistab, kavandab ja hindab oma igapdevast tegevust;

9) oskab tuttavates situatsioonides valida, ndu kiisida, otsustada ja vastutust kanda;

10) on valmis koostooks;

11) osaleb voimetele vastavas tdiendusoppes;

12) moistab lihtsat teavet, oskab teavet hankida (sh Internetist).

Tagatud on Opilase arengut toetavad tugisiisteemid ning vajalik ja kaasaegne materiaal -
tehniline baas, et soodustada Opilase kognitiivset ja motoorset arengut, arendada tunde- ja
tahtevalda ning soodustada sotsialiseerumist ja adapteerumist, s.h adekvaatse minapildi
kujunemist.

2.4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SIHISEADED
2.4.1. POHIKOOLI SIHISEADE LIHTSUSTATUD OPPES
Lihtsustatud Oppe sihiseade ldhtub pohikooli riikliku Oppekava tildosa §-s 3 sétestatust,

arvestades seejuures lihtsustatud dppel Opilaste individuaalseid hariduslikke erivajadusi.

(1) Lihtsustatud dppe pohiiilesanne on toetada ja suunata tohustatud voi erituge vajava Opilase
arengut. Iga Opilase hariduslike erivajaduste iiletamiseks voi vdhendamiseks rakendatakse
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temale sobilikke eripedagoogilisi meetodeid. Vajaduse korral koostatakse Opilasele
individuaalne Oppekava, milles esitatakse védhendatud vo1 ka korgendatud nduded
Opitulemustele.

(2) Igale lihtsustatud dppe Opilasele koostatakse individuaalse arengu jéilgimise kaart (IAJK).
Individuaalse oppekava koostamisel 1dhtutakse Opilase individuaalse arengu jilgimise kaardil
olevast teabest.

(3) Lihtsustatud dppe sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste omandamisele.
Opetamine, kasvatamine ja arengu toetamine toimub valdavalt praktilise &ppeviisi
(harjutamise) kaudu. Reegleid ja teoreetilisi teadmisi Opetatakse minimaalselt, aga sel mééral,
et lildistada ja teadvustada praktiliselt omandatut.

(4) Oppe- ja kasvatusprotsessis kujundatakse Spilastel suutlikkust ja oskusi, et pingutada
joukohasel viisil ning teha koostddd nii eakaaslaste kui ka erinevate tdiskasvanutega.
Taotletakse, et Opilastel kujuneksid teadmised, oskused ja hoiakud, mis voimaldavad neil
(vajaduse korral suunamise vOi abiga) jilgida, hinnata ning kohandada oma kiitumist ja
Opitegevust.

(5) Viéartushoiakute kujundamisel taotletakse, et Opilane tunneb vastutust oma tegude
tagajirgede eest, jargib tildlevinud vdirtusi, midratleb end riigi kodanikuna.

(6) Lihtsustatud oppel pdhikooli Idpetaja on praktilist t66d vadrtustav ja tdiendus- ning
kutsedppeks valmis olev tihiskonnaliige. Kool aitab kaasa dpilaste kasvamisele isiksusteks, kes
on motiveeritud jatkama Opinguid ja tulevad voimalikult iseseisvalt toime erinevates rollides:
perekonnas, vdimetekohasel t66l ja avalikus elus.

(7) Teadmiste, vadrtushinnangute ja praktiliste oskuste kujunemist toetab jarjepidev koost6o
erinevate osaliste vahel. Téhtis on dpetajate, tugispetsialistide ja lastevanemate koost6o (iihised
ndudmised, samalaadne abi jms). Vajaduse korral kaasatakse tugispetsialiste véljastpoolt kooli,
kohaliku omavalitsuse esindajaid jt.

2.4.2. POHIKOOLI SIHISEADE TOIMETULEKUOPPES

(1) Toimetulekudppe Oppekava vdimaldab selle jargi dppivatel dpilastel saada oma viimetele
ja arengutasemele vastav haridus. Oppimise edukus sdltub dpilase individuaalsest voimekusest
ja tema individuaalseid isedrasusi arvestavast Opikeskkonnast.

(2) Toimetulekudoppe pohiiilesanne on toetada erituge vajava Opilase arengut ning tema
kujunemist Eesti kodanikuks, kes tuleb eluga toime tuttavates tingimustes, teeb voimetekohast
praktilist t66d ja on teadlik enda kuulumisest oma rahva ja Eesti kodanike hulka.

(3) Toimetulekudppes ldhtutakse podhimdttest, et igaiihel peab olema voimalus saada haridust
vastavalt oma vdimetele. Oppekorralduses ja Oppesisu valikul lihtutakse Opilaste
arengutasemest Oppeainete kaupa, arvestatakse Opilaste potentsiaalseid voimeid ja teisi
individuaalseid isedrasusi. Oppimise edukus sdltub dpilase individuaalsest vdimekusest ja tema
individuaalseid isedrasusi arvestavast Opikeskkonnast.

(4) Oppekava taotleb iga dpilase arengu toetamist. Opetamine toimub iga dpilase arengutaseme
ja arenguvdimaluste hindamise alusel kasutades eripedagoogilisi meetodeid. Oppetdd
kavandamine toimub kontsentrilisuse printsiipi jirgides. Oppetddd kavandades arvestatakse nii
klassi tervikuna kui ka iga &pilast individuaalselt. Oppeiilesanded valitakse dpilase lihimat
arenguvalda arvestades, varieeritakse Oppeiilesandeid, materjali keerukust, abi osakaalu ja
oskuse omandamiseks kuluvat aega vastavalt laste individuaalsetele isedrasustele.

(5) Arendamist vajavad Opilaste psiitihilised protsessid (taju, tdhelepanu, milu, motlemine),
tunde- ja tahtevald, psiihhomotoorika, suhtlemine ja hoiakud. Opetamise ja arendamise
eesmdrgiks on Opilaste vOimalikult iseseisev toimetulek sotsiaalses keskkonnas. Eesmérgid
tépsustatakse kooli ja/voi klassi Oppekavas ning iga Opilase individuaalses dppekavas.

(6) Oppe- ja kasvatustdd toimub vdimalikult elulises keskkonnas joukohases praktilises
tegevuses, millega kaasneb suuline kone ja/voi alternatiivsete suhtlusvahendite kasutamine.



Oppe- ja kasvatustddga taotletakse, et dpilane omandaks joukohased praktilised oskused ja
vajalikud teadmised igapédevastes olukordades toimetulekuks. Opilast suunatakse tditma
praktilisi tilesandeid koostegevuses ja eeskuju jirgi, rakendama omandatud oskusi kas néidise,
lihtsa suulise korralduse alusel voi mélupildile toetudes iseseisvalt. Oluline on kujundada
Opilaste huvi voimalikult iseseisvalt tegutseda. Kujundatakse kéitumist, sellele voimalikult
adekvaatse hinnangu andmist positiivset rohutades.

(7) Oluline on dpetaja ja dpilase positiivne iihistegevus. Opilaste aktiviseerimine eeldab nende
arengule vastavate tegevuste valikut, joukohast Opitegevust, konkreetset ja arusaadavat
eesmargiseadet, Opilaste tegevuse pidevat stimuleerimist ja edusammudele hinnangu andmist.
Opilane vdtab vdimetekohaselt osa oma tegevuse kavandamisest ja tulemuse hindamisest.
Toimingute omandamine toimub tegevussammude ja osaoskuste kaupa, omandatud
osatoimingud {ihendatakse toimingute ahelaks.

(8) Opioskuste kujundamist soodustavad dpilasega tegelevate tdiskasvanute iihtsed ndudmised
ja samalaadne abi. Tédhtis on koostd0 tugispetsialistide, Opetajate, lapsevanemate, jatkudppe
korraldajate, koolipidaja jt koolivéliste spetsialistide ja asutustega.

2.4.3. POHIKOOLI SIHISEADE HOOLDUSOPPES

1.0ppe ja kasvatuse iildeesmirk on intellektipuudega dpilase isiksuse terviklik areng ja
kujunemine Eesti kodanikuks, kes vastavalt oma eale ja viimetele osaleb iihiskonnaelus, tuleb
voimalikult iseseisvalt toime eakohases igapdevaelus ja osaleb joukohases tootegevuses.

2. Hooldusdppe pohiiilesanne on toetada erituge vajava Opilaste arengut, kujundada oskusi,
vilumusi ja tihiskonnas aktsepteeritavaid kditumisharjumusi, mis on vajalikud igapievaseks
toimetulekuks erinevates inimriihmades ja kogukondades ning todelus. Koolis luuakse opilase
arengut toetav keskkond, et saavutada Opilase isiksuse arengus parim voimalik ja sotsiaalselt
tunnustatav tulemus.

3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED

3.1. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED LIHTSUSTATUD
OPPES

3.1.1. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED 1.-2. KLASSIS

(1) Esimesel arenguperioodil on pdhitaotluseks Opilaste kohanemine koolieluga, dpilase rolli
moistmine ja vastavate alusoskuste omandamine: kuulamine, adekvaatne reageerimine
kiisimustele ja korraldustele, vaatlemine, osalemine dialoogis, tegevusse liilitumine ning tihelt
tegevuselt teisele imberliilitumine. Oppeeesmirgiks on elementaarse lugemis-, kirjutamis- ja
arvutamisoskuse omandamine.

(2) Opetaja suunamisel dpivad dpilased tundma lihiiimbrust ning igapdevaelu nihtusi. Lisaks
iseendaga seonduva teadvustamisele kujundatakse dpilastel ka arusaamist mina-meie-suhetest.
See kujuneb kontaktis ning koostegevuses tdiskasvanu ja klassikaaslastega, osalemisel
oppeméngudes ja lihistegevustes.

(3) Opilaste koolivalmidus ja vdimed on erinevad, seetdttu diferentseeritakse iilesandeid, nende
tditmiseks kuluvat aega ning dpetaja osaluse ja abi osakaalu. Opetaja osaleb laste tegevustes
suurel mairal. Opilased tdidavad dpiiilesandeid koostegevuses, matkimise, niidise jargimise
toel ja omandatud oskuste piirides suulise korralduse jirgi. Opilaste tegevust verbaliseerib
valdavalt dpetaja.

(4) Opilased vajavad dppetegevustes palju materialiseerimist ja niitlikke vahendeid. Opilaste
juhendamisel kasutatakse lithikesi suulisi korraldusi. Peamiseks dppemeetodiks on praktiline
harjutamine. Olulisel kohal on dppimine praktilise tegevuse voi didaktilise méngu kaudu.



(5) Oppetdd korraldamisel on eelistatud iilddpetuslik tooviis voi iilddpetuse ja ainedpetuse
kombineeritud variant.

3.1.2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED 3.-5. KLASSIS

(1) Teisel arenguperioodil jitkub positiivse suhtumise kujundamine dppimisse, keskendutakse
dpiharjumuste ja -oskuste ning piisivuse arendamisele. Opetaja olulisim iilesanne on toetada
iga Opilase eneseusku ja motivatsiooni.

(2) Tahelepanu pooratakse eneseviljendusoskuse ja -julguse kujundamisele, pohiliste
suhtlemis- ja koostodoskuste omandamisele, sh {iksteist toetavate suhete kujunemisele Opilaste
vahel.

(3) Opilased vajavad jitkuvalt suunamist ja dpitegevuse reguleerimist, sh eeskuju ja niidiseid
Opiiilesannete sooritamisel. Sisekone kujunemine voimaldab neil arendada oma oskusi
Opitegevuse kavandamisel ja reguleerimisel: orienteerumist {ilesandes, planeerimist,
algoritmide ja tuttavate abivahendite valikut ning kasutamist, enesekontrolli sooritamist.

(4) Opilastel kujundatakse oskust mdista ning jirgida lithikesi ja lihtsaid toojuhiseid, nii suulisi
kui ka kirjalikke lihtkorraldusi.

(5) Peamiseks Oppemeetodiks on praktiline harjutamine. Opilased vajavad &pitegevustes
abivahendeid, néitlikkust, sh algoritme.

3.1.3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED 6.-7. KLASSIS

(1) Kolmandal arenguperioodil keskendutakse jdtkuvalt Opiharjumuste ja Opioskuste
kujundamisele, samuti piisivuse, iseseisvuse ning eesmargistatud toStamise ja valikute tegemise
oskuste arendamisele.

(2) Jatkuvalt pooratakse tdhelepanu enesevéljendusoskuse ja -julguse kujundamisele, pohiliste
suhtlemis- ja koostodoskuste arendamisele. Tahtsal kohal on oma arvamuse viljendamise ja
selgitamise, kaaslaste arvamuste aktsepteerimise, suhtlusprobleemide lahendamise ning viisaka
kditumise oskuste kujundamine.

(3) Vajalik on toetada iga Opilase eneseusku ja dpimotivatsiooni. Oluline on kujundada oskust
margata Oppetoos tekkivaid raskusi, kiisida vajaduse korral abi ja seda kasutada.

(4) Oppeprotsessis on suur osakaal praktilisel harjutamisel. Opilaste juhendamisel lihtutakse
algoritmidest, oluline on suunata dpilasi aktiivsemalt algoritme ka iseseisvalt kasutama, sh oma
tegevust kontrollima.

3.1.4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED 8.-9. KLASSIS

(1) Neljandal arenguperioodil on podhitaotluseks vastutustundliku suhtumise ja voimalikult
iseseisvate Opi- ja todoskuste kujundamine. Eesmérgiks on, et Opilased tulevad igapédevaelus
toime iseseisvalt ning jitkavad dpinguid vastavalt oma vdimetele.

(2) Jatkuvalt on olulisel kohal suhtlemis- ja koostddoskuste kujundamine, dpimotivatsiooni
hoidmine ja tdstmine. Kujundatakse oskust oma arvamust véljendada, pohjendada ja kaitsta,
hinnata oma tugevaid ja ndrku kiilgi ning teadvustada oma huvisid.

(3) Tahtsal kohal on enesejuhtimise oskuste kujundamine, suurendatakse Opilaste iseseisvust
oma tegevuse kavandamisel, sooritamisel ja tulemuse hindamisel. Jarjepidevalt harjutatakse
valima ning rakendama eesmérgi saavutamiseks vajalikke tegevusi ja vahend eid ning kasutama
enesekontrollivotteid.

(4) Oppeprotsessis on suur osakaal praktilisel harjutamisel, dppesisu ja omandatavaid oskusi
seostatakse igapdevaeluga.
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3.2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED
TOIMETULEKUOPPES

3.2.1. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED I ARENGUTASEMEL

(1) Opetuse pohitaotlus on dppimiseks vajalike alusoskuste omandamine koostegevuse ja
matkimise tasandil:

1) erinevaid vahendeid kasutades kontakti astumine, kontaktis osalemine, kontakti kestuse
pikendamine;

2) adekvaatne reageerimine situatsiooniga seotud liihikorraldustele;

3) lillitumine praktilisse tegevusse ja lihelt tegevuselt teisele timberliilitumine;

4) suunamisel oma vélimuse ja dppevahendite korrashoidmine;

5) Dbaaslausungite moodustamine ja/vdi alternatiivsete suhtlusvahendite situatiivne
kasutamine.

(2) Rohuasetus on oma mina teadvustamisel: mina kui osaleja praktilises tegevuses ja suunatud
esemelises médngus ning kontaktis ja koostegevuses tdiskasvanuga.

(3) Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, mille baasil areneb objektide ja tegevusaktide
dratundmine ning kaemuslik-praktiline motlemine. Tunnetustegevuse arendamiseks on vajalik
tahtmatu tdhelepanu viline suunamine.

(4) Motoorika arendamine. Tunnetusprotsesside ja tegevuse eelduseks on motoorika areng.
Arendatakse passiivsete liigutuste sooritamist, liigutuste sooritamist imiteerimise, ndidise ja
instruktsiooni jirgi, omandatud liigutusstereotiiiipide rakendamist eneseteenindamisega seotud
tegevustes. Kujundatakse oskusi koordineerida silma ja kie liigutusi, liigutuste riitmi ja tempo
muutmist ning elementaarse vaimse tegevuse reguleerimist liigutuste abil.

(5) Tajude arendamine. Tajude arendamisel dOpetatakse suunatult midrkama eri meeltega objekti
tunnuseid; eristama esemeid taustast; laiendama tajuvélja; rithmitama objekti ja graafilisi
kujutisi 1-2 tajutava tunnuse alusel; tajuma ruumisuhteid (all, peal, ees, taga, korval) ja
ajasuhteid (samal ajal, enne, pdrast).

(6) Mélu arendamine. Arendatakse varem tajutud objektide ja tegevusaktide dratundmist;
toimingu sooritamist eelnevalt tajutud néidise jirgi; seoste tegevus-objekt-tunnus ja
keeletliksus-alternatiivvahendid kujundamist; t66méilu mahu suurendamist (kuni 4 iiksust);
mélukujutluste aktiveerimist verbaalsete ja mitteverbaalsete signaalide abil; objektide
paigutuse taastamist varem tajutu pohjal.

(7) Mdtlemise arendamine. Kaemuslik-praktilise mdtlemise arendamisel kujundatakse oskused
tdita erinevaid tlesandeid tajuvéljas olevaid abivahendeid kasutades, riihmitada tajutavate
tunnuste alusel ja muuta rithmade koostist.

(8) Kone arendamine. Omandatavad oskused on kontakti astumine, kontaktis osalemine,
kontakti kestuse pikendamine; lithikorralduste kuulamine ja neile reageerimine tajutava
situatsiooni toel / situatsioonist 1&htuvalt; kdne baasiks olevate héilikute ja hadlikukompleksid e
(hailikute rida, silbirida, kdnetakt, sona) jirele kordamine; situatsioonile vastavate sdnade dra
tundmine ja kasutamine; alternatiivsete suhtlusvahendite kasutamine vajaduse korral.

(9) Oppetdos rakendatakse valdavalt iildSpetuslikku tédviisi, kasutatakse praktilisi ja méngulisi
tegevusi. Pedagoog verbaliseerib Opilaste tegevust.

(10) Lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisoskuste eeloskuste kujundamine.

(11) Vaartuskasvatuse seisukohalt hinnatakse tegevusakte pohimottel dige-vale, dpitegevust ja
kditumisakte motiveeritakse voimalikult meeldiva Opikeskkonna loomisega. Tegevuses
osalemisele antakse positiivne hinnang. Kujundatakse tegevuse tahan-motiivi.

(12) Oluline on dpetada dpilasi oma pdhivajaduste rahuldamisel abita toime tulema.
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3.2.2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED II ARENGUTASEMEL

(1) Opetuse pohitaotlus on dpitud baasoskuste harjumuslik rakendamine. Arendamist vajab
tegevusega kaasneva suhtlemise ja oma tegevuse elementaarse kommenteerimise oskus. Nende
oskuste arendamiseks kasutatakse jargmisi votteid: tegevusele drgitamine, protsessi suunamine,
tulemuse sonastamine.

(2) Rohuasetus on oma mina teadvustamisel, suhtel mina-meie ja mina-Gpilane.

(3) Juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, suureneb milukujutluste osakaal vaimses ja
praktilises tegevuses. Arendatakse kaemuslik-kujundilist motlemist 16imunult kujundiliste
elementidega. Tunnetustegevuse arendamiseks on vajalik tdhelepanu suunamine eri
vahenditega (sh visuaalsed orientiirid), tdhelepanu kestuse pikendamine, motoorne
aktiveerimine.

(4) Motoorika arendamine. Omandatakse oskused sooritada erisuunalisi liigutusi; sooritada
instruktsiooni jirgi liigutuste ahelat toetudes milukujutlusele (vajaduse korral imiteerides).
Viiakse 1dbi eri kehaosade motoorikat koordineerivaid tegevusi ja peenmotoorikat arendavaid
tegevusi. Liigutuste sooritamist verbaliseeritakse (pedagoog — Opilane). Sobimatud
liigutusstereotiiiibid asendatakse.

(5) Tajude arendamine. Tajude arendamisel kujundatakse oskusi: tunnuste ja osade médrkamine
ja vordlemine; sama objekti voi graafilise kujutise dratundmine eri asendis, taustal, eri
meeltega; oluliste/tiilipiliste ja juhuslike tunnuste eristamine; terviku moodustamine osadest;
osatoimingute jarjestuse tajumine tegevusaktis; erisuunaliste ruumisuhete (sh vasakul/paremal)
tajumine; ajasuhete (siindmuste jirjestuse) tajumine.

(6) Mélu arendamine. Milu arendamisel kujundatakse oskust &ra tunda tuttavate objektide
graafiliste kujutisi ja toiminguid varieeruvates tingimustes; opetatakse sooritama stereotiiiipseid
toiminguid tuttavates situatsioonides; aktiveeritakse kujutlused verbaalsealternatiivse teabe
alusel; arendatakse toomilu mahtu (kuni 5 iiksust); Opetatakse iiksuste/siimbolite jérjestust
sdilitama, kujutlused verbaliseeritakse suunatult.

(7) Mdtlemise arendamine. Kaemuslik-praktilist motlemist arendatakse motlemisprotsessi
kujundiliste elementide 10imimise teel. Arendatavad oskused on abivahendite otsimine ja
kasutamine, {iilesande tditmine variatiivsetes tingimustes; osadest terviku moodustamine;
Opililesannete tditmine praktiliselt ja materialiseeritult; variatiivne riihmitamine suunatult
(varieeritakse objekte, objektide arvu, rithmitamisalust).

(8) Kone arendamine. Kone arendamiseks laiendatakse Opilaste baassOnavara, harjutatakse
situatiivset dialoogi ja viisakusviljendite kasutamist, 2—3 lausungi téhenduse seostamist.
Opitakse kohandatud liihitekstide tihenduse mdistmist (vajaduse korral kaasneb visuaalne
nditlikkus), monest lausungist koosneva teksti loomist (abiga).

(9) Oppetoos rakendatakse valdavalt iilddpetuslikku tooviisi, kasutatakse praktilisi ja mingulisi
tegevusi. Opilane hakkab oma tegevust elementaarselt kommenteerima, kasutades suunatult kas
verbaalseid voi alternatiivseid viljendusvahendeid. Opitakse turvaliselt kasutama igapéievaseid
digivahendeid.

(10) Kujundatakse elementaarseid lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisoskusi.

(11) Vaartuskasvatuse eesmdrkide saavutamiseks hindab Opilane tegevusakte pdhimottel dige-
vale, meeldib-ei meeldi. Opitegevust ja kditumist motiveeritakse vdimalikult meeldiva
opikeskkonna loomisega. Antakse positiivne hinnang tegevuses osalemisele. Vidhendatakse
negatiivsete hoiakute moju. Kujundatakse fahan-motiivi korvale positiivse hinnangu abil
peabmotiivi. Voimaldatakse valikuid.

(12) Opilane dpib tuttavas situatsioonis joukohaste iilesannetega voimalikult iseseisvalt toime
tulema, Opitud oskusi suunamisel varieeruvates olukordades kasutama ja suunatult
varieeruvates olukordades toime tulema. Toimub lihtsate todoskuste dpe ja harjutamine.
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3.2.3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED III ARENGUTASEMEL

(1) Opetuse pdhitaotlus on vdimalikult iseseisev toimetulek igapdevaelu ja dpitud tegevustega.
(2) RShuasetus on mina-meie suhetel seoses kodukoha ja tegevustega.

(3) Tunnetustegevuses kasvab mairgatavalt mélu roll. Kujundatakse kaemuslik-kujundilist
motlemist, mis voimaldab ette kujutada tuttavas situatsioonis toimuvaid tegevusi. Tdhelepanu
hoidmist soodustab harjumustele toetuv tegevus.

(4) Motoorika arendamine. Omandatakse praktiliseks t60ks vajalike liigutusi vastavalt tegevuse
spetsiifikale. Toimub liigutusstereotiiiipide kujundamine sdltuvalt tegevusest ja nende
varieerimine soltuvalt tegevuse tingimustest. Opitakse liigutusi teadlikult jirjestama vastavalt
osatoimingute ahelale.

(5) Tajude arendamine. Arendatakse aja ja ruumi analiiiitilist tajumist eri meeltega, tuttavate
objektide ja siindmuste tajumist mitmele tunnusele ja mélule toetudes; stseenide ja lihtsate
stsenaariumite analiiiitilist tajumist (jalgitav siindmus, pilt, pildiseeria, tekst) kogemustele
toetudes.

(6) Mélu arendamine. Milu arendamisel kujundatakse oskused iilesandest ldhtuvalt dra tunda
ja meenutada tuttavate objektide graafilisi kujutisi; eristada kogemusi ja esitatud teavet.
Areneb milukujutluste konkretiseerimine ja uute seoste loomine tiiendava teabe abil. Oppetdos
toimub korduvate tegevusaktide varieerimine ning sooritatakse harjutusi juhuslike ja
stereotiilipsete assotsiatsioonide pidurdamiseks. Omandatakse oskused siilitada lithikest ja
arusaadavat instruktsiooni mélus ja sellega arvestamist toimingut sooritades; kujutluste
verbaliseerimine ja graafiline kujutamine.

(7) Motlemise arendamine. Kaemuslik-praktilisele motlemisele lisandub osaliselt kaemuslik -
kujundiline mdtlemine, mis vdimaldab iilesannete tditmist kujutlustele toetudes.

Valitakse vOi valmistatakse vajalikud abivahendid. Opilane tdidab oppeiilesandeid, mis
eeldavad tuginemist isiklikele kogemustele ja eri meeltega tajutavatele vahenditele (sh konele).
Opitakse objektide riihmitamist 2-3 iildistustasandil ja allriihmade moodustamist. Toimub
elementaarsete pohjus-tagajirg seoste teadvustamine praktilises tegevuses.

(8) Kone arendamine. Kone arendamiseks kujundatakse jargmisi oskusi: baas- ja vihe
laiendatud lausungi moistmine ja kasutamine suhtlemisel; suuliste ja kirjalike kohandatud
lihitekstide mdistmine; oma tegevuse ja tajutud stindmuse sdnastamine liihitekstina, tdiiendava
teabe lisamine kiisimustele vastates, tdiendava teabe vajadusest ja puudulikust mdistmisest
teatamine; Opitud suhtlemisstrateegiate rakendamine, situatsioonile vastav rollisuhtlemine;
kasutatavate viljendite moningane varieerimine, itluse tdhenduse tuletamine situatsioonist
lahtuvalt.

(9) Oppetods rakendatakse jitkuvalt iilddpetuslikku tooviisi, kasutatakse valdavalt praktilisi
tegevusi. Opilasi suunatakse oma tegevust kommenteerima verbaalselt ja/vdi alternatiivsete
vahenditega. Oppeprotsessis kasutatakse aktiivselt digivahendeid.

10) Elementaarse lugemis-, kirjutamis-, arvutamis- ja mddtmisoskuse kujundamine ja oskuste
kasutamine tegevuses.

(11) Vaartuskasvatuse eesmirkide saavutamiseks hinnatakse eri tegevusakte, kasutades
hinnanguid dige-vale, meeldib-ei meeldi. Tegevuse motiivi ja eesmirgi seose teadvustamisel
kasutatakse hinnanguid tahan/teen, peab / on vaja / teen, tahan / ei tohi / ei tee. Peab-motiivi
korvale vaja-motiivi kujundamine toimub positiivse hinnangu abil 1&dhtuvalt eesmérgist voi
tulemuse tead vustamisest.

(12) Oluline on dpetada Opilast voimalikult iseseisvalt toime tulema. Kujundatakse lihtsa t66
oskusi:

1) omandatud toimingute sooritamine osaliselt muutuvates tingimustes;
2) toimingu suunatud planeerimine, teabe otsimine soOltuvalt iilesandest (pilt, plaan,
lithitekst);
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3) tdovahendite ja materjali sobivuse hindamine;

4) kujutluse loomine tulemustest — osatoimingute ning vahendite valik ja jarjestamine;

5) suunatud enesekontroll: osatoimingute/operatsioonide jirjestus ja tulemused, toimingu
tulemus ja selle hindamine.

3.3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED HOOLDUSOPPES
3.3.1. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED I ARENGUTASEMEL

1.Elementaarse kehatunnetuse kujundamine baasstimulatsiooni, fiiiisilise kontakti,

erinevate asendite, koostegevuses jisemete liigutuste sooritamise ja riitmika kaudu. Opilase
liikkumisele (roomamine, asendi muutmine) dhutamine.

2. Emotsionaalse kontakti loomine tdiskasvanuga, positiivne reageerimine kontaktile,
pilkkontakti lithiajaline hoidmine, reageerimine hailele, Zestile, sdnale, puudutusele, tuttavale
tihistegevusele; positiivsete elamuste esilekutsumine minimaalsete edusammude eest.
Téiskasvanu on vahendajaks Opilase suhtlemisel esemelise maailmaga.

3. Lahitimbruses orienteerumine aistingute tasandil, t06 erinevate meeltega, nendevahelise
seose loomine (loob eelduse terviktaju kujunemiseks). Uksikute tunnuste suunatud mirkamine.
4. Eneseviljenduse ja kontaktipiiiidluse mirkamine ning julgustamine. Opilase

héilitsustele ja tegevusele reageerimine ja vastamine.

5. Opilase kaasamine eneseteenindusse. Opilane aitab kaasa riietumisele ja hiigieeniga

seotud toimingutele. S6Omis- ja toitmistoimingute (ndrimine, neelamine, dige asend)
sooritamine (vOoimaluse korral logopeedi juhendite jargi).

3.3.2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED II
ARENGUTASEMEL

1.Enda keha ja liigutuste tunnetamine (kehaosadele osutamine, esmane matkimine),
joukohaste liikumisviiside harjutamine, abivahendi kasutamise dppimine (kdimisraam,
ratastool), esemeline tegevus (haaramine, votmine, andmine, asetamine, kopsimine).

2. Positiivsete emotsioonide ja kéitumisviiside toetamine ja negatiivsete pérssimine

(soovide rahuldamise liihiajaline edasiliikkamine); tdhelepanu hoidmine iihisel tegevusel,
tdhelepanu jagamine suhtluspartneri ja objekti vahel. Eakaaslaste miarkamine, aktsepteerimine
ja thises tegevuses osalemine.

3. Objekti tunnuste suunatud tajumine eri meeltega (inimesed, esemed, dppevahendid,
ruumid). Tuttavate objektide dratundmine, kogemuspohiste seoste tekkimine. Tegevuste
osaoskuste harjutamine, tegevusvahendi (lusikas, kiterétik) kasutama Gppimine.

4. Aktiivsele suhtlemisele suunamine: kontaktisoovi véiljendamine (puudutamine,

héélitsus), oma vajadustest teatamine, juhendajale vastamine (osutamine). Adekvaatne
reageerimine juhendaja intonatsioonile, signaalsdnale, Zesti voi alternatiivse suhtlusvahendiga
toetatud lihtsale korraldusele tuttavas situatsioonis.

5. Riietumise, sd0mise ja hiigieenitoimingute harjutamine osatoimingute kaupa.

3.3.3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ROHUASETUSED III
ARENGUTASEMEL

1.Liigutusmustrite mitmekesistamine, kéelise tegevuse koordinatsiooni tdpsustamine,
liigutuste matkimise harjutamine.

2. Tahelepanu ja to0voime ajaline pikendamine, ohusituatsioonide markamine ja tuttavas
situatsioonis véltimine. Sotsiaalselt sobivate kéitumisviiside valimine iihistegevuses,
elementaarse méanguoskuse kujundamine.

3. Sihipdrane esemeline tegevus (riihmitamine, sobitamine), harjumustele toetuvate
tegevusahelate sooritamine koostegevuses voi iseseisvalt.

4. Elementaarse suhtlemisoskuse kujundamine (igapaevastele repliikidele vastamine,
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soovide viljendamine) verbaalselt voi alternatiivseid vahendeid kasutades.
5. Oma vdaimetest ldhtuvalt voimalikult iseseisev riietumine, sdomine ja
hiigieenitoimingute sooritamine, osatoimingute ithendamine tegevusahelaks.

4. ULDPADEVUSTE KUJUNDAMINE

(1) Uldpiadevused kujunevad kdigi dppeainete kaudu, ent ka tunni- ja koolivilises tegevuses
ning nende kujunemist jilgitakse ja suunatakse Opetajate ja tugispetsialistide omavahelises
koostd6s ning kool ja kodu iihistods. Nende arendamise voimalused on kooliastmeti ja aineti,
tegevusvaldkondade ja arengutasemete kaupa erinevad.

(2) Opetuse kavandamisel, korraldamisel ja tagasisidestamisel peetakse silmas taotletavaid
tildpadevusi. Kogu kooli tunniviline tegevus on korraldatud ja mdtestatud iildpddevustest
lahtuvalt. Kuna tildpadevuste omandamisel on oluline kinnistamine ja harjutamine, on koolis
suur rohk traditsioonilistel tiritustel.

(3) Uldpidevuste kujunemisel on oluline tagasisidestamine, mis toimub koolis kujundava
hindamise kaudu. Uldpidevuste kujunemise tagasisidestamisel on tdhtsal kohal &pilase
enesehindamine.

(4) Oppekava iildpiadevuste omandamist Opilase poolt analiiiisitakse ja nende edasist
kujundamist kavandatakse ka Opilase ja tema vanemaga toimuva arenguvestluse kéigus.

4.1. TAOTLETAVAD ULDPADEVUSED LIHTSUSTATUD OPPES

1. Lihtsustatud dppes kisitatakse padevust kui voimetekohaste teadmiste, oskuste ja hoiakute
kogumit, mis tagab suutlikkuse teatud tegevusalal voi -valdkonnas loovalt, ettevotlikult ja
paindlikult toimida.

2. Lihtsustatud Oppes eristatakse iildpddevusi ja arenguperioodidel taotletavaid padevusi.
Padevuste kujundamist kirjeldatakse kooli dppekavas.

3. Uldpidevused kujunevad kdigi dppeainete kaudu ning tunni- ja koolivilises tegevuses.
Uldpadevuste kujunemist jilgivad ja suunavad dpetajad ning tugispetsialistid omavahelises
koostd6s ning kooli ja kodu koostdos.

4. Lihtsustatud dppes taotletavad iildpadevused on kohandatud ldhtuvalt riikliku dppekava § 4
punktist 4.

5. Lihtsustatud dppe puhul tuleb arvestada dpilaste arenguperioode, mis jagunevad jargmiselt:
1.-2.kl, 3.-5. kl, 6.-7. kI, 8.-9. kl. Selline jaotus, mis ei iihti kooliastmetega, tuleneb Opilaste
arengu seaduspdrasustest — muutustest dppijate kognitiivses arengus ning kone ja isiksuse
arengus. Eri arenguperioodidel taotletavad padevused kirjeldavad kokkuvotvalt dpilase arengut
eakohaste iildpddevuste ning Opitulemuste kaudu.

6. Lihtsustatud Ooppe puhul esitatakse dpitulemused ainekavades arenguperiooditi ja klassiti.
Opitulemuste esitamine klassiti toetab dppe planeerimist vastavalt dpilase potentsiaalsele
arenguvallale ning vdimaldab seada Opilasele joukohaseid dppeeesmairke.

Opilastel kujundatavad iildpidevused on:

1) kultuuri- ja véirtuspidevus — tunnetab end oma rahvuse litkkmena ja Eesti kodanikuna,
vadrtustab maailma eri rahvaste ja kultuuride mitmekesisust, suhtub teistest rahvustest
inimestesse eelarvamuste vabalt ja lugupidavalt, tunneb ja austab oma keelt ja kultuuri ning
védrtustab eesti keele ja kultuuri sdilimist ja arengut; tunneb ja jirgib tildtunnustatud vaértusi
ja kolbluspohimotteid,

2) sotsiaalne ja kodanikupéidevus — on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud
oma kooli, kodukoha ja riigi demokraatlikust arengust; teab oma peamisi digusi ja kohustusi,
oskab nende eest seista; jirgib vastutustundlikult tihiselu reegleid, konflikte lahendades
arvestab seadusi ning moraalinorme;
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3) eneseméiiratluspidevus — mdistab ja véadrtustab iseennast ja enda arengut, hindab
adekvaatselt oma vOimeid ja toimetulekut igapdevaelus, juhib oma kéitumist erinevates
olukordades; vadrtustab tervislikku eluviisi, on fiitisiliselt aktiivne;

4) dpipidevus — Opib vastavalt oma viimetele, planeerib dppimist, sh enesekontrolli, jargib
kavandatut. Taidab korrektselt joukohaseid {iilesandeid individuaalselt ja rithmas, kasutab
sobivaid teabevahendeid. On avatud uutele teadmistele ja oskustele;

5) suhtluspidevus — suhtleb olukorda ja suhtlemispartnereid arvestades, esitab oma soove,
selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus; loeb, mdistab, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks
toimetulekuks vajalikul tasemel, kasutab teabevahendeid; mdistab ja kasutab vdorkeeles
lihtsamaid igapédevaseid véljendeid ning fraase, tuginedes vajaduse korral abivahenditele;
6) matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane péadevus — lahendab -elulisi
probleemsituatsioone, kasutades omandatud matemaatilisi, loodusteaduslikke ja/voi
tehnoloogiaalaseid tead misi-oskusi ning (abi)vahendeid; modistab inimese ja keskkonna vahelisi
seoseid, suhtub elukeskkonda vastutustundlikult ja hoolivalt, elab ning tegutseb loodust ja
keskkonda sddstvalt;

7) ettevotlikkuspiddevus — on tegutsemisaldis, véartustab praktilist t66d ja on valmis kutse- ja
elukestvaks Oppeks. Hindab adekvaatselt oma voimeid. Piistitab ja tdidab endale seatud
eesmirke ning vOtab vastutuse oma tegude eest;

8) digipddevus — orienteerub ja tegutseb infotehnoloogilises maailmas eesméirgipéraselt ja
turvaliselt. Otsib ja kasutab infot, tunneb lihtsamaid programme ja keskkondi. Jargib
digikeskkonnas iildkehtivaid moraali- ja vdartuspohimdtteid.
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4.1.1. ULDPADEVUSTE KUJUNDAMINE LIHTSUSTATUD OPPES

3)Hoiab meelde tuletamisel
korras oma vilimuse.

UHINE tasandil ja
kiitub vastavalt.
3)Hoiab  puhtust ja

pOhitddesid ja piiliab neid
jargida.
4)Eristab
situatsioonides

tuttavates
oma

1.-2. klassis 3.-5. klassis 6.-7. klassis 8.-9. klassis
Kultuuri-  ja| 1)Tunneb end oma pere | 1)Mirkab ja rdfigib oma | 1)Piiliab lahendada konflikte | 1)MJdistab igapdevaelus
vadrtuspadevus | litkkmena, oma klassi ja kooli | kditumisest rahumeelselt. ilmnevaid inimese ja
Opilasena. konfliktsituatsioonis. 2)Teab inimtegevuse moju | keskkonna seoseid.
2)Hindab kéitumisakte | 2)Hoidub loodust | loodusele, hoidub loodust | 2)Arvestab rilhma huvisid ja
Oige/vale-, meeldib / ei | kahjustavast kahjustamast. isiklikku  huvi, peab kinni
meeldi- tasandil. kditumises. kokkulepetest (sh perekonnas).
3)Pliiiab viisakalt kiituda; | 3)Hindab oma ja teiste 3)Tunneb vastutust oma tegude
4)Oskab looduses kiituda | kaitumist looduses eest;
Opitu ulatuses. dige/vale pohimdttel. 4)Jargib tihiselu reegleid
5)Mirkab ilu. kodus, koolis ja viljaspool
kooli.
Sotsiaalne  ja | 1)Kiitub tuttavas | 1)Kditub  koolis  ja | 1)Hindab objektiivselt [ 1)Tunneb end oma rahvuse
kodanikupédev | situatsioonis viisakalt. avalikes kohtades | kaaslaste kaitumist. liikmena ja Eesti kodanikuna.
us viisakalt, tunneb ja| 2)Saab aru iseloomude ja| 2)Teab nimetada oma peamisi
jérgib lihtsamaid | vOimete erinevustest. oigusi ja kohustusi, seisab oma
kombeid. 3)Selgitab rahulikult oma | diguste eest.
seisukohta kaaslastele. | 3)Tdidab oma kohustusi ning
4)Eristab  fantaasiat  ja | peab kokkulepetest kinni.
reaalsust. 4)Lahendab konflikte seadusi
ning moraalinorme arvestades.
Eneseméératlu | 1)Eristab oma-voorast. 1)Hoidub kaaslast | 1)Kditub viisakalt, tunneb| 1)Lahendab lihtsamad
spadevus 2)Hoiab (Opetaja | kahjustavast kombeid. eriolukorrad, astub vastu
suunamisel) oma | kditumisest. 2)Kirjeldab oma kéitumist, | ebasoovitavatele ahvatlustele
ldhiimbruses ~ korda  ja | 2)Mbdistab hindab seda ja vajaduse| ning eetiliselt voi odiguslikult
puhtust, hoiab korras oma | omandisuhteid korral korrigeerib. | valedele ettepanekutele.
koolitarbed. OMA - VOORAS —| 3)Teab tervisliku eluviisi | 2)Tunneb tervisliku eluviisi

pohitddesid ja jargib neid.
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korda kodus
ning koolis.
4)Hindab oma kéitumist

etteantud mudeli jirgi.

tegevuses pOhjust ja

tagajirge.

Opipidevus 1)Viib kokku eseme vdi| 1)Loeb jdukohast dpitud | 1)Opib iiksi, klassis ning | 1)Kasutab dpioskusi ja
kujutluse  ja  keelelise | teksti kodus, osaleb {iihistdds. | tuttavaid abivahendeid.
viljendi. lilhikeste sonade ja/voi | 2)Kasutab tuttavaid | 2)Valdab omandatud
2)Tunneb tuttavaid esemeid | konetaktide kaupa. | abivahendeid Opiiilesannete | Opitoimingute struktuuri:
kirjelduse jargi. | 2)Leiab paberilehelt ja | tditmisel (sh lihtsaid skeeme | formuleerib iilesande,
3)Taidab iilesanded | raamatu ja kavandab  tegevuse, tdidab
koostegevuses omandatud | lehekiiljelt vajaliku | stimboleid). iilesande, kontrollib ja hindab
oskuste teabe 3)Kasutab opitud | tulemust.
piirides suulise korralduse | (suunamisel). enesekontrollivotteid 3)Vormistab oma Opiiilesanded
jargi. 3)Taidab iilesandeid | (resultaadi kontroll). | nduetekohaselt.
eeskuju, 4)Loeb joukohast dppeteksti | 4)Kasutab joukohaseid
néidise ja Opitud oskuse | ladusalt. teabevahendeid, teeb méarkmeid
piirides verbaalse | 5)Tolgendab opitud | (konspekteerib).
korralduse teksti oma sonadega, kujutab | 5)Loeb, kirjutab ja loob teksti.
(sh kirjaliku | kirjeldatud ~ objekte  ja
instruktsiooni) situatsioone ette.
jargi. 6)Oskab  mirgata  oma
4)Kasutab tuttavaid | Opiraskusi, kiisib raskuste
abivahendeid puhul abi ja kasutab seda.
Opiiilesannete
taitmisel.
5)Oskab paluda abi.
6)Osaleb tihistegevuses.
Suhtluspéade 1)Kuulab ja vastab | 1)Viljendab ennast 3—4- | 1)Viljendab ennast | 1)Suhtleb olukorrale vastavalt,
vus kiisimustele. sonaliste lihtlausetega. | arusaadavalt (sh lihitekstide | arvestab suhtluspartneriga.
2)Kontakteerub 2)Alustab ja  jatkab | abil). 2)Esitab oma soove, selgitab oma
iihistegevuses dialoogi. 2)Kirjeldab oma praktilist | seisukohti.

teiste inimestega.

tegevust.

3)Osaleb arutelus.
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3)Palub abi ja
osutab ise abi kaaslastele.

3)Radgib oma

tegevusest nii
tegevuse ajal kui ka
tagantjirele.

Matemaatika-, | 1)Teab mdisteid 60pédev ja | 1)Tajub  ruumisuhteid | 1)Tegutseb vastavalt | 1)Kasutab omandatud to6votteid.
loodusteaduste | aastaajad. esemete ja kujutiste ning | pdevakavale. 2)Kasutab enesekontrolli votteid
- ja| 2)Vordleb ja  riihmitab | nende osade | 2)Teeb  vaatluse  pohjal | ja mdistab nende vajalikkust.
tehnoloogiaala | esemeid ja kujutisi erinevate | vahel. jareldusi. 3)Loeb lihtsat plaani, kaarti,
ne padevus tajutavate tunnuste alusel. 2) Vaatleb sihipéraselt, tabelit.
3)Eristab objekte ja nende | vordleb
kujutisi kuju, suuruse ja | ning rithmitab objekte ja
virvuse jargi. ndhtusi, kui
4)Vaatleb esemeid ja mirkab | rithmitusalus on
nende erinevusi. antud.
3)Moistab ruumi ja aja
suhteid, viljendab neid
kones.

Ettevotlikkus 1)Osaleb joukohaselt klassi | 2)Osaleb 3)Téidab tihistegevuses | 1)Hindab  adekvaatselt oma

padevus ihistegevuses. ithistegevuses, abistab | erinevaid iilesandeid, kditub | voimeid.
kaaslasi. vastavalt rollile. | 2)Kujutab ette oma toimetulekut

3)Mdistab t60 vajalikkust. elus.
3)Teab kutsedppe ja tdiendOppe
voimalusi.
4)Viiartustab t66d ja on valmis
omandama kutsedppes valitud
eriala.

Digipadevus 1)Oskab kasutada | 1)Oskab kasutada| 1)Oskab kasutada arvutit ja
lihtsamaid infotehnoloogilisi vahendeid | internetti suhtlemisvahendina.
arvutiprogramme ning | ja 2)Oskab arvutiga vormistada
kodus koolis opitud | tekste.

ja koolis kasutatavaid

arvutiprogramme.
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infotehnoloogilisi 2)Oskab kaitsta oma| 3)On teadlik digikeskkonna
vahendeid. isikuandmeid. ohtudest, teab kelle poole abi
2)On teadlik | 3)On teadlik digikeskkonna | saamiseks pdorduda.
digikeskkonna ohtudest, teab kelle poole abi

ohtudest. saamiseks poorduda.

4.2. TAOTLETAVAD ULDPADEVUSED TOIMETULEKUOPPES

1.Toimetulekudppes késitatakse paddevust kui voimetekohaste teadmiste, oskuste ja hoiakute kogumit, mis tagab suutlikkuse teatud tegevusalal voi
valdkonnas toime tulla.

2. Toimetulekudppes eristatakse iildpddevusi ja arengutasemetel taotletavaid padevusi. Pddevuste kujundamist kirjeldatakse dppekavas.

3. Uldpidevused kujunevad kdigi dppeainete kaudu tunni- ja koolivilises tegevuses.

Uldpidevuste kujunemist jilgivad ja suunavad dpetajad ning tugispetsialistid omavahelises koostdds ning kooli ja kodu koostos.

4. Toimetulekudppes tuleb arvestada dpilase arengutasemega eri dppeainetes. Ope jaguneb kolmeks arengutasemeks. Opilane vdib olla eri
Oppeainetes erineval arengutasemel. Arengutasemetel taotletavad padevused kirjeldavad kokkuvotvalt opilase arengut dpitulemuste omandatuse
kaudu.

5. Opitulemused esitatakse toimetulekudppes kolme arengutaseme kaupa. Igale dpilasele koostatakse lihtuvalt tema arengutasemest dppeainete
kaupa individuaalne dppekava.

1) kultuuri- ja vairtuspadevus — tunnetab end oma rahvuse liikkmena ja Eesti kodanikuna, mdistab, et inimesed vdivad olla erinevast rahvusest,
suhtub teistest rahvustest inimestesse sallivalt ja lugupidavalt; kéitub vastavalt omandatud iildtunnustatud vaartustele ja kdlbluspohimdtetele; teab
Eesti kultuurile omaseid traditsioone ja kombeid, jirgib neid teiste

juhendamisel voi eeskujul;

2) sotsiaalne ja kodanikupidevus — teab oma 0Oigusi ja kohustusi, oskab valida sobivat opitud kditumisviisi ning jargib iihiselureegleid kodus,
koolis ja viljaspool kooli; arvestab rithma huvisid ja isiklikku huvi;

3) eneseméiratluspidevus — orienteerub iimbritsevas keskkonnas, igapdevastes toimingutes, tegutseb tuttavates situatsioonides; suhtub
positiivselt iseendasse, oma perekonda, kaaslastesse ja kodumaasse; hoidub teadaolevatest ohtudest, oskab vajaduse korral abi kiisida voi seda
kaaslasele pakkuda; jargib voimetekohaselt tervislikke eluviise, on fiiiisiliselt aktiivne;

4) opipiadevus — Opib vOimetekohaselt, kavandab suunamisel oma Oppimist, sh enesekontrolli, jargib kavandatut; kasutab opitud lugemis- ja
kirjutamisoskusi igapdevases elus toime tulemiseks; tdidab korrektselt joukohaseid iilesandeid individuaalselt ja riihmas, kasutab sobivaid
teabevahendeid; on huvitatud uute teadmiste ja oskuste omandamisest;
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5) suhtluspidevus — moistab talle suunatud konet ja/voi alternatiivseid viljendusvahendeid, véljendab arusaadavalt oma soove ja seisukohti
omandatud keeleliste ja/voi alternatiivsete véljendusvahendite abil,

6) matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pidevus — kasutab matemaatilisi oskuseid igapédevases elus toime tulemiseks; kditub
keskkonnateadlikult ja hoiab loodust; tuleb toime igapdevaste tehnoloogiliste vahendite kasutamisega;

7) ettevotlikkuspiadevus — on tegutsemisaldis, vaartustab praktilist to6d, moistab t60 tegemise vajalikkust, suudab t606 ajal alluda toodistsipliinile,
teeb jouklohast t66d; on valmis kutse- ja elukestvaks dppeks;

8) digipidevus — suudab vastavalt oma voimetele infotehnoloogilises maailmas toime tulla, kasutab eesmérgipéraselt ja voimalikult ohutult
infotehnoloogilisi vahendeid ja vajaduse korral oma arengutasemele vastavat kommunikatsiooniseadet.

4.2.1. ULDPADEVUSTE KUJUNDAMINE TOIMETULEKUOPPES

I arengutase IT arengutase III arengutase 10-11. klass
Knliltuun" ja I)Teab' Eest1' ‘ t'ghtp?evade 1) Teab Eesti kultuurile I)Jargl'b Eest1‘ 'kultuunl‘e l)Jargﬂ? Eegtl
vadrtuspddevus | kombeid vanasti ja tdnapdeval. . oo .| omaseid traditsioone ja | kultuurile omaseid
) omaseid traditsioone ja ) . }
2)Tunnetab end Eesti N o . kombeid. traditsioone ja
. jargib neid juhendamisel. .
elanikuna. . | 2)Kaéitub vastavalt | kombeid
2) Tunnetab end  Eesti| . .
. iildtunnustatud iseseisvalt.
kodanikuna. - 1A e .
. kolbluspohimdtete jargi. 2)On salliv
3) Kaiitub suunamisel . : .
. 3)On salliv erinevast | erinevast rahvusest
vastavalt iildtunnustatud .. -
rahvusest inimeste suhtes. inimeste suhtes.

kolbluspdhimdtete jérgi.
4) Moistab, et inimesed on
erinevast rahvusest.

Sotsiaalne ja | 1)Otsib kontakti tdiskasvanute | 1)Oskab  valida sobivat | 1)Teab oma digusi ja | 1)Jargib

kodanikupddevu | ja kaaslastega. opitud kéitumisviis ning | kohustusi  ning  kditub | {ihiselureegleid.
] 2)Oskab tuttavas situatsioonis | jirgib  seda koolis  ja | vastavalt. 2)Kditub vastavalt
ohutult kdituda. valjaspool kooli. 2)Teab iihiselureegleid ja | Eestis kehtivatele
2)Oskab kiituda riihmas. valib sobiva kiitumisviisi | seadustele.
koolis ja kodus
Enesemdiiratlus | 1)Tunneb dra oma asjad. 1)Sooritab eneseteeninduse | 1)Sooritab muutuvates | 1)Orienteerub
padevus 2)Suhtub  positiivselt ~ oma | toiminguid vastavalt | tingimustes Opitud tegevusi | iseseisvalt
perekonda, kooli. omandatud kogemustele. iseseisvalt.
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3)Orienteerub tuttavas
keskkonnas vajadusel abiga.

2)Liigub iseseisvalt Opitud
distantsil kodu-kool-kodu.

2)Jargib tervislikke eluviise.
3)On fiitisiliselt aktiivne.
4)Suhtub positiivselt oma

erinevates
keskkondades.
2)Oskab vajadusel

peresse, kaaslastesse  ja | kiisida abi  voi
kodumaasse. kaaslast aidata.

Opipiadevus 1)Sooritab tegevusakte lihtsate | 1)Tunneb &ra ja kasutab | 1)Tunneb kirjelduste jirgi | 1)Kavandab oma
lihikeste  verbaalsete  vOi | Opitud mdrke vai stimboleid, | dra ja kujutab ette tuttavaid | pdeva ja tegevusi
alternatiivsete vahenditega | sh tdhti ja numbreid; suudab | objekte ja siindmusi. enamasti
esitatud  korralduste alusel | luua seost objekt — pilt — | 2)Oskab didaktilise vahendi | iseseisvalt.
koostegevuses ja eeskuju jéirgi, | keeleiiksus. vOl  tuttava  tOoriistaga | 2)Kasutab  Opitud
sooritab omandatud 2)Valib tegevusakti tegutseda lugemis- ja
tegevusakte iseseisvalt. eesmargist lahtuvalt | vastavalt selle funktsioonile | kirjutamisoskust
2)Sailitab oppetilesannete | sobivaid vahendeid. ja  tegevuse  eesmdirgist | elus toime
tditmise ajal suunatult | 3)Siilitab tdhelepanu | ldhtudes. tulemiseks.
tdhelepanu (kuni 3 min). Oppetilesannete tditmisel | 3)Tunneb &dra ja kasutab | 3)Kasutab sobivaid
3)Séilitab toomélus 2—3 objekti | voimete kohaselt. Opitud mirke vai siimboleid, | teabevahendeid.
jarjestuse. 4)Sdilitab to6mélus kuni 5 | sh tdhti ja numbreid.
4)Sooritab  liigutusi  eeskuju | objekti jarjestuse. 4)Suudab luua seost objekt —
jargi, muutes liigutuste riitmi ja | 5)Sooritab erisuunalisi | pilt — skeem — keeleiiksus.
tempot. liigutusi ja liigutuste | 5)Tdidab joukohaseid
5)Koordineerib silma ja kée | stereotiilipset ahelat. iilesandeid individuaalselt ja
koostodd;  jélgib  litkuvat rithmas.
objekti. 6)Kasutab sobivaid

teabevahendeid.

Suhtluspddevus | 1)Mboistab  talle  suunatud | 1)Oskab astuda kontakti | 1)Oskab suhelda tuttavas | 1)Julgeb ja oskab
lihtkdnet vOi  alternatiivseid | tdiskasvanu voi kaaslasega. | situatsioonis tdiskasvanuga | suhelda tuttavas
viljendusvahendeid ja | 2)Oskab kiisida abi | ja kaaslasega. situatsioonis vooOra
reageerib sellele adekvaatselt. | keeleliselt voi | 2)Viljendab  arusaadavalt | tdiskasvanuga.
2)Viljendab arusaadavalt oma | alternatiivvahenditega. oma soove ja seisukohti | 2)Viljendab oma
soove ja pohivajadusi. 3)Viljendab  arusaadavalt | arvestades kéitumisreegleid. | vajadusi ja soove,

oma soove. 3)Arvestab kaaslaste | arvestades

soovidega.

etiketisuhtlemist ja
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tuttavaid

kditumisreegleid.
3)Tal on kujunenud
hoiak ja  oskus
teatada teabe
puudulikust
moistmisest ja
tdiendava teabe
vajadusest.

Matemaatika
padevus

1)Eristab  objekte tajutava
tunnuse voi funktsiooni jargi.
2)Tajub objektidevahelisi
ruumisuhteid (all, peal, ees,
taga, korval).

3)Tunneb enamasti dra Spitud
margid vai siimbolid objektide,

stindmuste ja tegevuste
tdhistamiseks.

4)Reageerib arusaadavatele
korraldustele adekvaatselt,
vastab arusaadavatele
repliikidele keelelisi voi
alternatiivseid vahendeid
kasutades.

5)Rithmitab objekte ja nende
kujutisi  tajutavate tunnuste
alusel.

6)Orienteerub 60pédeva osades.
7)Orienteerub 2-3 objekti
vahelistes ruumisuhetes.

1)Eristab tuttavaid objekte ja

sindmusi, eristab olulisi
tiitipilisi tunnuseid
juhuslikest tunnustest,

tunneb dra sama objekti eri

taustal ja eri asendis.
2)Teadvustab objekti
asukohta  ruumis teiste
objektide suhtes.
3)Orienteerub O0péeva

ritmiga seotud tegevustes,
teab néddalapdevade, kuude
ja aastaaegade jérjestust.

1)Teadvustab
asukohta ruumis.
2)Riihmitab objekte ja nende
kujutisi tajutavate tunnuste
alusel  (sh  rithmitamise
objekte, nende hulka ja
aluseid muutes).

3)Suudab ligikaudu ette
kujutada tuttava toimingu
sooritamiseks kuluvat aega,

objekti

orienteerub kellaajas
vihemalt pooltunni
tdpsusega, seostab
nddalapdeva, kalendrikuu ja
aastaaja.

4)Kasutab opituid
matemaatilisi oskusi
igapdevaelus toime
tulemiseks.

1)Kasutab  Opituid
matemaatilisi
oskusi igapdevaelus
toime tulemiseks.
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Loodusteaduste | 1)Osaleb suunamisel | 1)Tunneb lihtsamaid | 1)Tunneb loodushoiu ja | 1)Kiitub
padevus loodusvaatlusel, markab | loodushoiu pohimdtteid. sddstva eluviisi pohitddesid, | keskkonnateadlikul
aastaaecgade vaheldumist. 2)Eristab elus- ja eluta | jargib neid. t ja hoiab loodust.
2)Eristab  suunamisel priigi | loodust, teab nende tdhtsust | 2)oskab  likkuda  ohutult
vajalikest esemetest ja viib | inimesele. looduses.
priigikasti.
Tehnoloogiaalan | 1)Tunneb &4ra Opetaja abiga | 1)Tuleb toime juhendamisel | 1)Tuleb toime juhendamisel | 1)Tuleb toime
e klassis kasutatavad | ja ettenditamisel igapdevaste | igapdevaste. tehnoloogiliste | igapdevaste
padevus tehnoloogilised vahendid. tehnoloogiliste ~ vahendite | vahendite kasutamisega. tehnoloogiliste
kasutamisega. vahendite
kasutamisega.
Ettevotlikkus 1)Oskab tuttava minguasja voi| 1)Oskab didaktilise vahendi | 1)Teadvustab oma rolli | 1)Véértustab
padevus didaktilise vahendiga tegutseda | vG1  tuttava  tOOriistaga | tegevuses. praktilist t66d.
vastavalt selle funktsioonile. tegutseda vastavalt selle | 2)Suudab tegevusakti | 2)Suudab  alluda
2)Lahendab abiga tajuvéljas | funktsioonile. eesmirgist ldhtuvalt valida, | t66tades
olevaid abivahendeid kasutades | 2)Varieeruvates tingimustes | ise teha ja kasutada sobivaid | distsipliinile.
arusaadavaid praktilisi | sooritab tuttavaid ja | vahendeid variatiivsetes | 3)On valmis kutse-
iilesandeid nii tuttavates kui ka | joukohaseid tegevusakte | tingimustes. 3)Rakendab | ja elukestvaks
varieeruvates tingimustes. iseseisvalt. omandatud toiminguid | dppeks.
3)Teadvustab oma  rolli ahelana (sh osaliselt
ihistegevuses osalejana. muutuvates tingimustes).
4)Lahendab  arusaadavaid | 4)Sooritab praktiliseks tooks
praktilisi  iilesandeid nii | vajalikke liigutusi ja suudab
tuttavates kui ka | neid varieerida soltuvalt
varieeruvates  tingimustes | tingimustest.
tajuviljas olevaid
abivahendeid kasutades.
Digipadevus 1)Oskab Opetaja juhendamisel | 1)Teab, kuidas alustada ja | 1)Teab mdningaid rakendusi 1 .
: e . N ey | ! )Oskab leida
ja  ette niditamisel  tdita | 10petada tood | ja oskab neid vastavalt Internetist talle
voimetekohaseid  iilesandeid | digivahenditega. voimetele kasutada. .1 .
- . vajalikku infot.
digivahendis.
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2)Oskab
juhendamisel

digivahendis.

Opetaja
tdita

voimetekohaseid tilesandeid

2)Teab Interneti
kasutusvoimalusi.

3)Oskab leida juhendamisel
Internetist talle vajalikku
infot.

4)Teab arvuti
vadrkasutamisest tekkida

voOivaid ohte oma tervisele.

2)Teab arvuti
vaarkasutamisest
tekkida vOivaid

ohte oma tervisele

ning oskab oma
igapédevatdos neid
ohte viltida.

3)Teab Interneti

kasutamisel tekkida
vOivaid ohte.

4.3. TAOTLETAVAD PADEVUSED HOOLDUSOPPES

Hooldusoppes Opivad Opilased oma voimete ulatuses:
1) tunnetama (dra tundma) iimbritsevat keskkonda ja tuttavas olukorras harjumuspéraselt kédituma;
2) méarku andma oma vajadustest ja vdljendama joukohasel viisil oma tundeid limbritseva suhtes, eelistades positiivseid emotsioone;
3) sooritama tuttavas situatsioonis ja keskkonnas lihtsaid igapdevategevusi, osategevuste ahelaid (terviktegevusi);
4) sooritama praktilisi tegevusi koostoos tdiskasvanuga, suhtuma positiivselt juhendaja voi abistaja tegevusse (suunamine, fiiiisiline abi);
5) igapédevaselt tajuma ja védrtustama oma seotust tuttava rithmaga ning tegema joukohasel viisil koost6od eakaaslastega;

6) osalema hinnangute andmisel ja oma igapdevaelu puudutavate otsustuste tegemisel ning sooritama valikuid vdhevarieeruvates olukordades.

4.3.1. PADEVUSTE KUJUNDAMINE HOOLDUSOPPES

I arengutaseme 10puks Opilane:

IT arengutaseme 16puks Opilane:

1) Mérkab laheduses olevaid objekte.

2) Tunneb &dra temaga tegelevad inimesed.

3) Annab mirku monest oma pdhivajadusest.
4) Sooritab stereotiilipseid liigutusi ja
tegevusakte koostegevuses ja imiteerimise
teel.

5) Hoiab kéttepandud esemeid.

6) Haarab esemeid, (iihe/kahe kéega),
manipuleerib nendega ja laseb kéest lahti;

1) Tajub objekte eri meeltega, mirkab
2-3 eristavat tunnust.

2) Annab oma vajadustest (sh soovist | 2)
astuda)

kontakti

keeleliste ~ ja/voi

vahenditega marku.

3) Sooritab
situatsioonides
liigutusi ja

koostegevuses ja imiteerimise teel,

IIT arengutaseme 16puks Opilane:
1) Tajub objekte eri meeltega,
mérkab eristavaid tunnuseid.

Teatab  arusaadavalt oma
arusaadavate | vajadustest (sh soovist kontakti
alternatiivsete | astuda) keelelisi ja/voi

alternatiivseid vahendeid kasutades.

varieeruvates | 3) Koordineerib (vajaduse korral

stereotiilipseid | abiga) soOltuvalt tegevusest oma
tegevusakte | liigutusi ja liikkumist ruumis.
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7) Suudab suunatult sidilitada tdhelepanu
(rohkem kui 2 sek).

8) Tunneb enamasti dra tuttavad zestid.

9) Reageerib kontaktile (hail, puudutus,
sona) liigutuste, Zestide ja hédlitsustega, otsib
monikord kontakti.

10) Stereotiilipsetes situatsioonides maérkab
talle suunatud kontaktiplitidlust, reageerib
adekvaatselt intonatsioonile, Zestidele ja
monele tuttavale sonale.

11) Tajub ldhilimbruses asetsevaid objekte
(sh erisugusel taustal).

12) Sooritab modnda eneseteeninduseks
vajalikku liigutust fiiiisilise abiga.

suudab seostada silma- ja kéeliigutusi
(vajaduse korral suunatult).

4) Reageerib adekvaatselt
intonatsioonile, Zestidele ja monele
tuttavale sonale/lausungile
tegevussituatsioonides.

5) Kasutab tuttavat tegevusvahendit
stereotlilipsetes ja vihevarieeruvates
tingimustes.

6) Suudab koostegevuses valikuliselt
tdhelepanu suunata.

7) Reageerib enamasti adekvaatselt
suhtlemises kasutatavatele tuttavatele
vahenditele (zestid, sOnad, pildid jne).
8) Reageerib alternatiivsetele
suhtlemisvahenditele ~v0i lihtsale
situatiivsele konele voimetekohaselt.
9) Mirkab ja tunneb dra 2—3 objekti
hulgast mdne tuttava objekti.

10) Osaleb eneseteeninduses, sooritab

moningaid joukohaseid
operatsioone/osatoiminguid
iseseisvalt.

4) Reageerib situatsioonist 1dhtuvalt

adekvaatselt suhtlemises
kasutatavatele tuttavatele
vahenditele  (sh  varieeruvates
olukordades).

5) Kasutab tuttavat tegevusvahendit
varieeruvates tingimustes.

6) Siilitab tdhelepanu
harjumuspirases tegevuses (monest
osatoimingust koosnev ahel).

7) Moistab situatiivseid repliikke ja
vastab neile oma kogemuste ja
suhtlemisvahendite valdamise (sh
kdne arengu) taseme piires.

8) Reageerib ja vastab
arusaadavatele korraldustele
adekvaatselt.

9) Mairkab ja  tunneb oma

kogemustele toetudes dra objekti
selle  funktsiooni  jargi  (sh
varieeruvates tingimustes).
10) Sooritab eneseteeninduseks
vajalikke toiminguid omandatud
oskuste piires iseseisvalt.
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4.4. VALDKONNAPADEVUSTE KUJUNDAMINE

(1) Pohikooli riiklikus Oppekavas moodustavad lihedase eesmérgiseade ja Oppesisuga
oppeained ainevaldkonna ning valdkonnapiddevused on seotud Oppekavas esitatud
ainevaldkondadega. Lihtsustatud riiklikus Oppekavas ega selle alusel koostatud oppekavas
oppeaineid ainevaldkondadekskoondatud eiole. Valdkonnapéddevusi kujundatakse lihtsustatud
ja toimetulekudppel olevatel dpilastel.

Valdkonnapddevused kujunevad {ihte ainevaldkonda kuuluvate Oppeainete Opetamise
tulemusel — Oppeainete eesmérkide ja Opitulemuste toel. Valdkonnapddevuse kujunemist
toetavad 16iming teiste ainevaldkondade dppeainetega ning tunni- ja koolivéline tegevus.

(2) Valdkonnapidevustena toetab kool jargmiste paddevuste arengut:

1) looduspidevus — suutlikkus tajuda ja ette kujutada timbritsevat keskkonda kui tervikut;
tunda kodumaa ja kodukoha loodust ning seda ohustavaid néhtusi; orienteeruda ruumis ja ajas,
elus ja eluta looduse ndhtustes ning mdista nende seoseid; mdista inimest kui looduse osa ja
inimtegevuse suhet loodusega; olla teadlik globaalsetest ja kohalikest loodusprobleemidest;
arendada loodushoidlikku ja sddstlikku eluviisi.

Looduspéddevuse kujunemisel tdhtsustuvad oppeainetena loodusdpetus, eesti (vene) keel ning
labiv teema Keskkond ja jitkusuutlik areng;

2) kommunikatiivne pidevus — suutlikkus vajalikku suulist voi kirjalikku teavet otsida,
kasutada ja edastada (sh internetist jt digitaalsetest vahenditest); kuulata, lugeda ja moista
joukohast teksti; teistele arusaadavalt oma motteid suuliselt (vdhesel mééral kirjalikult)
sonastada, mirkmeid teha ja kasutada, koostada ning mdista sisu- voi mdistekaarte, kasutada
andmebaase ja allikmaterjale; wvalida sobivaid suhtlemisvahendeid vastavalt suhtlemise
eesmirgile ja kultuurinormile; mdista enese ja teiste suhtlemiseesmdrke. Suuta orienteeruda
meedias ning suhelda viisakalt ja véérikalt ka internetis.

Padevuse kujunemisel tdhtsustuvad Oppeainetena eesti (vene) keel, voorkeel, inimesedpetus,
meediadpetus, digioskuste dpe; kdik Oppeained oma mdistestiku ja tekstidega ning ldbivad
teemad Teabekeskkond, Tehnoloogia ja innovatsioon,

3) tehnoloogiapiddevus — suutlikkus tdhele panna ja moista tehnoloogia arengust tingitud
muutusi inimeste t00- ja elumaailmas, osata ohutult ja sddstvalt kasutada olmetehnikat ning
tuttavaid tehnilisi vahendeid to0protsessis.

Padevuse kujunemisel tdhtsustuvad Oppeainetena to00petus, késitod ja kodundus,
loodusdpetus, matemaatika, ajalugu, inimesedpetus, karjadridpetus, digioskuste Ope ning
labivad teemad Keskkond ja jéitkusuutlik areng; Elukestev ope ja karjddri planeerimine,
Tehnoloogia ja innovatsioon ning Teabekeskkond,

4) kultuuripidevus — suutlikkus ja soov vdimetekohaselt praktiseerida erinevaid kunste
(muusika, kujutav kunst, sdnakunst, tants, sportlik tegevus, meedia); positiivselt suhtuda
maailma kultuuripirandisse; soov tunda rahvuskultuuri ja selles osaleda; suutlikkus nautida
kunstiloomingut (sh muuseume, teatrit, nditusi) ja selles orienteeruda, sh anda elementaarseid
hinnanguid; oskus esteetiliselt valida olmetarbeid, riietust, eneseviljendusvahendeid (sh
digitaalseid); pidada oluliseks t60produkti esteetilist valimust.

Kultuuripddevuse kujunemisel tdhtsustuvad dppeainetena eesti (vene) keel, vodrkeel, ajalugu,
muusika, kunst, t600petus, késitdd ja kodundus, kehaline kasvatus ning ldbivad teemad
Tehnoloogia ja innovatsioon ning Teabekeskkond; Kultuuriline identiteet, Vidrtused ja
kolblus.

5) matemaatikapidevus — suutlikkus orienteeruda modtude, arvude ja kujundite vahelistes
seostes ja suhetes; sooritada aritmeetilisis tehteid; hinnata arvutustulemuste ja matemaatilise
info tdepira, kasutada graafilisi siimboleid, lugeda mudeleid (skeeme); mdista ning teostada
igapdevaelus vajalikke rahalisi toiminguid kaupluses, pangas, internetipangas, kavandada
eelarvet ja materjalikulu argitoiminguteks. Matemaatikapddevuse kujunemisel tdhtsustuvad



Oppeainetena matemaatika, loodusdpetus, eesti (vene) keel, toodpetus, kdsitod ja kodundusning
labivad teemad Tehnoloogia ja innovatsioon ning Teabekeskkond.

(3) Valdkonnapidevused kujunevad Opilasel iildpddevuste ja Oppeainete Opitulemuste ning
Opetuse loimumise tulemusena. Valdkonnapiddevuste saavutamist toetab ldbivate teemade
kidsitlemine ning tunni- ja koolivéline tegevus.

5. OPPE JA KASVATUSE KORRALDUS

5.1. OPIKESKKOND

(1) Opikeskkonnana mdistetakse dpilasi {imbritseva vaimse, sotsiaalse ja fiiiisilise keskkonna
kooslust, milles dpilased arenevad ja dpivad. Opikeskkond toetab dpilase arenemist iseseisvaks
ja aktiivseks Oppijaks, kannab Oppekava alusvédrtusi ja oma kooli vaimsust ning sdilitab ja
arendab edasi paikkonna ja koolipere traditsioone.

(2) Kool korraldab oppe, mis kaitseb ning edendab Opilaste vaimset ja fiiiisilist tervist.
Oppekoormus vastab dpilase jouvarudele.

(3) Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel:

1) osaleb kogu koolipere;

2) luuakse vastastikusel lugupidamisel ja tliksteise seisukohtade arvestamisel pohinevad ning
kokkuleppeid austavad suhted dpilaste, vanemate, dpetajate, kooli juhtkonna ning teiste dpetuse
ja kasvatusega seotud osaliste vahel;

3) koheldakse koiki Opilasi eelarvamusteta, oOiglaselt ja vorddiguslikult, austades nende
enesevairikust ning isikupéra;

4) jagatakse asjakohaselt ja selgelt otsustusdigus ja vastutus;

5) miérgatakse ja tunnustatakse koigi Opilaste pingutusi ja Opiedu; hoidutakse Opilaste
sildistamisest ja nende eneseusu vihendamisest;

6) vilditakse Opilastevahelist végivalda ja kiusamist;

7) ollakse avatud vabale arvamusvahetusele, sealhulgas kriitikale;

8) luuakse Opilastele voimalusi ndidata initsiatiivi, osaleda otsustamises ning tegutseda nii iiksi
kui ka koos kaaslastega;

9) luuakse dhkkond, mida iseloomustab abivalmidus ning liksteise toetamine dppija eluraskuste
puhul;

10) luuakse Ohkkond, mis rajaneb inimeste wusalduslikel suhetel, sobralikkusel ja
heatahtlikkusel;

11) korraldatakse koolielu inimdigusi ja demokraatiat austava iihiskonna mudelina, mida
iseloomustavad kooliperes jagatud ja piisivad alusvéirtused ning heade ideede ja positiivsete
uuenduste toetamine;

12) korraldatakse koolielu ldhtudes rahvusliku, rassilise ja soolise vorddiguslikkuse
pOhimdtetest.

(4) Fuisilist keskkonda kujundades jélgib kool, et:

1) kasutatavate rajatiste ja ruumide sisustus ning kujundus on dppe seisukohast otstarbekas;

2) dppes on voimalused kasutada internetiiihendusega arvutit ja esitlustehnikat ning Opilastel
on voimalus kasutada kooliraamatukogu;

3) kasutatavate rajatiste ja ruumide sisustus on turvaline ning vastab tervisekaitse- ja
ohutusnduetele;

4) ruumid, sisseseade ja dppevara on esteetilise véljandgemisega;

5) kasutatakse eakohast ning individuaalsele eripdrale kohandatavat dppevara, sealhulgas
niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid dppematerjale ja -vahendeid;
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6) on olemas kehalise tegevuse ning tervislike eluviiside edendamise voimalused nii
koolitundides kui ka tunnivéliselt.

(5) Oppetegevuse muudab paindlikuks fiiiisilise dpikeskkonna mitmekesisus: tavapirase koolis
toimuva Oppe korval korraldatakse Opet ka véljaspool kooli ruume (sealhulgas koolidues,
looduses, muuseumides, keskkonnahariduskeskustes, ettevotetes ja asutustes) ning virtuaalses
opikeskkonnas.

5.2. OPPEKORRALDUS

(1) Oppetd6 Valga Jaanikese Koolis toimub eesti ja vene keeles statsionaarse dppena.

(2) PShikooli dppekava ldabimiseks on arvestatud iiheksa aastat lihtsustatud dppes, toimetuleku-
ja hooldusdppes 11. aastat.

(3) Oppeaasta algab 1.septembril ja 1dpeb 31.augustil jirgmisel aastal.

(4) Oppeaeg jaguneb viieks dppeperioodiks ja dppeaasta jooksul on viis koolivaheaega.

(5) Koolivaheajad kehtestab haridus- ja teadusminister méidrusega igaks Oppeaastaks.
(6) Oppeaastas on 175 dppepieva. Opilase niddalakoormus on esitatud tunnijaotusplaanides.
(7) Oppetunni pikkus on 45 minutit. Oppetund vaheldub vahetunniga. Vahetunni pikkus on
vihemalt 10 minutit iga Oppetunni kohta. S66givahetund on 20 minutit. Tundide ja vahetundide
ajad on mirgitud kooli kodulehel.

(8) Oppetund onkooli pievakavas vdi dpilasele koostatud individuaalses dppekavas juhendatud
oppeks ettendhtud ajavahemik. Juhendatud ope on kooli méératud viisil toimuv ope, mis on
suunatud teadmiste ja oskuste omandamisele ning toimub dpikeskkonnas, milles osalevad nii
opilane kui ka dpetaja.

(9) Projekt-, dues- ja muuseumidppeks ning ekskursioonideks ja doppekidikudeks vajalik aeg
kavandatakse Opetaja tookavas.

(10) Valikained on kool valinud Oppe- ja kasvatuseesmérkidest, kooli vdimalustest ning
lastevanemate ja Opilaste soovidest ldhtudes.

(11) Kool vdib koolipidajaga kooskolastatult rakendada distantsdpet. Distantsoppe perioodil
korraldatakse juhendatud e-Ope, Opilaste individuaalne t66 kodus ja tugispetsialistide teenus
kooli distantsoppe paevakava alusel. Distantsoppe tunniplaanis on pdevas kuni 5 tundi, iildjuhul
on sellest kuni kolm tundijuhendatud opet ja kaks dpilase individuaalset t66d. Juhendatud e-
ope toimub videotundide, eKooli ja/vdi e-posti vahendusel. Vajadusel toetatakse Opilasi
telefoni teel.

5.2.1. OPPE JA KASVATUSE KORRALDUSE ALUSED LIHTSUSTATUD OPPES

(1) Lihtsustatud opet korraldatakse Oppeainete kaupa, rakendades Oppeainete 10imimise
pohimdtet. Kdiki dppeaineid Opitakse kogu dppeaasta viltel.

(2) Oppeained jagunevad kohustuslikeks Oppeaineteks ja valikdppeaineteks.Kohustuslike
Oppeainete kavad esitatakse kéesolevas lisas. Valikoppeainetele koostab ainekavad kool.

(3) Kohustuslike ja valikdppeainete nddalatundide arv on ndidatud tunnijaotusplaanis.

(4) Voorkeelena opitakse inglise keelt, mille dppimist alustatakse 5. klassist.

(5) Loodusopetust opitakse 1dimitud dppeainena, milles on ithendatud loodusdpetus,
geograafia, fiiiisika ja keemia alused.

(6) Vajaduse korral koostatakse lihtsustatud dppes olevatele Opilasele individuaalne dppekava,
milles esitatakse vihendatud voi kdrgendatud nduded opitulemustele.

5.2.2. OPPE JA KASVATUSE KORRALDUSE ALUSED TOIMETULEKU OPPES

(1) Oppetegevus toimub kolmel arengutasemel. Opilase arengutase vdib eri dppeainetes olla
erinev. Opilase arengutase eri Oppeainetes maidratakse pedagoogilis-psiihholoogilise hindamise
tulemuste alusel. Hindamisel ja otsuse koostamisel dpilase arengutaseme kohta eri dppeainetes
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osalevad kdik Opilasega tegelevad spetsialistid. Opilane jduab jirgmisele arengutasemele
vastavalt individuaalsele arengu tempole.

(2) Toimetulekudppel olev oOpilane liigub igal dppeaastal jirgmisesse klassi. Samas klassis
oppivad Opilased vdivad olla erinevatel arengutasemetel. Toimetulekudpet 10petav dpilane vdib
eri Oppeainetes olla erineval arengutasemel.

(3) Lahtudes pohikooli- ja glimnaasiumiseadusest koostatakse igale toimetulekudppel Opilasele
individuaalse arengu jilgimise kaart (IAJK). Individuaalse dppekava koostamisel ldhtutakse
Opilase individuaalse arengu jélgimise kaardil olevast teabest.

(4) Toimetulekudppel dpilastele koostatakse igal dppeaastal individuaalne dppekava (I0K).
Selle koostamisel arvestatakse dpilase arengutasemeid, eeldatavaid Opitulemusi eri dppeainetes
ning vajaduse korral erisusi dpilase dppekeeles.

(5) Oppe ja kasvatuse pdhivorm on dppetund, milles 16imitakse erinevate dppeainete teemasid
omavahel. Keskendutakse ainekavades ndidatud tegevustele ja teemadele, dpetamine toimub
iilddpetuse pdhimdtetel. Oppetunnid toimuvad koolis voi viljaspool kooli &ppekiigu voi
ekskursioonina.

(6) Oppetegevus toimub iildjuhul dpperiihmades, kus arvestatakse iga dpilase arengutaset ja
tagatud on individuaalne lihenemine. Opperiihmade komplekteerimisel on soovitav lihtuda
Opilaste arengutasemetest. Oppetddd viib rithmas libi dpetaja, vajaduse korral koos Opetaja
abi(de)ga.

(7) Toimetulekudppel Opilasele voib Oppekavaga ja/voi individuaalse dppekavaga sétestada
nominaalseks dppeajaks pdhikoolis eelduslikult 11 dppeaastat. 10. ja 11. dppeaastal koostatakse
opilasele kohustuslike ja valikainete kohta individuaalne Oppekava kuni 32 néddalatunni
ulatuses. Kooli pdhjendatud otsus Oppeaja pikendamisest keeldumise kohta vormistatakse
kirjalikult ja toimetatakse Opilase vanemale voi eestkostjale kétte posti teel voi antakse kitte
allkirja vastu hiljemalt 9. klassi esimesel poolaastal.

(8) Kool vdib dppendukogu otsusega 9. klassi esimesel poolaastal keelduda dpilase dppeaja
pikendamisega 11. dppeaastani kui ta pidevalt voi igapdevaselt ning vaatamata seni rakendatud
tugimeetmetele vastab jargmistele kriteeriumitele:

e Opilane ohustab/kahjustab oma kiitumisega ennast vdi teisi dpilasi ja koolitddtajaid.

(9) Oppeained jagunevad kohustuslikeks ja valikdppeaineteks. Valikdppeainetele koostab
ainekavad kool.

§.2.3. OPPE JA KASVATUSE KORRALDUSE ALUSED HOOLDUSOPPES
OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

(1) Oppe ja kasvatuse iihtsuse printsiipi realiseeritakse dppekorralduses iilddpetusliku
dppeviisi ehk tervikdppe rakendamise kaudu. Opilastele eluliste kogemuste vdimaldamiseks
16imitakse tegevusvaldkonnad Opitervikuteks, mille teljeks on sotsiaalsed ja eakohased
praktilised oskused. Tervikoppes rakendatakse pedagoogiliste vahendite spetsiifilist siisteemi,
arvestades Opilaste individuaalset eripdra ja tugevaid kiilgi.

(2) Humanistlikest véartustest lahtuvalt on igal dpilasel digus vordvéérsele kohtlemisele
{ihiskonnas, sealhulgas koolis. Opilasi suunatakse kaaslas(t)e individuaalset eripira mirkama
ja arvestama, kujundatakse sallivust erinevuste suhtes, eripdraga kaaslaste moistmist ja oskust
neid vajaduse korral abistada, teistele ja endale ohtlikust kditumisest hoiduda.

(3) Oppekorralduses ja -sisu valikul lihtutakse dpilaste arengutasemest ja

potentsiaalsest voimekusest toimida jérjest iseseisvamalt ja toime tulla jarjest keerukamal
tasemel. Vdimetekohane ope tdhendab pingutamise vajadust ja toimetulekut suhteliselt vihese
abiga.
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(4) Opilasele koostatakse individuaalne dppekava, kus on kokkulepitud ajaks piistitatud
eesmirgid liigendatud tegevusvaldkondadejirgi. Oppesisu valitakse dpilase arengupotentsiaali
arvestavalt, iilesanded nduavad pingutust, kuid abi korral on joukohased (1&him arenguvald).
(5) IOK koostamisel ja dppetdd planeerimisel tehakse vdimaluse korral koostddd ka teiste
Opilasega seotud institutsioonidega. Tahtis on koostoo tugi- ja rehabilitatsioonimeeskonna
spetsialistidega, Opetajatega, lapsevanemate voi eestkostjaga, dpilaskoduga, kutsedppe
korraldajatega, valla vdi linna esindajatega ning vajaduse korral spetsialistidega véljastpoolt
kooli. Voimaluse korral arvestatakse Opilaste isiklikke rehabilitatsiooniplaane.

(6) Erilist tdhelepanu pddratakse Opilaste sotsiaalsete oskuste arendamisele. Opilased
omandavad praktilise tegevuse kogemusi.

Korraldatakse ka tilekoolilisi iihiseid iiritusi ning dppekaike. Eluliste kogemuste

omandamise toel muutub Opilaste kditumine sarnastes olukordades asjakohasemaks ja
paremini etteaimatavaks.

(7) Oppe- ja kasvatustegevused viiakse libi dpitervikute kaupa praktiliste, eakohaselt

eluliste tegevustena. Oskuste omandamine toimub minimaalsete

tegevussammude/osaoskuste kaupa, omandatud osaoskusi rakendatakse ahelana.

OPPEKORRALDUS

(1) Hooldusdppes ldhtutakse iga Opilase arengutasemest ja koostatakse talle individuaalne
Oppekava, mis arvestab tema arengutaset eri tegevusvaldkondades ning vajaduse korral erisusi
opilase oppekeeles. Hooldusdppekavale suunatud opilane voib olla eri tegevusvaldkondades
erineval arengutasemel (I, II voi I11 tasemel).

(2) Opilane liigub igal dppeaastal jirgmisesse klassi, kuid dppesisu ja taotletavad padevused
valitakse vastavalt Opilase individuaalsele arengutasemele. Kogu ope vdib toimuda
iileminekuga tiihelt arengutasemelt teisele voi ainult iihe arengutaseme piires.

(3) Oppe- ja kasvatustegevus toimub iildjuhul dpperiithmades, kus arvestatakse iga Opilase
arengutaset ja individuaalsust. Oppetddd viivad libi Opetaja (eripedagoog) ning abi- ja
tugipersonal. Oppe- ja kasvatustegevus vdib toimuda koolis vdi viljaspool kooli.

(4) Hooldusoppes on nddalakoormus kdigil kolmel arengutasemel maksimaalselt 20 tundi.

(5) Igale hooldusdppel dppivale Opilasele koostatakse individuaalse arengu jilgimise kaart
(IAJK). Individuaalse dppekava koostamisel (IOK) lihtutakse Opilase individuaalse arengu
jélgimise kaardil olevast teabest.

(6) Hooldusoppel opilasele vdib oOppekavaga ja/voi individuaalse Oppekavaga sitestada
nominaalseks dppeajaks pohikoolis eelduslikult 11 dppeaastat. 10. (PO 1) ja 11. (PO 2)
Oppeaastal koostatakse Opilasele individuaalne dppekava kuni 20 niddalatunni ulatuses. Kooli
pohjendatud otsus Oppeaja pikendamisest keeldumise kohta vormistatakse kirjalikult ja
toimetatakse Opilase vanemale vOi eestkostjale kitte posti teel voi antakse kitte allkirja vastu
hiljemalt 9. klassi esimesel

poolaastal.

(7) Kool vaib dppendukogu otsusega 9.klassi esimesel poolaastal keelduda dpilase dppeaja
pikendamisega 11.0ppeaastani kui ta pidevalt voi igapdevaselt ning vaatamata seni rakendatud
tugimeetmetele vastab jargmistele kriteeriumitele:

e Opilane ohustab/kahjustab oma kiitumisega ennast vdi teisi dpilasi ja koolitddtajaid.
5.2.4. OPPE JA KASVATUSE ROHUASETUSED LIHTSUSTATUD OPPE,
TOIMETULEKU- JA HOOLDUSOPPE TASEME LISAOPPES

(1) PShikooli- ja glimnaasiumiseaduse § 50 alusel pakub kool HTM-iga kooskdlastatult lisadpet
lihtsustatud, toimetuleku- ja hooldusdppes pohikooli Idpetanutele, kes on saanud pdhikooli
16putunnistuse samal aastal ning ei ole valmis Opinguid jitkama voi tooturule suunduma voi ei
padsenud soovitud Oppeasutusse.
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(2) Lisadppe kestus on iiks Oppeaasta. Lisadppes osalejale voimaldatakse juhendatud Opet
aastas 1050 dppetunni ulatuses. Juhendatud ope koosneb tildhariduslikust dppest, kutsealasest
ettevalmistusest ning sotsiaalsete ja enesekohaste oskuste arendamisest. Kutsealast
ettevalmistust tehakse koostdods kohaliku kutsedppeasutuse voi téoandjaga.

(3) Igale opilasele koostatakse iileminekuplaan, kus méératakse selle dpilase konkreetne dppe
sisu ja pievakava. Uleminekuplaani koostamisel arvestatakse dpilase teadmisi ja oskusi, Opilase
ja vanema soove ja vajadusi ning kooli vdimalusi.

(4) Nimetatud Oppeaja iildpadevused kattuvad iildreeglina 9. klassi lopetaja iildpddevustega.
(5) Lisadppe vajaduse otsustab Oppendukogu lapsevanema voi hooldaja avalduse ja
klassijuhataja pdhjendatud ettepaneku alusel.

5.3. OPPEAINED JA TUNNIJAOTUSPLAANID

5.3.1. LIHTSUSTATUD OPPE KOHUSTUSLIKUD JA VALIKOPPEAINED NING
TUNNIJAOTUSPLAAN

(1) Oppeained jagunevad kohustuslikeks dppeaineteks ja valikdppeaineteks. Lihtsustatud dppe
kohustuslike dppeainete ja valikdppeainete ainekavad esitatakse kooli dppekava lisades.

(2) Lihtsustatud oppe eesti Oppekeelega klassides dpetatakse valikdppeainetena 3.-9. klassis ja
lisadppes digioskuste dpet, 3.-4. klassis ja lisappes kokandust ning 5.-9. klassis vene keelt.
(3) Lihtsustatud dppe vene dppekeelega klassides dpetatakse valikdppeainetena 3.-4. klassis ja
lisadppes eesti keelt teise keelena, 5.-9. klassis ja lisadppes digioskuste dpet ja inglise keelt.
(4) Lihtsustatud oppe eesti dppekeelega klasside tunnijaotusplaan dppeaineti ja klassiti

Oppeained/klassid L2 3 4 s 67018109 JLO
Eesti keel 7 9 8 8 7 6 6 6 6 3

A-voorkeel: inglise keel 2 2 2 2 2 2

Matemaatika 5 5 5 5 5 4 5 5 3

Loodusopetus 1 1 2 2 2 4 4 4 4 -

Ajalugu 1 2 2 1 -

Inimesedpetus 1 1 1 2 2 2 2 2 1 -

Muusikadpetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Kunstidpetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Kehaline kasvatus 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2

Riitmika 1 1 1 1 -

To60petus 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4

Kasitoo ja kodundus 2 2 2 3 3 3

Digioskuste dpe 1 1 1 1 1 1 1 1

Kokandus 1 1 1

Vene keel 1 1 1 1 1 -

Valikdoppeained 11
(valitakse vastavalt

Opilase vOimalustele)

Nadalakoormus 20 | 23 | 25 | 25 [ 28 |30 || 30 J| 32 | 32 ]| 30
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(5) Lihtsustatud dppe vene dppekeelega klasside tunnijaotusplaan dppeaineti ja klassiti

Oppeained/klassid L 2. 3. 4 |5 6| 7|8 |9 [LO
Vene keel 7 9 8 8 7 6 6 6 6 3
Eesti keel teise keelena 2 2 2 2 2 2 2 2
Matemaatika 5 5 5 5 5 5 4 5 5 3
Loodusdpetus 1 1 2 2 2 4 4 4 4 -
Ajalugu 1 2 2 1 -
Inimesedpetus 1 1 1 2 2 2 2 2 1 -
Muusikadpetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Kunstidpetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Kehaline kasvatus 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2
Riitmika 1 1 1 1 -
T660petus 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4
Kisitoo ja kodundus 2 2 2 3 3 3
Digioskuste dpe 1 1 1 1 1 1
Inglise keel 1 1 1 1 1 1
Valikdppeained 11
(valitakse vastavalt

Opilase vOimalustele)

Nadalakoormus 20 | 23 | 25 [ 25 28 |30 ] 30 32 ] 32 ] 30

(6) Vene Oppekeelega klassides toimuvad alates 2024/2025 Oppeaastast eesti keeles
muusikadpetuse, too0petuse, kisitod ja kodunduse tunnid, kehalise kasvatuse, riitmika ning
kunstidpetuse tunnid.

(7) Eesti 0ppekeelega klassides Opetatakse voorkeelena inglise keelt. Voorkeele dpe algab 5.
klassist. Vene dppekeelega klassides kohustusliku dppeainena vodrkeelt ei Opetata.

(8) Uks kehalise kasvatuse ainetund 1. — 4. klassini on asendatud riitmikaga.

(9) Koik opilased Opivad 1.- 9. klassini toodpetust ning 5.- 9. klassini lisaks késitodd ja
kodundust. Too0petuse ega késitdo ja kodunduse dpetamine ei ole korraldatud soopdhiselt.
(10) Karjaariope lihtsustatud Oppe Opilastele toimub ldbiva teemana kdikides dppeainetes.

(11) Lihtsustatud Oppe vene Oppekeelega klasside iileminek eestikeelsele Oppele-
tunnijaotusplaan dppeaineti ja klassiti

Alates 2024/2025. dppeaastast asuvad vene Oppekeelega lihtsustatud doppe taseme 1. ja 4.
klasside Opilased Oppima eesti keeles (R-rohelisega).

2025/2026. doppeaastal 1.; 2. ja 4.; 5. klassid (R, S-sinine). 2026/2027. dppeaastal 1.;2.; 3.; 4.;
5.; 6. klassid (R, S, L- lilla), 2027/2028. dppeaastal 1.;2.; 3.; 4.;5.; 6.; 7. klassid (R, S, L, O-
oranz), 2028/2029. dppeaastal 1.; 2.;3.;4.; 5.; 6.;7.; 8 klassid (R, S, L, O, P-punane) ning alates
2029/2030. dppeaastast toimub eestikeelne dpe kodikides pdhikooli klassides.

(12) Uleminekuga eestikeelsele dppele toimuvad alates 2024/2025 Sppeaastast eesti keeles
muusikadpetuse, kehalise kasvatuse, riitmika, t660petuse, kunstidpetuse, kisitdo ja kodunduse
tunnid(kollasel taustal).
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Oppeained/klassid 1 2. [ 3. 4. | 5. | e. 8. [ 9. [LO]
Vene keel 3 2 2 2 2 2 2 2
Eesti keel 7 6 8 8 7 6 6 6 3
Matemaatika 5 5 5 5 5 5 5 5 3
Loodusdpetus 1 1 2 2 2 4 4 4 -
Ajalugu 1 2 1 -
Inimesedpetus 1 1 1 2 2 2 2 1 -
Muusikadpetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Kunstiopetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Kehaline kasvatus 1 2 2 1 2 2 2 2 2
Riitmika 1 1 1 1 -
To60petus 2 2 2 2 2 2 2 4 4
Kasitoo ja kodundus 2 2 3 3 3
Digioskuste ope 1 1 1 1 1
Inglise keel 1 1 1 1 1
Valikdppeained 11
(valitakse vastavalt

Opilase vOimalustele)

Néadalakoormus 20 | 23 | 25 || 25 || 28 | 30 32 | 32 ] 30

5.3.2. TOIMETULEKUOPPE KOHUSTUSLIKUD JA VALIKOPPEAINED NING
TUNNIJAOTUSPLAAN

(1) Oppeained jagunevad kohustuslikeks Oppeaineteks ja valikdppeaineteks. Kohustuslike
Oppeainete ja valikdppeainete ainekavad esitatakse dppekava lisades.

(2) Valikainetena Opetatakse eesti Oppekeelega 8.-11. klassis ja lisadppes digioskuste dpet ning
karjadriopet. Vene Oppekeelega 8.-11. klassis ja lisaOppes Opitakse valikainena digioskuste dpet
ja eesti keelt teise keelena.
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(3) Toimetulekudppe eesti dppekeelega klasside tunnijaotusplaan dppeaineti ja klassiti
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5.3.3. HOOLDUSOPPE TEGEVUSVALDKONNAD JA TUNNIJAOTUSPLAAN

(1) Opetus jaguneb viieks tegevusvaldkonnaks: motoorika, sotsiaalsed oskused,
kommunikatsioon, kognitiivsed oskused, igapdevaoskused, mis realiseeritakse praktiliste
tegevuste kiigus.

(2) Hooldusoppe tegevusvaldkondade kava on esitatud dppekava lisas.

(3) Hooldusdppe tunnijaotusplaan tegevusvaldkonniti ja arengutasemeti

Oppetundide  arv nddalas

arengutasemeti
Tegevusvaldkonnad I 11 111 PO1 | PO2
Motoorika 4 4 4 4 4
Kommunikatsioon 4 4 4 4 4
Sotsiaalsed oskused 4 4 4 4 4
Kognitiivsed oskused 4 4 4 4 4
Igapidevaoskused 4 4 4 4 4
Kohustuslik koormus 20 20 20 20 20

6. LABIVAD TEEMAD JA NENDE KASITLEMISE POHIMOTTED, LOIMINGU
POHIMOTTED

6.1. LABIVAD TEEMAD JA NENDE KASITLEMISE POHIMOTTED

(1) Lébivad teemad on iild- ja valdkonnapddevuste, dppeainete ja ainevaldkondade 16imingu
vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. Labivad teemad on aineiilesed
ja késitlevad iihiskonnas tihtsustatud valdkondining vdimaldavad luua ettekujutuse iihiskonna
kui terviku arengust, toetades Opilase suutlikkust oma teadmisi erinevates olukordades
rakendada.

(2) Oppekavas esitatud libivate teemade alusdokumendiks on pdhikooli riikliku dppekava lisa
14. Pohikooli riikliku dppekava ldbivad teemad on kohandatud lihtsustatud jatoimetulekudppes
oppivatele Opilastele joukohaseks. Hooldusdppes dppekava ldbivaid teemasid ei kisitleta.

(3) Labivate teemade Ope realiseerub:

1) opikeskkonna Kkorralduses — kooli vaimse, sotsiaalse ja fiilisilise Opikeskkonna
kujundamisel arvestatakse ldbivate teemade sisu ja eesmérke;

2) ainedppes — ldbivatest teemadest ldhtudes tuuakse ainedppesse sobivad teemakésitlused,
ndited ja meetodid, viiakse Ildbi ainetevahelisi, klassidevahelisi ja iilekoolilisi projekte.
Oppeainete roll libiva teema dppes on oleneb sellest, kui tihe on ainevaldkonna seos libiva
teemaga,

3) valikainete valikul — kooli dppekavas olevad valikained toetavad ldbivate teemade taotlusi;
4) loovtod teema valikul vodivad Opilased ldhtuda Oppeaineid ldbivatest voi ldimuvatest
teemadest  ja sooritada loovtdo kas iseseisvalt vOi  rithmatdona;
4) Kklassijuhatajatoos - klassijuhatajad arvestavad oma t60 kavandamisel dppekava labivate
teemade sisu ja eesmarke;

5) Kklassi- ja koolivilises tegevuses — huviringide tegevuses, klassi ja kooli {irituste
korraldamisel, osaledes maakondlikes, iile-eestilistes ja rahvusvahelistes projektides
arvestatakse Oppekava libivate teemade taotlustega.

6) Iga Oppeaasta alguses valitakse prioriteetsed labivad teemad, millest 1dhtutakse kooli tookava
koostamisel.
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6.2. LABIV TEEMA ,,ELUKESTEV OPE JA KARJAARI KUJUNDAMINE*

(1) Labiva teema ,,Elukestev Ope ja karjadri planeerimine” késitlemisega taotletakse Opilase
kujunemist isiksuseks, kes on valmis 0ppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas opi-,
elu ja tookeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema
mdistlikke kutsevalikuid.

(2) Opilast abistatakse ja suunatakse:

1) teadvustama oma huve, voimeid ja oskusi, mis aitavad kaasa adekvaatse enesehinnangu
kujunemisele ning kutseplaanide konkreetsemaks muutumisele;

2) arendama oma Opioskusi, suhtlemisoskusi, koostd6- ja otsustamisoskusi ning teabega
imberkdimise oskusi;

3) arendama oskust seada endale eesmirke ning tegutseda neid ellu viies sihiparaselt;

4) kujundama valmisolekut elukestvalt dppida ja kutseotsuseid teha ning tundma haridus- ja
koolitusvoimalusi;

5) tutvuma erinevate ametite ja elukutsetega.

6.2.1. LABIVA TEEMA ,,ELUKESTEV OPE JA KARJAARI KUJUNDAMINE*
KAVA LIHTSUSTATUD OPPES

(1) Lébiva teema ,,Elukestev ope ja karjdéri kujundamine” kisitlemine 1. - 2. klassis

Liabiva teema késitlemine aitab dpilasel kujundada positiivset hoiakut dppimisse ning toetab
esmaste Opioskuste omandamist.

(2) Lébiva teema ,,Elukestev ope ja karjdéri kujundamine” kisitlemine 3. - 5. klassis

Minguliste tegevuste abil aidatakse dpilasel dppida tundma ennast ja ldhitimbruse toomaailma,
tuginedes Opilase kogemustele igapievaelust.

(3) Lébiva teema ,,Elukestev Ope ja karjddri kujundamine” késitlemine 6. - 7. klassis

Lébiva teema kisitlemine keskendub Opilase sotsiaalsetele ja toimetulekuoskustele, oma huvide
ja voimete tundmadppimisele ning arendamisele. Eesmérk on aidata opilasel kujundada pohilisi
opioskusi ning suhtlemis- ja enesekontrollioskusi.

(4) Lébiva teema ,,Elukestev Ope ja karjadri kujundamine” késitlemine 8. - 9. klassis

Lébiva teema kisitlemine keskendub Opilase voimete, huvide, vajaduste ja hoiakute
teadvustamisele, dpioskuste arendamisele ning esmaste kutsevalikutega seostamisele. Opilasi
juhitakse motlema oma vOimalikele tulevastele tegevusvaldkondadele ning arutlema, millised
eeldused ja vdimalused on neil olemas, et oma soove ellu viia. Opilasele vahendatakse teavet
edasioppimisvoimaluste kohta ning luuakse vdimalus saada kutsendustamist.

(5) Oppekava libiv teema ,, Elukestev dpe ja karjasri kujundamine* dppeaineti, ainetevahelised
projektid, klassijuhatajatod, tunnivéline tegevus, Oppeviisid, Opikeskkonna korraldus ja koost6o

Koik dppeained | Karjddriplaneerimist66 ainetundides:

1) Opioskuste ja dppimisse positiivse hoiaku kujundamine;
2) Opilaste adekvaatse enesehinnangu kujunemise toetamine;
3) Opilaste silmaringi arendamine;

4) positiivse mdtlemisoskuse arendamine;

5) otsustus- ja vastutusvdime arendamine;

6) meeskonnatdooskuste arendamine;

7) loovuse ja loogilise mdtlemise arendamine;

8) opilase individuaalsuse arvestamine dpetamisel;

9) huvi ja uudishimu dratamine ning selle rahuldamise viiside dpetamine;
10) aja ja tegevuse planeerimise Opetamine.
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Ainedpetajatele ja klassijuhatajatele on karjdériplaneerimise  teemal
abimaterjaliks kaks internetis saadaval olevat kogumikku.

Vaatame koos tulevikku on grupitodde kogumik ning sisaldab rithmatdid,
looviilesandeid ja minge.

Eesti keel/ vene
keel 1.-2. klass

Opilane teab ja nimetab Opetaja abiga tdid, mida teevad tema vanemad
kodus.

3.-5. klass

Opilane teab ja nimetab t6id, mida teevad tema vanemad.

6.—7. klass

Opilane teab ja nimetab erinevate valdkondade elukutseid.

8.-9. klass

Opilane kirjeldab erinevate valdkondade elukutseid, tutvustab oa lihedaste
to0 sisu ja iseloomu.

Inimesedpetus
3.-5. klass

Opilane dpib kasutama raha lihtsamates tehingutes; nimetab kodukohas
esinevaid enamtuntud ameteid, selgitab nende vajalikkust.

6.—7. klass

Opilane leiab dpetaja abiga tegevusi, mis vdimaldavad tundma dppida oma
voimeid.

Karjaariopetus
(9. klass)

Opilane:

1) kirjeldab oma isiksuseomadusi, oskusi, huvisid, vdoimeid, Opitulemusi
jne;

2) otsib sobivatest allikatest Opetaja abiga infot edasiste dpingute kohta
valikute tegemiseks, kirjeldab konkreetseid alternatiive oma Opingute
jatkamiseks; oskab arvestada tegevusi ja tingimusi, mis on vajalikud
eelistatud dppeasutusse Oppima asumiseks;

3) kirjeldab oma digusi ja kohustusi tootajana;

4) vestleb Tootukassa karjddrindustajaga.

Ainete-
vahelised
projektid

Inimesedpetuse, to0dpetuse ja karjddridpetuse {iihisprojektid. Projektid
lepitakse igaks dppeaastaks kokku enne kooli tildtodplaani koostamist.

Klassijuhataja-
t00

Klassijuhataja rakendab elukestva Oppe ja karjddriplaneerimise teemat
jargmiselt:

1) Klassijuhatajatundide kdigus toimuvad arutelud, riihmat6od, to6lehtede
tditmine, Opilane saab enda kohta teavet (milline inimene ma olen, milline
on minu iseloom, minu oskused, kogemused, hobid, tugevad/ndrgad kiiljed,
védrtushinnangud). Klassijuhatajatundide ajal luuakse karjddrimapp,
millesse kogutakse tdidetud toolehed.

2) Oppekiikudel tutvutakse erinevate tookohtadega ning elukutsetega.

3) Lapsevanemate koosolekutel koneldakse teemal, kuidas oma lapsi
karjdéri planeerimisel suunata.

4) Arenguvestluse kdigus arutatakse ka karjadri planeerimisega seotud
teemasid. Arenguvestluse kaugem eesmirk on oma eluga toimetuleva
vadrika inimese kujunemine. Selline inimene mdistab ennast ja teisi, votab
vastustust inimsuhetes, tuleb iseseisvalt toime reaalses elukeskkonnas,
oskab lahendada probleeme, tasakaalustada emotsioone ja olla avatud.
Seega on arenguvestluse eesmérgid tugevalt elukestva Oppe ja karjdéri
kujunemise teemadega seotud.

1.-2.kl

L.

klassi 1opetaja:
1) tunneb huvi iimbritseva maailma vastu,
2) hindab kiitumisakte dige/vale-, meeldib / ei meeldi- tasandil,

3.-5.kl

5. klassi Iopetaja:
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1) iseloomustab iseennast ja kirjeldab oma positiivseid omadusi;

2) teab oma ldhedaste to0 sisu ja iseloomu;

6.—7.kl

7. klassi 10petaja:

1) kirjeldab oma oskusi ja saavutusi varasemate tulemustega vorreldes;

2) toob Opetaja suunamisel néiteid, kuidas inimese teadmised ja haridus
seostuvad tema to6ga;

3) organiseerib abiga oma pieva, kasutab tegevuse planeerimisel sobivaid
meetodeid;

4) radgib oma elukutse eelistustest.

8.-9.kl

9. klassi 1opetaja:
1) p66rdub Opetaja abiga spetsialistide poole abi saamiseks karjddriotsuste
tegemisel;

2) jarjestab ajateljel oma tegevused pikemaajaliste eesmirkide
saavutamiseks.

Tunniviline
tegevus

1) Karjiaripiaev

2) Erinevatel konkurssidel osalemine ja projektides kaasaloomine

Oppeviisid
opikeskkonna
korraldus

ja

Kasutatakse rithmat66d, paaristod ja rolliménge kui erinevaid sotsiaalseid
oskusi (kuulamis-, meeskonnat6o-, planeerimisoskus) arendavaid votteid,
mis on isiksuse arengu ja karjddriplaneerimise seisukohalt olulise
tdhtsusega.

Oppekiigud erinevatesse Valga linna asutustesse (niiteks raamatukogu,
vallavalitsus, kutsedppekeskus, muuseum, riigimaja, muusikakool).

Koostoo

1) Valgamaa Tootukassaga- teabepédevad.

2) Valgamaa Kutsedppekeskusega - dppekdigud kutsedppekeskusesse voi
kutsedppekeskuse tutvustamine meie koolis. Lisadppe Opilastele kutse
eeldpe.

3) Kohalike omavalitsuste pere tugiisikute ja lastekaitsega.

4) Lastevanematega.

5) Ainedpetajate koostdo lapse oskuste ja huvide viljaselgitamiseks.

Klassidevahelised ettevotmised

1) Tutvumine erinevate ametialade esindajatega (koolisookla kokk,
majahoidja, puhastusteenindaja, politseinik, pééstja, postiljon).
2) Kohtumine tuntud inimesega (niiteks sportlasega).

6.2.2. LABIVA TEEMA ,,ELUKESTEV OPE JA KARJAARI KUJUNDAMINE*
KAVA TOIMETULEKUOPPES

(1) Klassijuhatajatundide kdigus toimuvad vestlused, kus Opilane saab enda kohta teavet
(milline inimene ma olen, oskused, kogemused, tugevad/ndrgad kiilied). Oppekiikudel
tutvutakse erinevate tdokohtadega ning elukutsetega. Lapsevanemate koosolekutel kdneldakse
teemal, kuidas oma lapsi karjdéri planeerimisel suunata. Arenguvestluse kdigus arutatakse ka
karjadri planeerimisega seotud teemasid. Arenguvestluse kaugem eesmdrk on oma eluga
toimetuleva vairika inimese kujunemine.
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(3) Labiva teema ,Elukestev Ope ja karjdédri planeerimine* raames taotletavad padevused,
oppekdigud, klassidevahelised ja iilekoolilised ettevotmised ning koost6o

I arengutase IT arengutase IIT arengutase 10.-11.klass
Taotletavad I arengutaseme | II arengutaseme | III arengutaseme | 11.klassi
padevused 16puks dpilane: 16puks dpilane: 16puks dpilane: 16puks
1) nimetab Opetaja | 1) iseloomustab | 1) kirjeldab abiga | 1) teeb abiga
abiga t6id, mida | abiga iseennast; enda omadusi, | moistliku
teevad  vanemad | 2) kasutab enda jaoks | oskusi ja | erialase
kodus; sobivaid Opioskusi saavutusi; kutsevaliku
2) teab et Opilane | 3) teab ja nimetab | 2)  organiseerib | 2)suudab
koolis 0pib; toid, mida teevad | abiga oma pédeva. | alluda
3) tunneb huvi| vanemad, kirjeldab 3 distsipliinile ja
N . e ) on tuttav v
iimbritseva nende t6od; - teha koost6od
) <. joukohaste .
maailma vastu, 4) Opib kasutama . grupi
o - . ametitega >
4) tahab oppida. raha lihtsamates . . liikkmetega
. 4) planeerib abiga
tehingutes. 3) védrtustab
oma tulevast | 7/ . o
Kutsed tood ja tool
utsedpet e
kaimist.
Oppekiigud Raamatukogu, kaubanduskeskus, Kutsekool,
Kaubandu
muuseum, talud raamatukogu, talud kaubanduskesk
skeskus,
postkontor us, postkontor,
talud.
kutsekool,
talud.
Klassidevaheli | Pudrupéev, Pudrupiev, tervisliku | Pudrupiev, Pudrupieyv,
sed ja | tervisliku toidu | toidunédal, dpetajate | tervisliku  toidu | tervisliku toidu
iilekoolilised nédal, Opetajate | péev, teatri | nddal, Opetajate | nddal,
ettevotmised péev, teatn | iihiskiilastused péev, teatri | Opetajate
tthiskiilastused tihiskiilastused. péev, teatri
ithiskiilastused
Koosto lapsevanemad, lapsevanemad, lapsevanemad lapsevanemad
huvijuht huvijuht huvijuht,  kooli | huvijuht
erinevate ametite | kooli erinevate
esindajad ametite

esindajad

6.3. LABIV TEEMA , KESKKOND JA JATKUSUUTLIK ARENG*

(1) Lébiva teema ,Keskkond ja jdtkusuutlik areng” késitlemisega taotletakse Opilase
kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes
hoiab ja kaitseb keskkonda.
(2) Opilast suunatakse:

1) aru saama loodusest kui terviksiisteemist, inimese ja teda imbritseva keskkonna
vastastikustest seostest ning inimese sdltuvusest loodusressurssidest;
2) aru saama inimtegevusega kaasnevatest mojudest keskkonnale;
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3) kasutama loodussaéstlikke ja jatkusuutlikku arengut toetavaid tegutsemisviise; hindama ning
vajaduse korral muutma oma tarbimisvalikuid ja eluviisi.

6.3.1. LABIV TEEMA ,,KESKKOND JA JATKUSUUTLIK ARENG“ KAVA
LIHTSUSTATUD OPPES

(1) Labiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng ™ késitlemine 1. - 2. klassis

Labiva teema kisitlemine tugineb Opilase kogemustele, igapdevaelu nidhtustele ning looduse
vahetule kogemisele. Oppe ja kasvatuse kaudu taotletakse dpilase keskkonnataju kujunemist.
(2) Lébiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng” késitlemine 3.-5. klassis

keskendub peamiselt kodutimbruse kisitlemisele. Pooratakse tdhelepanu kodu-ja koolitimbruse
tegutsemisviisidele, mille abil on keskkonnaprobleeme voimalik praktiliselt dra hoida ja
lahendada.

(3) Labiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng” késitlemine 6.-7.klassis

Arendatakse sddstvat suhtumist tmbritsevasse ja elukeskkonna vaértustamist, Opitakse
teadvustama end tarbijana ning toimima keskkonda hoidvalt. Oppemeetoditest on kesksel kohal
aktiivoppemeetodid, riihmat6dd, juhtumiuuringud, arutelud ning rollimdngud.

(4) Labiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng” kasitlemine 8.-9.klassis

Lébiva teema kasitlemine keskendub kohalike keskkonnaalaste probleemide kisitlemisele.
Opitavad teadmised, oskused ja hoiakud loovad eeldused vastutustundliku ning sddstva
suhtumise kujunemiseks oma elukeskkonda.

(5) Oppekava libiv teema ,Keskkond ja jitkusuutlik areng” Oppeaineti, ainetevahelised
projektid, klassijuhatajatod, tunnivéline tegevus, dppeviisid, Opikeskkonna korraldus ja koost6d

Oppeaine Eesti keel, vene keel, matemaatika, kehaline kasvatus, vaartusopetus

1.-2. klass Taotletakse Opilase keskkonnataju kujunemist.

3.-5. klass Pooratakse tdhelepanu kodu- ja koolitimbruse keskkonnakiisimustele
ning  tegutsemisviisidele. Arendatakse  sddstvat  suhtumist
Uimbritsevasse.

6.—7. klass Arendatakse sddstvat suhtumist Uimbritsevasse ja elukeskkonna

védrtustamist, Opitakse teadvustama end tarbijana ning toimima
keskkonda hoidvalt (priigimajandus).

8.-9. klass Kujundatakse  arusaama loodusest kui terviksiisteemist,
looduskeskkonna haprusest ning inimese soltuvusest loodusvaradest ja
—ressurssidest.

Oppeaine Loodusopetus, inimesedpetus, kunstidopetus, muusikadpetus, to0opetus

1.-2. klass Taotletakse Opilase keskkonnataju kujunemist.

3.-5. klass Pooratakse tdhelepanu kodu- ja koolilimbruse loodusele ning

tegutsemisviisidele looduses.
Arendatakse sddstvat suhtumist timbritsevasse.

6.—7. klass Arendatakse sdédstvat suhtumist {imbritsevasse ja elukeskkonna
vadrtustamist, Opitakse teadvustama end tarbijana ning toimima
keskkonda hoidvalt.

Loodusopetuse dpitulemused:

1) kirjeldab paikkonna inimtegevuse moju loodusele;

2) selgitab jddtmete sorteerimise vajalikkust, sorteerib jadtmeid;

3) selgitab néidete varal loodusvarade ja energia sddstmise vajadust;

4) toob Ohu, vee ja mulla saastamise niiteid, selgitab maavarade
kasutamisega seonduvaid probleeme Eestis.
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8.-9. klass

Arendatakse sddstvat suhtumist Umbritsevasse ja elukeskkonna
vadrtustamist, Opitakse teadvustama end tarbijana ning toimima
keskkonda hoidvalt.

Loodusdpetuse dpitulemused:

1) selgitab jadtmete sorteerimise vajalikkust, sorteerib jddtmeid;

2) selgitab nédidete varal loodusvarade ja energia sddstmise vajadust;

3) toob oOhu, vee ja mulla saastamise nditeid, selgitab maavarade
kasutamisega seonduvaid probleeme Eestis.

Oppeaine

Ajalugu

&.-9. klass

Kujundatakse arusaama loodusest kui terviksiisteemist,
looduskeskkonna haprusest ning inimese soltuvusest loodusvaradest ja
-ressurssidest.

Ainetevahelised
projektid

Ainetevahelised projektid lepitakse igaks dppeaastaks kokku enne kooli
ildtooplaani koostamist.

Klassijuhatajat6o

Taotletavad padevused

1.-2. klass

2. klassi ldpetaja tunneb huvi looduse vastu.

3.-5. klass

5. klassi 1opetaja:

1) maérkab ja kirjeldab loodus- ja tehiskeskkonda enda iimber;

2) néitab iiles hoolivust ja austust timbritseva ning kdigi elusolendite
vastu,

3) teab enda ja oma perekonna tarbimiseelistusi.

6.—7. klass

7. klassi 1opetaja:

1) néitab iiles hoolivust ja austust timbritseva ning koigi elusolendite
vastu,

2) kirjeldab, kuidas sdista vett ja elektrit, toimib ise vastavalt;

3) kirjeldab, kuidas tema ja ta kaaslased saavad keskkonnahoidlikult ja
sadstvalt kdituda, tegutseb loodusele ja keskkonnale kahju tegemata.

&.—9. klass

9. klassi 1opetaja:

1) selgitab elus ja eluta looduse vahelisi seoseid;

2) kirjeldab, kuidas sdista vett ja elektrit, toimib ise vastavalt;

3) kirjeldab, kuidas tema ja ta kaaslased saavad keskkonnahoidlikult ja
saastvalt kdituda;

4) tegutseb loodusele ja keskkonnale kahju tegemata;

5) selgitab enda ja oma perekonna tarbimiseelistusi
seisukohalt, hindab oma vee- ja elektritarbimist.

loodushoiu

Klassidevahelised
ja  tlekoolilised
ettevotmised

1) Osalemine RMK loodusprogrammides.
2) Loodusvaatlused, looduskaamerate jdlgimine, ilmavaatlused.
3) Matkad.

4) Ouesdppe laager (laagris fotojaht).

5) Keskkonnateemalised méngud ja nddalad (sddstva tarbimise
propageerimine).

6) Niitus ,,Stigis*.

Oppeviisid ja
opikeskkonna
korraldus

(:)uesf)pe on VJK Oppeprotsessi lahutamatuks osaks.
Oppekiigud jadtmekeskusesse ja veepuhastusjaama, loodusradade ja
looduskeskuste kiilastamine.
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Ouesdppe pievad ( siigis, talv, kevad).

Koostoo

1) RMK

esindajatega.

Kohtumised

teemal:

,,Looduskaitse,
loodusressursside kasutamine ja elutegevuse jadkide ladustamine,
sorteerimine ja taaskasutamine®.

2) Kodudega - perekonna tarbimisharjumused.

6.3.2. LABIV TEEMA ,,KESKKOND JA JATKUSUUTLIK ARENG“ KAVA
TOIMETULEKUOPPES

(1) Labiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng* raames taotletavad padevused, Oppekéigud,

klassidevahelised ja iilekoolilised ettevotmised ning koostdo

kooli koristajad

koristajad

kooli koristajad

I arengutase IT arengutase III arengutase 10.-11. klass
Taotletavad |1  arengutaseme | II arengutaseme | III arengutaseme | 11.klassi 16puks:
padevused 16puks Opilane: 16puks dpilane: 16puks Opilane: 1) oskab
1) tunneb huvi| 1) markab ja| 1) niitab dles | . . .
. . . .~ | juhendi jargi
looduse vastu. kirjeldab abiga | hoolivust Ja | sorteerida
2)  tutvub  ja| loodus- ja | austust SRR
: . . . . . jaatmeid
sorteerib abiga | tehiskeskkonda enda | limbritseva ning 2) Kkasutab
jadtmeid koolis timber; koigi elusolendite | ... ... .
. . sadstlikult vett ja
2) kirjeldab enda ja | vastu; .
.. | elektrit
oma perekonna | 2) on teadlik 3) oskab
tarbimiseelistusi. . Jaatmet‘e‘ keskkonnahoidlik
3) sorteerib | sorteerimise . -
. . . ult ja sdistvalt
juhendamisel vajalikkust, Kiituda. tecutseb
jadtmeid koolis ja | sorteerib » 1eBULSE
) . loodusele ja
kodus juhendamisel
NN keskkonnale
jaatmeid; ) kahju tegemata.
3) teab, kuidas
sddsta vett ja
elektrit;
4) teab, kuidas
keskkonnahoidlik
ult ja sadstvalt
kéituda.
Oppekiigud | matkarajad, matkarajad, matkarajad, matkarajad,
muuseumitunnid | muuseumitunnid muuseumitunnid | muuseumitunnid
Klassidevahe | loodusdppelaager, | loodusdppelaager, loodusoppelaager, | loodusdppelaager,
lised ja | ouesdppe néadal, | Suesdppe nidal, | duesOppe nédal, | duesdppe nédal,
iilekoolilised | siigiskompositsioo | siigiskompositsiooni | siigiskompositsio | siigiskompositsio
ettevotmised | nid, RMK | d, RMK | onid, RMK | onid, RMK
loodusdppeprogra | loodusdppeprogram | loodusdppeprogra | loodusdppeprogra
mmid, Maailma | mid, Maailma | mmid, Maailma | mmid, Maailma
koristuspiev koristuspidev koristuspidev koristuspidev
Koost6o Kogu koolipere | Kogu koolipere, | Kogu koolipere, | Kogu koolipere,
huvijuht, RMK, | huvijuht, RMK, kooli | huvijuht, RMK, | huvijuht, RMK,

kooli koristajad
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6.4. LABIV TEEMA , KODANIKUALGATUS JA ETTEVOTLIKKUS“

(1) Léabiva teema ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” késitlemisega taotletakse Opilase
kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja iihiskonnaliikmeks, kes mdistab
ithiskonna toimimise pohimodtteid ja kodanikualgatuse tdhtsust ning tunneb end
ithiskonnalitkmena.

(2)Opilast suunatakse:

1) viirtustama koostddd, kodanikualgatust ja vabatahtlikkusel pohinevat tegutsemist ning
konfliktide rahumeelset ja vigivallatut lahendamist;

2) olema algatusvdimeline, kujundama isiklikke seisukohti ning neid véljendama,;

3) tundma Oppima ja kaitsma enda ja teiste Oigusi ning modistma nendega kaasnevat
vastutust ja kohustusi;

4) moistma avaliku, ettevotlus- ja mittetulundussektori toimimist;

5) moistma enda kui iksikisiku rolli ihiskonnas ning omandama oskusi osaleda
otsustamisprotsessides;

6) mdistma ettevotluse rolli ihiskonnas.

6.4.1. LABIVA TEEMA ,,KODANIKUALGATUS JA ETTEVOTLIKKUS“ KAVA
LIHTSUSTATUD OPPES

(1) Lébiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” késitlemine 1.-2. klassis

Opilastele pakutakse koostdd ja iihiste otsuste tegemise kogemusi. Selle viisid on dpilaste
vabatahtlik tegevus, néiteks talguto, tihisiirituste korraldamine vms.

(2) Labiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus™ kisitlemine 3.-5. klassis

3.-5. klassis on jatkuvalt oluline saadakoostdo ja iihiste otsuste tegemise kogemusi. Selle viisid
on Opilaste vabatahtlik tegevus, iihisiirituste korraldamine vms. Opilastele tutvustatakse
kodukandi ettevotteid, noorteiihinguid ja teisi vabatahtlikke.

(3) Lébiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” késitlemine 6.-7. klassis

Toetatakse pilaste initsiatiivi ning pakutakse neile vdimalusi ja abi iihisalgatusteks. Opilasi
innustatakse iseseisvalt tegutsema iihise eesmérgi nimel ning votma sellega kaasnevat vastutust
ja kohustusi. Oluline on suunata Opilasi leidma joukohastele probleemidele loomingulisi
lahendusi ning aidata neil kogeda koos tegutsemise kasulikkust ja vajalikkust.

(4) Léabiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” késitlemine 8. — 9. klassis

Lébiva teema késitlemine keskendub iihiskonna eri sektorite (avaliku, tulundus- ja
mittetulundussektori) toimimisele ning nende seostele. Kodanikualgatuse ning vabatahtlikuna
tegutsemise moistmiseks ja motiveerimiseks tutvustatakse Opilastele vOimalusi osaleda
tegevustes paikkonna hiivanguks ning julgustatakse noori neis tegevustes osalema.

(5) Oppekava libiv teema ,, Kodanikualgatus ja ettevotlikkus dppeaineti, ainetevahelised
projektid, klassijuhatajat6o, tunniviline tegevus, dppeviisid, Opikeskkonna korraldus ja koost66

Eesti keel/ vene 1

keel ja kirjandus Opetaja Opetab Opilastele aktiivse kuulamise votteid oma isikliku

eeskujuga.
2) Mingi teema iileskerkimisel kasutatakse édra Opilaste initsiatiivi.
3) Voimalusel kasutatakse tundides paevakajalisi tekste.
4) Tundides kirjutatavatel tekstidel on praktiline eesmark.

Vene keel/ eesti | Taotletakse, et Opilane mdistab meist erinevate kultuuritavade olemasolu
keel ja suhtub erisustesse sallivalt.

Matemaatika Lébiva teema késitlemine realiseerub eelkdige ldbi matemaatiliste
ithistegevuste (rithmatood, projektid, Oppekdigud jt). Oppeprotsess on
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seotud igapdevaeluga, lahendatakse elus toimetulekuks vajalikke
rakenduslikke iilesandeid.

9. klassis teema ,,Maksud“ — millised maksud on olemas, miks need on
vajalikud.

Loodusopetus

1) Olulisel kohal on koostdoskuse kujundamine (paaris- ja rithmat6od)
ning dppeprotsessi seostamine igapédevaeluga.

2) Lébiv teema realiseerub sidédstva ja keskkonnateadliku eluviisi
vadrtustamises.

3) Opikeskkond on  valdavalt aktiivne, Opilasekeskne  ja
probleemipdhine. Viiakse ldbi vaatlusi, katseid, projektitoid,
rolliminge, arutlusi, grupitdid, sooritatakse praktilisi toid. Toimuvad
teemapdevad, Oppekdigud, ekskursioonid.

Inimese-
opetus ja ajalugu

1) Oppeprotsessis on olulisel kohal aktiivoppe meetodid nagu arutelud,
rollimédngud, projektid, Oppekdigud. Voimalusel viiakse tund
klassiruumist vélja ja kasutatakse reaalseid elusituatsioone (nt
vabatahtlik tegevus kodukohas).

2) Aktiivse kodaniku kontseptsioon késitleb poliitilist kaasatust laiemalt,
mitte ainult kui hiéletamist valimistel. See avardab vdimalusi noorte
jaoks, kes pole veel héélediguslikud (nt tarbijahariduses,
kodanikualgatuses, koolielu korraldamises).

3) Senisest rohkem todtatakse erinevate e-riigi vahenditega (riigiportaal,
e-teenused, omavalitsus- ja riigiasutuste kodulehed).

Inimesedpetus
9.kl

Teemad:

1) Umbrikupalk - mida see tihendab, miks on see iihiskonnale kahjulik.
2) Maksud — millised maksud on olemas, miks need on vajalikud.

3) Opilane koostab abiga isikliku ja pere eelarve.

4) Laenud, intressid, liisingud. Opilane moistab laenu vOtmisega
kaasnevaid ohte, oskab nédha kulutusi, mis kaasnevad laenu votmisega;
mis vahe on laenul ja kiirlaenul. Opilane oskab etteantud lihtsa juhtumi
najal hinnata laenamise eeldatavat otstarbekust ning moistab laenamisega
kaasnevat vastutust.

Muusika-
Opetus ja
kunstidpetus

1) Muusikatundides saavad koik Opilased esinemiskogemuse.

2) Tundides planeeritud tegevus on tihti suunatud koostegemisele ja
meeskonnatdole.

3) Kunstiainete puhul on Opilastel voimalik kooli esindada (erinevatel
nditustel ja voistlustel) ning saada kogemusi.

4) Laulu-vai kunstikonkurssidel osaledes saavad dpilased eduelamuse.

Too0petus,
kasitdo ja
kodundus

1) Oluline on arendada Opilaste ideede kujundamise oskust ja leidlikkust
toodete loomisel.

2) Praktilised t66d seotakse igapdevaelus vajaminevate oskustega
(katkiste asjade parandamine jne).

3) Praktiliste to6de puhul on oluline anda dpilasele piisavalt vabad kded
otsustamaks nende asjade iile, mille vastu tal on siigavam huvi. See
véildib olukorda, et Opilasele muutub kieline tegevus mones
valdkonnas ebameeldivaks ning kaob t66rdom ja —lust.

4) Kodunduse tundides on voimalik Opilastele selgitada, millised on
vdimalused toitlustamisega tegeleda. Opilased vdivad dpetaja abiga
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koostada viikese kohviku nididismentiiii, mone koolis toimuva iirituse
toitlustamise hinnakalkulatsiooni (catering) jne.

5) Koolitunnis valminud esemeid vOib miiiia koolis heategevuslike
urituste tarbeks, kogudes raha kohalikule loomade varjupaigale.
Rahalist tuge voib pakkuda ka kooli dpilasesindusele.

Kehaline
kasvatus

1) Kehalises kasvatuses toimub koostdd harjutamine, kaaslastesse
salliva suhtumise kujundamine, Opilaste tahteomaduste (piisivus,
julgus, heatahtlikkus, abivalmidus jne) toetamine ja Ausa Méngu kui
spordi iilima aate pohimotete ja spordieetika nduete jargimine
liikumisel/sportimisel, mis koik toetavad Opilaste kolbelist ja
sotsiaalset arengut.

2) Oluline on ebaedu korral adekvaatne kditumine ning oskus séilitada
eneseusk ka siis, kui koik ei ldhe nii nagu loodetud. Vahel on need
tagasiloogid individuaalsed (kui Opilane vastutab ise oma saavutuse
eest) vahel meeskondlikud (ming kaotati, sest iiks meeskonnaliige
vedas alt). Need olukorrad on omased eelkoige kehalisele kasvatusele
ning Opilastel on vaja omandada oiged votted nendega
toimetulemiseks.

3) On oluline, et Opilased oskaksid ennast analiilisida, miks tekivad
sellised tunded nagu hébi, kadedus, viha jne ja dpiksid ennast kdrvalt
jalgima (16iming inimesedpetusega).

4) Spordivoistlused on hea voimalus koost66 tegemiseks lapsevanemate,
sopruskoolide jt huvigruppidega.

Ainetevahelised
projektid

Ainetevahelised projektid lepitakse igaks Oppeaastaks kokku enne kooli
iildtooplaani koostamist.

Klassi-
juhatajat66

Klassijuhataja suunab opilaste algatusvdime kujunemist. Opilastel on
tahtis saada arutleva demokraatia kogemus — kujundada oma arvamus,
seda viljendada, osaleda arutluses ja otsustamises. Opilane peab kogema,
et kui ta oma arvamust viljendab, siis teda kuulatakse ja seda arvamust
arvestatakse ning tal on voimalik asjade kédiku mojutada.

Libiva teemaga seotud klassijuhatajatundide teemad:

1) tegelemine hobidega kui enda vdimekuse arendamine ja iihtsete
huvidega inimriihma kuulumine;

2) Oopilasesinduse, kooli juhtkonna ja hoolekogu roll kooli juhtimises;

3) vabatahtlik tegevus (kas keegi kodukohas vajab abi, kas kellelgi on
olnud kokkupuuteid vabatahtliku tegevusega, vabatahtlik tegevus kui
sopruskonna iihine hobi);

4) erinevatesse sektoritesse kuuluvate ametite tutvustamine.

1.-2.kl

2. klassi 10petaja:
1) teab, et kaaslastele osutatakse abi.

3.-5.kl

5 klassi 10petaja:
1) ptitiab konflikte Opetaja juhtimisel = rahumeelselt lahendada;
2) teab, et kaaslastele osutatakse abi,

3) tunneb ennast mone kooskonna (klassi, sopruskonna vms) likkmena.

6.—7.kl

7. klassi 1opetaja:
1) piitiab konflikte Opetaja juhendamisel rahumeelselt lahendada,
aktsepteerib eriarvamusi;
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2) osaleb tihisiirituste korraldamisel;

3) pohjendab, miks on igal pere (klassi, sopruskonna vms) liikmel oma
iilesanded ja kohustused ning miks on vaja kdigi digustega arvestada;
4) loetleb kodukoha ettevotteid.

8.-9.kl

9. klassi 1opetaja:

1) kuulab teistega koostddd tehes aktiivselt ja vdljendab oma motteid;

2) kirjeldab oma sdnadega kooli dpilasesinduse t66d ja suudab selles to0s
osaleda;

3) mdistab valla- vdi linnavalitsuse funktsioone;

4) moistab maksude olulisust tihiskonnas;

5) teab erinevaid elatise teenimise viise (nt palgatoo, ettevotlus).

Tunniviline
tegevus

Huviringides osalemisega arendab Opilane oma vdimekust ja kogeb
iihtsete huvidega inimrithma kuulumist. Oluline on vastutuse votmine
ning jarjepidevuse arendamine — kui Opilane 166b kaasa tunnivilises
tegevuses, peab ta arvestama lisakoormusega ning sellega, et tema kohale
tulemata jidmine tdhendab kogu meeskonna altvedamist.

Ulekoolilised ettevotmised

Uhised perepievad ja muud sportlikud tegevused annavad dpilastele hea
kogemuse iihisiirituse  korraldamiseks ning koolile  vajalike
huvigruppidega suhtlemiseks.

Oppeviisid
opikeskkonna
korraldus

ja

1) Kasutatakse Oppemeetodeid, mis eeldavad Opilaste  aktiivset
osalemist.

2) Paaris- ja riihmatdode kasutamine tundides annab Opilastele
kogemuse, et parima tulemuse saavutamiseks on oluline oskus teha
kaaslastega koostood. Opilane kogeb, et dppida saab ka kaaslastelt.

3) Opilasesinduse kaasamine koolielu korraldamisse toetab Opilaste
initsiatiivi kujunemist.

8. - 9. kl dppekdigud: kohtumine vallavalitsuse esindajatega (sotsiaal- ja

haridusvaldkond); Riigikogu ja Vabariigi Valitsuse litkkmetega iirituse

,,Meie riik* raames.

Koostoo

1) Hooldekoduga (esinemised).
2) SA Kaagjirve Mois
3) Vallavalitsusega.

6.4.2. LABIVA TEEMA ,,KODANIKUALGATUS JA ETTEVOTLIKKUS“ KAVA
TOIMETULEKUOPPES

(1) Klassijuhataja toetab Opilaste algatusvOoime kujunemist. Lédbiva teemaga seotud
klassijuhataja tundidega:

1) vabatahtlik tegevus (kas keegi kodukohas vajab abi, kas kellelgi on olnud kokkupuuteid
vabatahtliku tegevusega);
2) erinevate ametite tutvustamine.

(2) Lébiva teema ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® raames taotletavad péadevused,
klassidevahelised ja iilekoolilised ettevotmised ning koost6o
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[IT arengutase

10.-11. klass

I II arengutase
areng
utase
Taotletavad | I II  arengutaseme | III  arengutaseme | 11.klassi 10puks:
padevused arengutaseme | lopuks Opilane: 16puks Opilane: 1)osaleb
16puks 1)  on  valmis | 1) piitiab konflikte | juhendamisel
Opilane: juhendamisel rahumeelselt tihistirituste
1) on valmis | kaaslastele abi | lahendada; korraldamisel
juhendamisel | osutama; 2) osaleb | 2)osaleb
kaaslastele 2)0pib juhendamisel juhendamisel
abi osutama. | juhendamisel iihisiirituste vabatahtlikus
konflikte korraldamisel; tegevuses
rahumeelselt 3) teab, millised on
lahendada. iga pere (klassi,
sOopruskonna vms)
liikkme iilesanded ja
kohustused;
4) loetleb abiga
kodukoha
ettevotteid.
5) osaleb
juhendamisel
vabatahtlikus
tegevuses
Klassidevahe | sobranéddal, ~ .. . . .. . sObranddal, vaimse
) . . ) sObranddal, vaimse | sObranddal, vaimse ) .
lised ja | vaimse tervise tervise niidal. | tervise nidal, tervise nédal,
iilekoolilised | nadal, . ’ . autismipéev,
. L autismipéev, autismipéev, . ] .
ettevotmised | autismipdev maailmakoristuspé | maailmakoristuspa maailmakoristuspé
ev ev v
Koostdo Koolipere, Koolipere, Koolipere, Koolipere,
huvijuht, huvijuht, vanemad/ | huvijuht, vanemad/ | huvijuht, vanemad/
vanemad/ tugiisikud, tugiisikud, tugiisikud,
tugiisikud, sotsiaalpedagoog, | sotsiaalpedagoog, sotsiaalpedagoog,
sotsiaalpedag | terapeudid, terapeudid, terapeudid,
0o0g, hooldekodu, hooldekodu, hooldekodu,
terapeudid, loomade varjupaik | loomade varjupaik | loomade varjupaik
hooldekodu,
loomade
varjupaik

6.5. LABIV TEEMA , KULTUURILINE IDENTITEET*

(1) Lébiva teema ,Kultuuriline identiteet” kisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
kultuuriteadlikuks inimeseks, kes modistab kultuuri osa inimeste motte- ja kiitumislaadi
kujundajana, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest, kes véartustab omakultuuri ja
kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostddaldis.
(2) Opilast suunatakse:
1) teadvustama ennast ja kaasinimesi ning nende erinevusi, oma ja teiste rahvaste kultuurilisi

erinevusi;
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2) omandama teadmisi ja oskusi adekvaatseks kéitumiseks Eesti kultuuriruumis;

3) olema salliv ja suhtuma lugupidavalt teiste kultuuride esindajatesse ning nende tavadesse ja
loomingusse;

4) moistma ennast kultuuri kandjana ja edasiviijana;

5) moistma kultuuridevahelise suhtlemise ja koostod tdhtsust {ihiskonna jatkusuutlikkuse
kujundajana;

6) tundma Sppima ning véartustama oma ja teiste kultuuride parandit ja eripara.

6.5.1. LABIVA TEEMA ,,KULTUURILINE IDENTITEET* KAVA
LIHTSUSTATUD OPPES

(1) Lébiva teema ,,Kultuuriline identiteet” késitlemine 1. — 2. klassis

Opilastele pakutakse vdimalust osaleda oma kultuurikeskkonna tavades ja kogeda sellega
seonduvaid emotsioone. Oppe ja kasvatusega kujundatakse meie kultuuriruumis iildiselt
tunnustatud kditumisharjumusi, toetatakse uudishimu uue ja erineva suhtes ning positiivset
suhtumist sellesse.

(2) Labiva teema ,,Kultuuriline identiteet” késitlemine 3. — 5. klassis

Kujundatakse positiivseid hoiakuid erinevate kultuuride ja inimeste suhtes ning piilitakse
viltida eelarvamusliku suhtumise kujunemist. Opilasel aidatakse jouda mdistmiseni, et teatud
tavad ja kombed on omased teatud kultuurile. Labiva teema késitlemisel on jatkuvalt oluline
pakkuda Opilasele vOimalust osaleda oma kultuurikeskkonna tavades ja kogeda sellega
seonduvaid emotsioone.

Oppe ja kasvatusega jitkatakse meie kultuuriruumis iildiselt tunnustatud kiditumisharjumuste
kujundamist, toetatakse uudishimu uue ja erineva suhtes ning positiivset suhtumist sellesse.

(3) Lébiva teema ,,Kultuuriline identiteet” kdsitlemine 6. — 7. klassis

Jatkatakse positiivsete hoiakute kujundamist erinevate kultuuride ja inimeste suhtes ning
piilitakse viltida eelarvamusliku suhtumise kujunemist. Opilasele pakutakse erinevaid
voimalusi omandada kogemusi ning slivendada teadmisi teistest kultuuridest, saada elamusi
erinevatest kunsti- ja kultuurivaldkondadest. Libiva teema kisitlemisel on oluline pakkuda
Opilasele vdimalust osaleda oma kultuurikeskkonna tavades ja kogeda sellega seonduvaid
emotsioone. Opilaste erinevaid kogemusi kokku viies saavutatakse iildpilt oma kultuurist ja
selle kokkupuudetest teiste kultuuridega.

Oppe ja kasvatusega jitkatakse meie kultuuriruumis iildiselt tunnustatud kditumisharjumuste
kujundamist.

(4) Léabiva teema ,,Kultuuriline identiteet” kdsitlemine 8. — 9. klassis

Labiva teema késitlemisel on keskne aidata Opilasel mdista, et omaenda tugev kultuuriline
identiteet toetab teda teistes kultuurides orienteerumisel. Opilasele pakutakse erinevaid
voimalusi omandada kogemusi ning siivendada teadmisi teistest kultuuridest, saada elamusi
erinevatest kunsti- ja kultuurivaldkondadest, sealhulgas vdimalust kaasa liitia kooli
kultuuriiirituste ettevalmistamises ja libiviimises. Opitakse respekteerima erisusi ja hindama
neid kui kultuurilist mitmekesisust.

Oppes ja kasvatuses leitakse vdimalusi, kus dppija saab rakendada oma teadmisi ja oskusi
omakultuuri tutvustamiseks iilekooliliste ja koolidevaheliste projektide kaudu.

(5) Oppekava ldbiv teema ,,Kultuuriline identiteet” dppeaineti, ainetevahelised projektid,
klassijuhatajat6o, tunnivéline tegevus, oppeviisid, dpikeskkonna korraldus ja koost6o

Eesti keel/ | Emakeele Oppeaine iildised eesmidrgid on kultuurispetsiifilised. Teemat
vene keel ja | késitletakse ldbivalt ilukirjandust ning kultuuriteemalisi teabetekste lugedes,
kirjandus nende iile arutledes ning nende pohjal kirjutades. Taotletakse, et Opilane teab
ja véirtustab kombeid ja traditsioone oma kultuuris; aktsepteerib teisi
rahvusi ja kultuure ning on avatud nende tundmadppimisele.
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8.-9.kl

Kaisitletakse konkreetses klassis
esindajate folkloori.

Oppivate rahvuste/etniliste gruppide

Vene keel/

eesti keel

Vene keele kui voorkeele/eesti keele kui teise keele Oppimine aitab
kujundada positiivseid hoiakuid erinevate kultuuride ja inimeste suhtes ning
valtida eelarvamusliku suhtumise kujunemist.

Matemaatika

9. klassis kasitletakse Eesti kultuurilist mitmekesisust protsentarvutuse toel
(er1 rahvuste osakaal Eestis jne).

Loodusopetus

Kodukoha teema avamine kujundab paikkondlikku identiteeti. Taotletakse,
et mujal siindinud Opilased peaksid Eestit oma kodumaaks.

3-5.kl

Opilane teab ja nimetab Eesti pealinna; kirjeldab koduiimbruse loodust;
tunneb &dra Eesti Vabariigi siimboolika; orienteerub (liigub) kodukohas,
juhatab vajadusel vdorale teed; leiab kaardilt Eesti ja niditab kodukoha
asukohta Eesti kaardil, nimetab mond Eesti linna.

6.—7. kl

Opitakse tundma kodukoha kultuuriloolist minevikku, omandatakse
elementaarne arusaamine Eesti Vabariigi riiklikust struktuurist.

Opilane niitab Euroopa kaardil Eestit ja Eesti naaberriike; iseloomustab
Eestit (asend, naaberriigid, rahvastik jm) kaartide ja teatmeteosest leitud
teabe pohjal; nditab kaardil Ladnemere-dérseid riike; teab erinevaid rahvusi
Eestis.

8.-9.kl

Opilane iseloomustab iiht vabalt valitud Euroopa riiki (sh rahvaste kultuuri
ja traditsioone).

Inimese-
opetus

Oluline on isiksuse kujunemise ja enesemiiratlemise protsessile kaasa
aitamine ning selle edasine toetamine. Téhtsal kohal on isiklike juurte
puudutamine.

Opilane véirtustab rahvuskultuuri ja kultuurilist mitmekesisust (on
kultuuriliselt salliv); teab ja véirtustab kombeid ja traditsioone oma
kultuuris; aktsepteerib teisi rahvusi ja kultuuritavasid ning on avatud nende
tundmadppimisele.

1-2.kl

Opilane viirtustab Eestit oma kodumaana, teab Eesti lipu viirve nende diges
jarjestuse, kirjeldab pildile tuginedes tahtsamate piihade tdhistamist.

3-5.kl

Opilane tunneb Eesti siimboleid, viairtustab Eestit — oma kodumaad,
kirjeldab piihade tihistamise kombeid oma perekonnas. Opilane kirjeldab
tihisvestluses oma kodukanti ja tunneb dra kodukoha siimbolid.

6.—7.kl

Opilane kirjeldab kodukoha traditsioonilisi iiritusi, kirjeldab kodukoha
ettevotete pohilisi valdkondi. Opilane teab Eestimaal elavaid teisi rahvusi,
vadrtustab kultuurilist mitmekesisust, suhtub sallivalt teistesse rahvustesse ja
kultuuridesse.

Ajalugu

Toetatakse koigi Opilaste integreerumist Eesti tihiskonda, arvestades nende
erivajadusi, paritolumaa kultuuritraditsioone ja Jpilaste rahvuslikku
identiteeti.

Taotletakse, et Opilane teab ja véairtustab kombeid ja traditsioone oma
kultuuris; aktsepteerib teisi rahvusi ja kultuure ning on avatud nende
tundmadppimisele.

Pohirdhk on pdoratud Eesti ajaloo tundmadppimisele. Paralleelselt Eesti
teemadega Opitakse moningal méiédral ka Lé&nemere regiooni ja meie
naaberrahvaste ajalugu.

Muusika-
opetus ja
kunstiopetus

Tutvutakse kohaliku ja maailma kultuuripdrandiga. Kujundatakse avatud ja
lugupidavat suhtumist erinevatesse kultuuritraditsioonidesse ja kaasaja
kultuurindhtustesse. Véirtustatakse isiklike kogemuste ja emotsioonide
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loomingulist viljendamist. Opilasi suunatakse osalema {ihiseid véirtusi
kandvatel kunstisiindmustel (néditused, muuseumid, kontserdid, etendused).
Tahtis on noorte endi osalemine muusikaiiritustel ja Opilastoode néitustel.

Tooopetus,
kasit6o
kodundus

ja

Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega voimaldab ndha
kultuuride erinevust maailma eri paigus. Opitakse mirkama ja kasutama
rahvuslikke elemente esemete disainimisel.

Kehaline
kasvatus

Tundides Opitavad spordialad ja liikumisviisid tutvustavad rahvuslikku ja
teiste maade litkumiskultuuri. Kultuuride mitmekesisus viljendub riitmika ja
tantsu Opitulemustes, kus eeldatakse mitte ainult eesti tantsude oskamist.
Hiigieeninormid on kultuuriti erinevad, nii et koolis tutvustatavad ja
kinnistatavad  hiigieeninormid saavad osaks Opilase kultuurilisest
identiteedist.

Ainete-
vahelised
projektid

1) Ulekooliline ainetevaheline projekt ,,Minu Eesti*:
(2) meie koolis Oppivate rahvuste folkloor, rahvariided, tantsud,
muusika, toidud, kombed;
(3) Eesti riik (ajalugu, loodus, haldusjaotus, rahvastik jne).
Tegevus: aastati erinevad teemapidevad, viktoriinid, oppekéigud jne.
2) Teemapdevad kodanikupdeval, Eesti Vabariigi aastapdeval, kauni
emakeele paeval.

3) Eesti- ja venekeelsete klasside loodusdpetuse ja voorkeelte tihisprojektid
(,Linnud, ,,Loomad‘ jne)
4) Emakeele ja kisitoo iihisprojektid (koos klassijuhatajaga).

Klassi-
juhatajat6o

Sotsialiseerimis- ja kasvatusprotsessi votmeisikuna toetab klassijuhataja
laste vadrtushinnangute kujunemist. Klassijuhataja véddrtustab Opilastes
sallivuse ja erinevate kultuuritavade suhtes lugupidamise kujunemist.
Taotletakse, et Opilane teab ja védrtustab kombeid ja traditsioone oma
kultuuris; aktsepteerib teisi rahvusi ja kultuure ning on avatud nende
tundmadppimisele.

1.-2.kl

2. klassi 1opetaja:
1) hoiab korras oma tookoha, tegutseb klassis ja grupis teisi arvestavalt.

3.-5.kl

5. klassi 1opetaja:
1) toob niiteid inimeste erinevate soovide, harjumuste ja eelistuste kohta,
viljendades erinevuste suhtes sallivust.

6.—7.kl

7. klassi 1opetaja:

1) nimetab erinevaid Eestis ja selle ldhiiimbruses elavaid rahvusi;

2) kirjeldab, kuidas tema saab tutvustada oma kultuuri traditsioone teiste
kultuuride esindajatele;

3) néitab iiles huvi teiste kultuuride esindajate kommete ja tavade vastu;

4) suhtub avatult teiste kultuuride esindajatesse ning kasutab suhtlemisel
teadmisi nende kultuuri kohta;

5) toob nditeid kultuuridevahelisest suhtlemisest oma kodukohas ja Eestis.

8.-9.kl

9. klassi lopetaja:

1) suudab tutvustada omakultuuri teise kultuuride esindajatele;

2) kirjeldab inimeste, nende vajaduste, eelduste ja huvide erinevusi ning
nditab oma kéitumises iiles moistvat suhtumist erinevustesse;

3) peab loomulikuks kultuurilisi (sh péritolust, veendumustest, tegevusalast,
rahvusest, soolisest ja polvkondlikust kuuluvusest jms ldhtuvaid) erisusi ja
suhtlemisel arvestab nendega.
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Tunni-
viline tegevus

Opilasele pakutakse vdimalust osaleda oma kultuurikeskkonna tavades ja
kogeda sellega seonduvaid emotsioone. Opilasel aidatakse jouda

moistmiseni, et teatud tavad ja kombed on omased teatud kultuurile.
Uhekoos tihistatakse joulupiihi, eestlastele omast kadripieva, eestlaste
vastlapdeva ja vene kombe kohast maslenitsat jne.
Ulekooliliselt tihistatakse Eesti Vabariigi aastapdeva ja kauni emakeele
pideva. Kutsutakse kiilalisesinejaid (nditeks ansambel Joy).

Oppeviisid ja

Oluline on Opilaste tookultuuri kujunemine: oskus hoida korras oma

opikeskkonna | tookohta, tegutseda klassis ja grupis teisi arvestavalt. Tookultuuri

korraldus kujundamine on 1.- 2. klassis koikides Oppeainetes seatud iihiseks
eesmargiks.
Oppekiigud raamatukokku, muuseumisse, kultuurimajas etenduste
kiilastamine, kiriku kiilastamine, isamaalise kasvatuse piisiekspositsiooniga
tutvumine.

Koosto Téhtsustame vene ja eesti Oppekeelega klasside koostodd.

Koostdoo Valga muuseumiga.

6.5.2. LABIVA TEEMA ,,KULTUURILINE IDENTITEET* KAVA
TOIMETULEKUOPPES

(1) Sotsialiseerimis-  ja

kasvatusprotsessi

vOtmeisikuna

toetab klassijuhataja

laste

vadrtushinnangute kujunemist. Klassijuhataja véairtustab Opilastes sallivust ja erinevate
kultuuritavade suhtes lugupidamist.
(2) Labiva teema ,Kultuuriline identiteet” raames taotletavad piddevused, Oppekédigud,

klassidevahelised ja tilekoolilised ettevotmised ning koostdo.

I arengutase IT arengutase III arengutase 10.-11. klass
Taotletavad |1  arengutaseme | II arengutaseme IIT arengutaseme | 11.klassi 16puks
padevused 16puks dpilane: 16puks Opilane: 16puks Opilane: | 1) jirgib Eesti
D . hoiab 1) markab 1) nimetab kultuuple
suunamisel korras | . . . . .| omaseid
o juhendamisel, et erinevaid Eestis o
oma tookoha, At . traditsioone
N koik inimesed on ja selle
2) tunneb dra oma . vy e 2)suhtub  avatult
) erinevad lahitimbruses . !
rahvuskultuurile ‘ clavaid rahvusi: | t€iste kultuuride
iseloomulikke 2)nimetab oma > | traditsioonidesse
tunnuseid. rahvuskultuurile 2) suhtub avatult ja esindajatesse
iseloomulikke teiste kultuuride
tunnuseid ja tavasid. | traditsioonidesse
Oppekidigud | Raamatukogu, Raamatukogu, Raamatukogu, Raamatukogu,
muuseum,  kirik, | muuseum, kirik, | muuseum, kirik, | muuseum, Kkirik,
hooldekodu hooldekodu hooldekodu hooldekodu
Klassidevahe | mardi- ja | mardi- ja | mardi-, mardi-,
lised ja | kadrikarneval, kadrikarneval, kadrikarneval, kadrikarneval,
iilekoolilised | joulunddal, joulunédal, joulunidal, joulunidal,
ettevotmised | joulupidu, kooli | joulupidu, kooli | joulupidu, kooli | joulupidu, kooli
slinnipdev, slinnipdev, stinnipdev, stinnipdev,
vastlapdev, vastlapdev, vastlapéev, vastlapéev,
emakeelepéev, emakeelepéev, emakeelepéev, emakeelepéev,
rahvatants, thised | rahvatants,  thised | rahvatants, rahvatants,
viljasoidud viljasoidud Riigikogu Riigikogu
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ajaloolistesse  ja | ajaloolistesse ja | kiilastus, thised | kiilastus, iihised

kultuurivéaartuslik | kultuurivaartuslikess | vidljasdoidud viljasdidud

esse paikadesse. e paikadesse. ajaloolistesse ja | ajaloolistesse  ja
kultuurivaértusli | kultuurivairtuslik
kesse paikadesse | esse paikadesse

Ko00st60 Koolipere, Koolipere, huvijuht, | Koolipere, Koolipere,

huvijuht, vanemad/ tugiisikud. | huvijuht, huvijuht,

vanemad/ vanemad/ vanemad/

tugiisikud. tugiisikud. tugiisikud.

6.6. LABIV TEEMA ,,TEABEKESKKOND JA MEEDIAKASUTUS*

(1) Labiva teema ,,Teabekeskkond ja meediakasutus” késitlemisega taotletakse Opilase
kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab timbritsevat teabekeskkonda
ning suudab toimida selles oma eesmirkide ja {ihiskonnas omaksvoetud
kommunikatsioonieetika jdrgi. Teab interneti vidrkasutamisest tekkida vdivaid ohte ning oskab
neid viéltida.

(2) Opilast suunatakse:

1) mdistma vahetu ja vahendatu sarnasusi ning erinevusi;

2) valima sobivat suhtlusviisi ning sidekanalit olenevalt olukorrast ja vajadusest;

3) médrama oma teabevajadusi ja leidma sobivat teavet;

4) kujundama tohusaid teabeotsingumeetodeid, mis holmavad erinevaid teavikuid ja
teabekeskkondi;

5) arendama kriitilise teabeanaliiiisi oskust.

6.6.1. LABIVA TEEMA ,,TEABEKESKKOND JA MEEDIAKASUTUS“ KAVA
LIHTSUSTATUD OPPES

(1) Labiva teema ,,Teabekeskkond™ késitlemine 1.-2. klassis

Kisitluse keskmes on Opilase igapidevane teabekeskkond. Lébiva teema rdhuasetused toetavad
1.-2. klassis inimesedpetuse, emakeele ning teiste dppeainete kaudu toimuvat suhtlemisoskuse
kujundamist.

(2) Lébiva teema ,,Teabekeskkond” késitlemine 3.-5. klassis

Opilase eakohast meediakasutust arvestades pooratakse rohkem tihelepanu visuaalsele
meediale. Opilane suhtleb veebikeskkonnas, meedias kajastatud siindmusi kasutatakse
vestlusteemadena.

(4) Labiva teema ,,Teabekeskkond™ késitlemine 6.-7. klassis

Tutvutakse meediavéljaannete vdimalustega. Harjutakse lugema ja kuulama uudist kui iiht
ajakirjanduse pohilist tekstiliiki. Opilane harjub internetis liikudes eristama avalikku ja
isiklikku sfdiri ning valima selle pdhjal diget suhtlusviisi. Opilased hakkavad mdistma
internetis leiduvaid vdimalusi ja ohte ning Opivad ennast ja oma privaatsust kaitsma.

(5) Labiva teema ,,Teabekeskkond™ késitlemine 8.-9. klassis

Opitakse kasutama meediat teabeallikana. Iseseisev teabeotsing muutub dpilasele
harjumuspdraseks.  Arutletakse meediaga seotud problemaatiliste olukordade {ile
(autoridigustega arvestamine, reklaampakkumistega ndustumine voi keeldumine vms).
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(6) Oppekava libiv teema  ,Teabekeskkond* Oppeaineti, ainetevahelised projektid,
klassijuhatajatod, tunnivéline tegevus, Oppeviisid, Opikeskkonna korraldus ja koost6o.

Eesti keel/ vene keel, matemaatika, loodusOpetus, inimesedpetus,

Oppeaine "
arvutiopetus

1.-2.kl Suhtlusoskuse kujundamine.

3.-5.kl Sonavara arendus meedia kaudu, siindmuste kasutamine vestlusteemadena,
suhtlusoskuse arendamine.

Oppeaine Eesti keel/ vene keel

6.—7. kl Suhtluskonteksti arvestamine kirjalikus ja suulises suhtluses, erinevate
tekstiliikide lugemine ja sdnavaraarendus, meediavéljaannete voimalustega
tutvumine, siindmuste kasutamine vestlusteemadena, teabegraafika
voimalustega tutvumine graafikud, skeemid.

8.-9.kl Suhtluskonteksti arvestamine kirjalikus ja suulises suhtluses, erinevate
tekstiliikkide lugemine, teabegraafika ja teadusuudiste kasutamine info
allikana. Harjutakse lugema ja kuulama uudist kui iiht ajakirjanduse
pohilist  tekstiliikki,  iseseisev ~ teabeotsing ~ muutub  Jpilasele
harjumusparaseks.

Oppeaine Matemaatika

6.—7.kl Meediatekstide, teabegraafika ja teadusuudiste kasutamine infoallikana.

8.-9.kl

Oppeaine Loodusopetus

6.—7. kl Stindmuste kasutamine vestlusteemadena, meediatekstide, teabegraafika ja
teadusuudiste kasutamine infoallikana.

8.-9. kl Iseseisev teabeotsing muutub dpilasele harjumuspéraseks.

Oppeaine Inimesedpetus

6.—7.kl Stindmuste kasutamine vestlusteemadena. Meedia osa minapildi,
maailmapildi jt tdekspidamiste kujunemisel, uued suhtlemisvdimalused.
Reklaampakkumised  (telefoni teel pakutavad kaubad-teenused,
reklaamlehed postkastis jms), ndustumine vdi keeldumine. Opilane oskab
selgitada, millal on inimesel oigus keelduda oma isiklike andmete
avaldamisest ning millal on nende andmete esitamine vajalik.

8.-9. kl Reklaampakkumised  (telefoni  teel pakutavad kaubad-teenused,
reklaamlehed postkastis jms), ndustumine vdi keeldumine. Opilane harjub
internetis liikkudes eristama avalikku ja isiklikku sfédri ning valima selle
pohjal Giget suhtlusviisi. Meediadpetus aitab Opilasel mdista internetis
leiduvaid voimalusi ja ohte ning ennast ja oma privaatsust kaitsta.

Oppeaine Ajalugu

6.—7.kl Meediatekstide kasutamine teabeallikana.

8.-9.kl

Oppeaine Vene keel voorkeelena /eesti keel teise keelena

6.—7.kl Stindmuste kasutamine vestlusteemadena, sdnavaraarendus. Harjutakse

8.-9.kl lugema ja kuulama uudist kui iiht ajakirjanduse pohilist tekstiliiki.

Oppeaine Muusikadpetus

6.—7.kl Meediaturg (muusikavideod jm).

8.-9.kl

Oppeaine Kunstidpetus

6.—7.kl Meediaturu ja loomingu teadmine ja vastuvdtt (kunstiraamatud, galeriid

8.-9.kl jne), autoridiguste arvestamine.
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Oppeaine

Too0petus

6.—7.kl Meediatekstide, teabegraafika ja teadusuudiste kasutamine info allikana,
8.-9.kl autoridiguste arvestamine.
Oppeaine Arvutidpetus
6.—7.kl Opilane harjub internetis lilkudes eristama avalikku ja isiklikku sféri ning
8.-9.kl valima selle pohjal diget suhtlusviisi. Harjutakse lugema ja kuulama uudist
kui iiht ajakirjanduse pohilist tekstiliiki.
Reklaampakkumised, ndustumine voi keeldumine. Endaja teiste kohtainfo
edastamine internetis, sellega kaasneda vdivad ohud ja ohtude véltimine.
Ainete- Ulekooliline projektipiev - mddtmise piev. Vajalikud nditvahendid
vahelised valmistatakse iihistodna toodpetuses.
projektid
Klassi- Taotletavad padevused
juhatajatdo
1.-2. kl 2. klassi 1opetaja:
1) nimetab juhtumeid (nt dnnetusjuhtum), mille puhul tohib anda ainult
vaga tipset infot;
2) teab, kellele voib oma kontaktandmeid anda ja kellele mitte.
3-5.kl 5. klassi ldpetaja: liigitab etteantud kohad ja tegevused isiklikeks ja
avalikeks ning teab, mida vdib ja mida ei voi avalikustada.
6.—7.kl 7. klassi 10petaja:
1) otsib iseseisvalt erinevatest allikatest informatsiooni nii etteantud
teemadel kui oma infovajaduse rahuldamiseks ja teeb abiga jareldusi leitud
informatsiooni usaldusvéaarsuse kohta;
2) teab, millal on indiviidil digus keelduda oma isiklike andmete
avaldamisest ning millal on nende andmete esitamine vajalik;
3) teab, mida erinevates veebikeskkondades voib teha.
8.-9. kl 9. klassi 1opetaja:
1) leiab abiga endale vajaliku informatsiooni interneti ja teiste kanalite
kaudu; kirjeldab meedia rolli toSturul;
2) teab turvalisust tagavaid votteid suhtlemisel internetis ja meediaga (sh
suhtlus ajakirjanikuga, internetis, raadios);
3) teab, et on erinevate eesméirkidega meediatekstid ning teab nende
kasutamise otstarvet;
4) selgitab oma meediaeelistusi ning kirjeldab, millistel eesmirkidel ta
meediakanaleid kasutab.
Oppeviisid  ja | Koolil on kodulehekiilg, rakendatud on e-kool. Kooli iiks prioriteete on
opikeskkonna internetiturvalisuse  tagamine, digioskuste Ope ja internetiohtude
korraldus tead vustamine Opilastele.
Oppekiigud raamatukokku (teatmekirjandusega tutvumine),
kutsedppekeskusesse.
Koost6o Koost6o Eesti Tootukassa Valgamaa osakonna karjdirindustajaga.
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6.6.2. LABIVA TEEMA ,,TEABEKESKKOND JA MEEDIAKASUTUS“ KAVA
TOIMETULEKUOPPES

(1) Labiva teema ,,Teabekeskkond* raames taotletavad pddevused, dppekdigud, iilekoolilised
ettevotmised ning koostoo

I arengutase IT arengutase III arengutase 10.-11. klass

Taotletavad I arengutaseme | II arengutaseme | III arengutaseme | 11.klassi 16puks

padevused 16puks Opilane: | 16puks Opilane: 16puks dpilane: )leiab iseseisvalt voi
1) tutvub | 1) nimetab | 1) otsib juhendamisel | abi paludes
erinevate erinevaid erinevatest allikatest | erinevatest
juhtumitega. juhtumeid, mille | informatsiooni oma | infoallikatest  talle

puhul peab andma | infovajaduse vajalikku teavet
tipset infot; rahuldamiseks. 2) teab interneti
2) teab oma |2) teab interneti| vddrkasutamisest
kontaktandmeid. | védarkasutamisest tekkida voivaid ohte
tekkida voivaid ohte | ning oskab neid
ning oskab neid | viltida
viltida.

Oppekiigud | igapdevased igapédevased igapédevased igapdevased
jalutuskiigud, jalutuskaigud, jalutuskiigud, jalutuskaigud,
liikluslinnak padsteamet, padsteamet, politsei | péddsteamet, politsei

politsei

Ulekczoliljsed Tuletéljeéppgs Tuletéried | Tuletdriedppus Tuleté‘ljeéppl‘ls

ettevotmised | turvaline suvi . . turvaline suvi

ppus turvaline suvi
turvaline
suvi

Koostdo Koolipere, Koolipere, Koolipere, huvijuht, | Koolipere, huvijuht,
huvijuht, huvijuht, vanemad/tugiisikud. | vanemad/tugiisikud.
vanemad/tugiisi | vanemad/tugiisik
kud. ud.

6.7. LABIV TEEMA ,,TEHNOLOOGIA JA INNOVATSIOON¢

(1) Labiva teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon” késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
uuendusaltiks ja niitidisaegseid tehnoloogiaid eesmargipéraselt kasutada oskavaks inimeseks,
kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, Opi- ja tdokeskkonnas.

(2) Opilast suunatakse:

1) omandama teadmisi tehnoloogia toimimise kohta erinevates eluvaldkondades;

2) moistma tehnoloogiliste uuenduste moju inimeste t66- ja eluviisile, elukvaliteedile ning
keskkonnale nii tdnapéeval kui ka minevikus;

3) kasutama info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat (edaspidi IKT) eluliste probleemide
lahendamiseks ning oma Sppimise ja t66 tohustamiseks;

4) arendama loovust, koostodoskusi ja algatusvdoimet uuenduslike ideede rakendamisel
erinevates projektides.

6.7.1. LABIVA TEEMA ,,TEHNOLOOGIA JA INNOVATSIOON“ KAVA
LIHTSUSTATUD OPPES

(1) Léabiva teema ,, Tehnoloogia ja innovatsioon” késitlemine 1.-2. klassis
Opitakse tundma infotehnoloogia kasutamise pdhivdtteid. Eelkdige kasutatakse frontaalset
Opetamismeetodit ning méngulisi arvutiprogramme.
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(2) Lébiva teema ,, Tehnoloogia ja innovatsioon” késitlemine 3. - 5. klassis

Opitakse tundma infotehnoloogia kasutamise pohivotteid. Eelkdige kasutatakse frontaalset
Opetamismeetodit ning méngulisi arvutiprogramme.

(3) Labiva teema ,, Tehnoloogia ja innovatsioon” kisitlemine 6. - 7. klassis

Tehnoloogia rakendamise voimalusi mitmekesistatakse Oppetegevuses foto voi video tegemise
ning mudelite ja makettide meisterdamise kaudu. Ainetundides ja huvitegevuses kasutatakse
kooli ja dppetddga seonduvaid praktilisi iilesandeid, mis eeldavad tehnoloogia rakendamist.
Arvutipdhises dppes on soovitatav kasutada rithmat6od ja aktiivoppemeetodeid.

(4) Lébiva teema ,, Tehnoloogia ja innovatsioon” késitlemine 8. - 9. klassis

Vastavate pddevuste kujundamiseks Idimivad erinevate Oppeainete Opetajad oma
ainetundidesse IKT-1 pohinevaid meetodeid ja toovotteid. Lisaks arvutiklassis peetud
ainetundidele kasutatakse niitidisaegseid IKT vahendeid ka kodutddde ja duesdppe puhul.
(5)Oppekava libiv teema ,, Tehnoloogia ja innovatsioon * Oppeaineti, ainetevahelised
projektid, Oppeviisid ja dpikeskkonna korraldus.

Arvutidpetus Opitulemused

3-6. klass 6. klassi 1opuks Opilane:

1) oskab késitseda arvuti riistvara;

2) oskab avada dokumendifaile;

3) oskab opitu pohjal kasutada eakohast dpitarkvara;

4) kasutab kooli arvuteid vastutustundlikult;

5) kavandab ja loob IKT-d kasutades Opetaja abiga voi iseseisvalt
esteetiliselt vormistatud tekste, kutseid, kuulutusi jms;

6) oskab kasutada internetti.

7.-9. klass 9. klassi 16puks opilane:

1) oskab kasutada kohtvorku ja hallata oma dokumendifaile;

2) kasitseb riist- ja tarkvara vastutustundlikult ja sééstvalt;

3) kasutab IKT-d info hankimiseks ja suhtlemiseks;

4) moistab internetist leitud info kriitilise hindamise vajalikkust, oskab
hinnata leitud info sobivust;

5) teadvustab ning oskab véltida IKT kasutamisel tekkida vdivaid ohte
oma tervisele, turvalisusele ja isikuandmete kaitsele.

Ainetevahelised Tooopetuse ja loodusdpetuse iihisprojektid. Ainetevahelised projektid
projektid lepitakse igaks dppeaastaks kokku enne kooli {ildté6plaani koostamist.
Oppeviisid ja | Kool on kaasaegsete IT-vahenditega piisavalt varustatud. IT -vahendite
opikeskkonna kasutamine on Oppetdd lahutamatu osa. Kooli iliks prioriteete on
korraldus internetiturvalisus.

6.8. LABIV TEEMA ,,TERVIS JA OHUTUS*

(1) Lébiva teema ,,Tervis ja ohutus” késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist vaimselt,
emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fiiiisiliselt terveks tihiskonnaliikmeks, kes on voimeline jidrgima
tervislikku eluviisi ja kéituma turvaliselt. Tervisekasvatus pdohineb Jpilaste tervisega
seonduvate teadmiste ja hoiakute ning sotsiaalsete toimetulekuoskuste arendamisel. Sedatoetab
tervist edendavakooli pohimotete rakendamine koolis. Ohutuse valdkonnas dpetatakse kédituma
ohutult liiklus-, tule-, veeohu ja teiste keskkonnast tulenevate ohtude puhul ning otsima
vajaduse korral abi.

(2) Opilast suunatakse

a) tervise valdkonnas:
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1) terviseteadlikkuse arenemisele, sealhulgas oma tervise ja turvalise kéitumise
vaartustamisele;

2) kasutama oma teadmisi, enesega toimetuleku oskusi ning iildisi sotsiaalseid oskusi enda

ja teiste turvalisuse, sealhulgas turvalise koolikeskkonna kujundamiseks;

3) teadvustama oma otsuste ja kditumise ning selle tagajiargede seost tervise ja turvalisusega;
4) leidma ning kasutama usaldusvéérset terviseteavet ja abiteenuseid;

b) ohutuse valdkonnas:

1) tundma eri liikki ohuallikate ja ohtlike olukordade olemust ning nende voimalikku
tekkemehhanismi;

2) viltima ohuolukordadesse sattumist;

3) kujundama turvalisele kooli- ja kodukeskkonnale ning liikklusohutusele suunatud hoiakuid
ja kditumist;

4) omandama teadmisi ning oskusi ohu- ja kriisiolukordades tohusalt kiituda;

5) kujundama diget liikluskaitumist, harjuma jargima liikluses kehtivaid norme ning
arvestama kaasliiklejaid;

6) tundma Sppima ja vddrtustama liikkluse ning ohutuse reeglitest tulenevaid digusi,
kohustusi ja vastutust.

6.8.1. LABIVA TEEMA ,,TERVIS JA OHUTUS“ KAVA LIHTSUSTATUD OPPES

(1) Labiva teema ,,Tervis ja ohutus” késitlemine 1. - 2. klassis

Liabiva teema késitlemisel 1.-2. klassis pannakse alus tervislike ja ohutute kditumisviiside
kujundamisele. Selles vanuses on téhtis, et Opilane mdistaks ohu olemust ja selle tekkepdhjusi
oma igapdevases keskkonnas ning omandaks oskused kidituda ohutult ja turvaliselt.

(2) Lébiva teema ,, Tervis ja ohutus” késitlemine 3. - 5. klassis

Oppija omandab eakohased teadmised ja oskused seonduvalt tervise fiiiisilise, vaimse,
emotsionaalse kui sotsiaalse tervise aspektiga ning kujuneb tervist vairtustav hoiak.
Oppemeetoditest on rdhk jutustustel, aruteludel.

(3) Lébiva teema ,, Tervis ja ohutus” kisitlemine 6. - 7. klassis

Liabiva teema ,,Tervis ja ohutus” késitlemisel pooratakse teadmiste ja oskuste kujundamise
korval tdhelepanu eelkdige vastavasisuliste véairtushinnangute kujundamisele, Opetuse
eluldhedusele ja levinuma riskikditumise &rahoidmisele (kditumine, millega kaasnevad nt
vigastused, ohu tekkimine, alkoholi jt uimastite kuritarvitamine, suitsetamine, seksuaalne
riskikditumine, ebatervislik toitumine, vdhene kehaline aktiivsus ja kehaline iilekoormus).
Oppemeetoditest sobivad  aktiivdppemeetodid, arutelu, riihmatdo, rollimidngud ja
demonstratsioonid.

(4) Labiva teema ,,Tervis ja ohutus” késitlemine 8. - 9. klassis

Lébiva teema kasitlemisel pdoratakse tdhelepanu tervist ja ohutust vadirtustavate hoiakute
kujundamisele ning tervisliku ja ohutu kiitumise oskuste arendamisele. Oppemeetoditest on
kesksel kohal aktiivoppemeetodid, diskussioon, juhtumianaliiiisid, rithmat66, uurimisprojektid
jarollimingud. Tihtsal kohal on ka Opilastega korraldatavad klassivélised ennetusprogrammid
ning Opilaste maksimaalne kaasamine tervist edendavatesse ja limbritseva turvalisust
suurendavatesse tegevustesse.

(5) Oppekava libiv teema ,, Tervis ja ohutus* dppeaineti, klassijuhatajatdo, tunniviline tegevus,
Oppeviisid, Opikeskkonna korraldus ja koost5o.

Oppeaine Eesti keel/'vene keel, matemaatika, loodusdpetus, inimesedpetus,
kunstidpetus, to00petus, kehaline kasvatus

1.-2. klass Oppija omandab eakohased teadmised ja oskused seonduvalt tervise
fiilisilise, vaimse, emotsionaalse kui sotsiaalse tervise aspektiga ning
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kujuneb tervist védrtustav hoiak. Selles vanuses on téhtis, et Opilane
moistaks ohu olemust ja selle tekkepohjusi oma igapédevases
keskkonnas ning omandaks oskused kidituda ohutult ja turvaliselt.

Sealhulgas liiklus

2. klassi 1opetaja:

1) teab sagedasemaid ohtusid kooliteel liiklemisel, oskab poorduda
tdiskasvanu poole abi saamiseks;

2) kirjeldab tihissdidukisse sisenemise ja valjumise korda;

3) kirjeldab pildile toetudes dnnetusi viltivat kditumist.

3.-5. klass

Opetus on suunatud elulihedusele ja levinuma riskikditumise
drahoidmisele (kditumine, millega kaasnevad nt vigastused, ohu
tekkimine, seksuaalne riskikditumine, ebatervislik toitumine, vdhene
kehaline aktiivsus ja kehaline tilekoormus).

Sealhulgas liiklus

5. klassi 10petaja:

1) kirjeldab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja kodutimbruses ning
valib ohutu tee sihtpunkti;

2) palub ohuolukorras ja Onnetusjuhtumi korral abi (sh kasutada
telefoni, valida hadaabi numbrit).

3) kirjeldab igapdevaseid turvalise kaitumise viise (liiklemine
kooliteel, jalgrattaga sditmine).

4) demonstreerib Opisituatsioonis kiitumist ohuolukorras ning abi
kutsumist.

6.—7. klass

Opetus on suunatud elulihedusele ja levinuma riskikditumise
drahoidmisele (kditumine, millega kaasnevad nt vigastused, ohu
tekkimine, alkoholi jt uimastite kuritarvitamine, suitsetamine,
seksuaalne riskikditumine, ebatervislik toitumine, vidhene kehaline
aktiivsus ja kehaline iilekoormus).

Sealhulgas liiklus

7. klassi 1opetaja:

1) kirjeldab peamisi veeohutuse ndudeid ning kaitumisstrateegiaid
vastavate onnetusjuhtumite korral;

2) demonstreerib dpisituatsioonis abi kutsumist ohuolukorras;

3) kirjeldab erinevate transpordivahendite kasutamise eeliseid ja
puudusi reisimisel;

4) demonstreerib Opisituatsioonis hiddaabi numbrile helistades tépse
teabe andmist;

5) selgitab, milliste juhtumite korral tuleb pdérduda politseisse.

8.-9. klass Tervist ja ohutust vaértustavate hoiakute kujundamine ning tervisliku ja
ohutu kiitumise oskuste arendamine.

Oppeaine Vene keel voorkeelena/eesti keel teise keelena, ajalugu, muusikadpetus,
karjadriopetus, meediadpetus

3.-5. klass Opetus on suunatud elulihedusele ja levinuma riskikditumise
drahoidmisele (kditumine, millega kaasnevad nt vigastused, ohu
tekkimine, alkoholi jt wuimastite kuritarvitamine, suitsetamine,
seksuaalne riskikditumine, ebatervislik toitumine, vdhene kehaline
aktiivsus ja kehaline iilekoormus).

6.—7. klass Opetus on suunatud elulihedusele ja levinuma riskikditumise

drahoidmisele (kditumine, millega kaasnevad nt vigastused, ohu
tekkimine, alkoholi jt wuimastite Kkuritarvitamine, suitsetamine,
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seksuaalne riskikditumine, ebatervislik toitumine, vidhene kehaline
aktiivsus ja kehaline iilekoormus).

8.-9. klass

Tervist ja ohutust vadrtustavate hoiakute kujundamine ning tervisliku ja
ohutu kéitumise oskuste arendamine.

Klassijuhatajatoo

Opitulemused

1.-2. klass

2. klassi 10petaja:

1)
2)

hoolitseb eakohasel viisil oma tervise tugevdamise eest;
oskab kéituda juhendamisel koolimaja evakuatsiooni korral.

Sealhulgas liiklus

1)

2)
3)

kasutab igapdevases tegevuses ohutust tagavaid kaitsevahendeid (nt
helkur, turvavoo, kiiver, ujumisrongas, paistevest);

nimetab hddaabinumbri 112;

oskab kédituda {ihissdidukeis, siseneda, véljuda ning ohutult
soiduteed iiletada.

3.-5. klass

5. klassi 1opetaja:

1)
2)
3)

hoolitseb eakohasel viisil oma tervise tugevdamise eest;

kirjeldab eakohaselt vastutustundlikku tervisekéitumist;

selgitab ja demonstreerib dppeolukorras, kuidas kdituda koolimaja
evakuatsiooni korral.

Sealhulgas liiklus

1)
2)

3)
4)
5)

6)

nimetab hidaabinumbri 112, selgitab kuidas tuleb kutsuda abi,
kasutab igapdevases tegevuses ohutust tagavaid kaitsevahendeid (nt
helkur, turvavoo, kiiver, ujumisrdngas, paéstevest);

oskab valida jalgrattaga, rulaga, rulluiskudega sditmiseks ohutut
kohta;

oskab ohutult liikkuda/liigelda mérjal, libedal, lumisel teel;

oskab valida tee, sh raudtee iiletamiseks koige ohutumat kohta;
peatuda, kuulata, vaadata ning ohutuses veendununa sdidutee
iiletada;

oskab eristada valet/ohtlikku liikluskditumist —digest/ohutust
kaitumisest.

6.—7. klass

7. klassi 1opetaja:

1))
2)
3)

4)

ennetab vigastusi ja kasutab nendega toimetulekul (sh esmase abi
osutamisel) eakohaseid viise;

selgitab, kuidas kéituda levinumates ohuolukordades (nt 1dhkekeha
leidmisel, tuleohu, liikklusdnnetuse, pommidhvarduse korral);
selgitab ja demonstreerib dppeolukorras, kuidas kdituda koolimaja
evakuatsiooni korral;

kirjeldab esmaseid tulekustutusvahendeid.

Sealhulgas liiklus

1)
2)

3)
4)
5)
6)

védrtustab ohutust ja iseenda turvalisust;

oskab kiituda iihissoidukeis, siseneda, véljuda ning sdiduteed
iletada;

oskab hinnata sdidukite litkkumissuunda, -kiirust ja kaugust;

oskab valida tee sh raudtee iiletamiseks kdige ohutumat kohta;
oskab hinnata sdiduki liikumiskiirust ja miirata vahemaid;
tunneb/teab/mdistab liikluseeskirja noudeid jalakdijale, juhile
(jalgratturile);
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7) oskab leida informatsiooni ja lisamaterjali  ohutusalaste
teemakdsitluste kohta;

8) oskab kaardistada ohtlikud kohad kooliteel, kirjeldab ohtu ja kuidas
ohtu viltida;

9) nimetab hddaabinumbri 112, selgitab kuidas tuleb kutsuda abi ja

10) demonstreerib seda imiteeritud olukorras;

11) kasutab igapédevases tegevuses ohutust tagavaid kaitsevahendeid (nt
helkur, turvavoo, kiiver, ujumisrongas, paistevest).

8.-9. klass

9. klassi lopetaja:

1) selgitab, kuidas kdituda levinumates ohuolukordades (nt Iohkekeha
leidmisel, tuleohu, liiklusdnnetuse, pommidhvarduse korral);

2) selgitab ja demonstreerib oppeolukorras, kuidas kdituda koolimaja
evakuatsiooni korral;

3) kirjeldab, kuidas meedia ja sObrad mojutavad tervise- ja
ohukéitumise alaseid valikuid.

4) kirjeldab esmaseid tulekustutusvahendeid ja demonstreerib, kuidas
neid kasutatakse;

5) nimetab usaldusvéirseid infoallikaid ja abivdimalusi kooli ja kodu
lahipiirkonnas.

Sealhulgas liiklus

1) véairtustab ohutust, arvestab kaasliiklejatega  ning on
seaduskuulekas;

2) teab ja tunneb ndudeid jalgratturile ning oskab vastavalt nduetele
kéituda;

3) oskab kaardil tdhistada ohtlikud kohad kooliteel ja valida ohutuma
teekonna sihtpunkti joudmiseks;

4) kirjeldab ohutu teekonna valiku pohimdtteid;

5) modistab liikluseeskirja noudeid jalakdijale, jalgratturile;

6) kasutab igapédevases tegevuses ohutust tagavaid kaitsevahendeid (nt
helkur, turvavoo, kiiver, ujumisrdngas, padstevest);

7) eristab ohtlikku liikluskéitumist ohutust kditumisest, toob niiteid
molema kohta;

8) selgitab likkumistingimusi ja ohutu liikkumise viise mairjal, libedal,
lumisel teel ning valgel ja pimedal ajal;

9) pohjendab ohutust tagavate vahendite (turvavoo, helkur,
suitsuandur, pdédstevest jms) kasutamise vajalikkust.

Tunni-
viline tegevus

1) Kool propageerib tervislikku toitumist (tervisliku toidu pievad).

2) Liikluslinnaku kiilastamine.

3) Kooli personali koolitus vastava temaatika tundmiseks ning
vastavate teadmiste rakendamiseks erinevates olukordades.

Oppeviisid ja

Oppekiigud tervisekabinetti, politseisse, liikkluslinnakusse,

opikeskkonna padsteametisse, Valga haiglasse.

korraldus Oppekiikudel kannavad dpetajad ja Opilased helkurveste. Erinevate
tervise ja ohutuse teemaliste projektide materjalid on koolimajas
nahtavaks voi kittesaadavaks tehtud (plakatid, stendid, voldikud).

Koostdo

1) Noorsoopolitseiga (liikklusohutus).
2) Punase Ristiga (koolitus enne laagrit).
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3) Kaitseliiduga (ellujdédmiskoolitus votta laagri kavasse).
4) Paisteametiga (evakuatsioonidppus).
5) Valga Haigla narkoloogiakabinetiga.

6.8.2. LABIVA TEEMA ,,TERVIS JA OHUTUS“ KAVA TOIMETULEKUOPPES

(1) Léabiva teema ,,Tervis ja ohutus* raames taotletavad padevused, Oppekidigud, iilekoolilised
ettevotmised ning koostoo

I arengutase

II arengutase

[IT arengutase

10.-11. klass

Taotletavad | I arengutaseme | 11 arengutaseme | 111 arengutaseme | 11.klassi 16puks

padevused 16puks oOpilane: | 1opuks Opilane: 16puks Opilane: 1) oskab wvalida
1) 1) hoolitseb | 1) oskab vigastuse | iseseisvalt
juhendamisel eakohasel viisil oma | korral abi paluda tegevuses ohutust
kasutab tervise eest; 2) nimetab | tagavaid
igapéevases 2) nimetab | hidaabinumbri 112, | kaitsevahendeid
tegevuses hidaabinumbri 112, | selgitab kuidas tuleb | (nt helkur,
ohutust 4) teab, kuidas tuleb | kutsuda abi; turvavoo, kiiver,
tagavaid kutsuda abi, 3) teab, kuidas | helkurvest
kaitsevahendei | 5) demonstreerib | kdituda levinumates | ujumisrongas,

d (nt helkur, | dppeolukorras, ohuolukordades (nt | paidstevest);
turvavoo, kuidas kiituda | 16hkekeha leidmisel, | 2) oskab kutsuda
kiiver, koolimaja tuleohu, abi ja viltida ohtu
ujumisrongas, | evakuatsiooni korral; | liikklusonnetuse, iseendale
paistevest); 6) kasutab | pommidhvarduse levinumates
2) peseb kisi ja | juhendamisel korral); ohuolukordades
hambaid igapdevases 4) teab ja | (nt 16hkekeha
3) oskab | tegevuses ohutust | demonstreerib leidmisel, tuleohu,
kdituda tagavaid Oppeolukorras, liiklusdonnetuse,
juhendamisel | kaitsevahendeid (nt | kuidas kéituda | pommidhvarduse
koolimaja helkur, turvavoo, | koolimaja korral);
evakuatsiooni | kiiver, ujumisrdngas, | evakuatsiooni korral;
korra kohaselt. | paéstevest). 5) kasutab

igapievases

tegevuses  ohutust

tagavaid

kaitsevahendeid (nt

helkur, turvavoo,

kiiver, ujumisrongas,

padstevest);

6) nimetab esmaseid

tulekustutusvahendei

d.

Oppekiigud | politsei, politsei, padsteamet, | politsei, péddsteamet, | politsei,
padsteamet, liikkluslinnak liikluslinnak padsteamet,
liikluslinnak liikluslinnak

Ulek(zolil.ised spord.ipéiev, spordipiicy, spord.ipéiev, spordipde

ettevotmised | lumelinna ! T lumelinna v,

L umelinna o .
chitamine, o chitamine, lumelinna
chitamine,

62




matkad, matkad, matkad, chitamine,
loodusdppelaa loodusdppela loodusdppela matkad,
ger. ager. ager. loodusdpp
elaager.

Koostdo Koolipere, Koolipere, huvijuht, | Koolipere, huvijuht, | Koolipere,
huvijuht, vanemad/tugiisikud, | vanemad/tugiisikud, | huvijuht,
vanemad/tugiis | kehalise  kasvatuse | kehalise  kasvatuse | vanemad/tugiisik
ikud, kehalise | Opetaja. Opetaja. ud, kehalise
kasvatuse kasvatuse Opetaja.
Opetaja.

6.9. LABIV TEEMA ,,VAARTUSED JA KOLBLUS*

(1) Léabiva teema ,Vaartused ja kolblus” kisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
kolbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb {ihiskonnas {ldtunnustatud véartusi ja
kolbluspdhimdtteid, jargib neid koolis ja viljaspool kooli, ei jai iikskdikseks, kui neid eiratakse
ning sekkub vajaduse korral oma vOimaluste piires.

(2) Opilast suunatakse:

1) tunnustama véértusi, kdlbelisi norme ja viisakusreegleid;

2) arutlema iildtunnustatud eetiliste printsiipide {ile ja neid omaks votma;

3) juhinduma oma kéitumises neist pohimodtetest ning hindama iseenda ja kaasinimeste
kaitumist nende alusel;

4) osalema kollektiivi (klassi, kooli, huviringi jm) kditumisreeglite viljatodtamises ning neid
jargima;

5) reflekteerima nii iseenda kui ka kaasinimeste kditumispdhimdtete iile, kasutades kdlbeliste
konfliktide lahendamise ning vastutustundlike valikute tegemise oskusi.

6.9.1. LABIVA TEEMA ,,VAARTUSED JA KOLBLUS“ KAVA LIHTSUSTATUD
OPPES

(1) Léabiva teema ,,Védrtused ja kdlblus” késitlemine 1. - 2. klassis

Libiva teema kisitlemisel on pdhirdhk heade kommete omandamisel. Oppemeetoditest on
esikohal t66 jutustustega, rollimédngud, arutelud ja dpetaja selgitused.

(2) Lébiva teema ,,Véadrtused ja kolblus” késitlemine 3. - 5. klassis

Tahelepanu on suunatud iseenda tundmadppimisele, heade kommete omandamisele ja sellise
klassikollektiivi kujundamisele, kus peetakse oluliseks oOiglust, ausust, hoolivust, sallivust,
inimvaarikust, lugupidamist enda ja teiste vastu ning lubaduste pidamist. Oppemeetoditest on
esikohal t60 jutustuste ja filmidega, rolliméngud ja Opetaja selgitused, mille véltel dpitakse oma
tegutsemist jilgima.

(3) Lébiva teema ,,Véadrtused ja kdlblus” késitlemine 6. - 7. klassis

Teadvustatakse ja motestatakse kolbelisi norme ning kujundatakse sallivust ja lugupidamist
erinevate  inimeste vastu. Oppemeetoditest on kesksel kohal lugude analiiiis,
aktiivoppemeetodid, rithmatdo, konfliktsete juhtumite arutelu ning rolliméingud. Oppevara
kaudu tutvustatakse Opilasele positiivseid kolbelisi eeskujusid ja ideaale.

(4) Labiva teema ,,Véartused ja kdlblus™ kisitlemine 8. - 9.klassis

Erinevaid vaatenurki pakkuva kisitluse kaudu taotletakse Opilase isiklike seisukohtade
kujunemist humanistlike kolbeliste normide taustal. Opilase mdttearendustesse suhtutakse
paindlikult, opilasele jaetakse voimalus séilitada oma arvamus. Erinevates oppeainetes késitletu
ning kogemuste pdhjal juhitakse Opilasi arutlema véairtuste ja kolbelisuse teemade iile,
vordlema erinevaid seisukohti ja pdhjendama oma seisukohti, pidades silmas eelarvamusteta,
taktitundelist, avatud ja lugupidavat suhtumist erinevatesse arusaamadesse.
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(5) Oppekava libiv teema ,, Viirtused ja kdlblus* dppeaineti, klassijuhatajatdd, tunniviline
tegevus, oppeviisid, opikeskkonna korraldus ja koostoo.

Vaartusopetus

Opitulemused

3.-5.kl

5. klassi 16puks opilane:

1) osaleb joukohaselt {ihistegevuses, abistab kaaslasi;

2) kaitub koolis ja avalikes kohtades viisakalt, tunneb ja jargib lihtsamaid
kombeid;

3) suhtub klassikaaslastesse sdbralikult ja lugupidavalt;

4) on osalenud klassi reeglite koostamisel, pohjendab nende reeglite
jargimise vajadust ning hindab enda ja kaaslaste tegevust neist
reeglitest ldhtudes;

5) eristab oma tegevuses pohjust ja tagajirge, kirjeldab oma kaitumist
konfliktsituatsioonis;

6) toob niiteid olukordadest, kus andekspalumine ja andeksandmine
aitavad konfliktseid olukordi lahendada;

7) mdistab omandisuhteid OMA — VOORAS — UHINE-tasandilja kiitub
vastavalt;

7.kl

7. klassi 16puks Opilane:

1) oskab iihistegevuses tdita erinevaid iilesandeid vastavalt rollile;

2) kditub koolis ja avalikes kohtades viisakalt, tunneb kombeid;

3) oskab kuulata vestluskaaslast;

4) teab tundeid viljendavate sonade tdhendust ja oskab tundeid sonade
abil viljendada;

5) oskab mirgata ja selgitada erinevaid tundeid ning tunneb &dra
siindmustega seotud tundeid;

6) oskab tdhele panna teiste inimeste tunnete véljendamisviise;

7) oskab arvestada enda ja teise inimese tunnetega, teab tunnete mojust
teistele inimestele;

8) oskab rollimidngu raames kogeda tundeid probleemolukorras;

9) oskab dra tunda ja mdista siindmuste pdhjusi;

10) teab, et inimese kéitumisel on alati rohkem kui iiks pohjus ja erinevad
inimesed vdivad ndha asju erinevalt;

11) lahendab konflikte rahumeelselt;

12) oskab kaaslastele oma seisukohta rahulikult selgitada;

13) selgitab oma sOnadega ja igapdevaelust voi kisitletud dppematerjalist
niiteid tuues, mis on ausus, vastutustunne, sobralikkus, lugupidamine,
ithtsus, rahulikkus, sallivus, sihikindlus, hoolivus, viisakus, julgus,
enesedistsipliin, vastutustunne, enesekindlus, tagasihoidlikkus.

8.kl

8. klassi 10puks Opilane:

1) jargib thiselu reegleid kodus, koolis ja vidljaspool kooli;

2) kirjeldab oma kéditumist, hindab seda ja vajaduse korral korrigeerib;

3) oskab hinnata kaaslaste kditumist, saab aru iseloomude ja vOimete
erinevustest;

4) oskab suhelda vastavalt olukorrale ja arvestada partneriga;

5) esitab oma soove, selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus ja arvestab
teistega;

6) oskab leida lahendusi lihtsamates eriolukordades ja astuda vastu
valedele ettepanekutele;
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7) oskab arvestada rithma huvidega ja kooskolastada oma tegevus rithma
omadega;

8) oskab kinni pidada kokkulepetest (sh perekonnas) ja tunneb vastutust
oma tegude eest;

9) jutustab kisitletud lugu voi igapédevaelu siindmust {imber erinevate
tegelaste vaatenurgast.

Klassijuhataja- Taotletavad padevused
to0
1.-2.kl 2 klassi Iopetaja:

1) osaleb klassi reeglite koostamisel ja pohjendab nende reeglite
jargimise vajadust;

2) ptiiab kaaslastesse lugupidavalt suhtuda.

3.-5.kl 5.klassi 1opetaja:

1) toob nditeid, kuidas sobralikkus ja heasoovlikkus mdjutavad
mimestevahelisi suhteid;

2) toob nditeid olukordadest, kus andekspalumine ja andeksandmine
aitavad konflikte lahendada;

3) suhtub kaaslastesse lugupidavalt.

6.—7.kl 7. klassi 10petaja:

1) pohjendab iihiselt tunnustatud véartustele toetuvate tavade ja reeglite
vajalikkust klassi ja kooli tasandil ning enda elus ette tulnud
olukordades;

2) oskab konflikti olukorras valida enda arvates antud olukorras
sobivaima lahenduse;

3) kirjeldab enda jaoks olulisi védrtusi ja oskab arutleda nende moju iile.

8.-9.kl 9. klassi 1opetaja:

1) oskab selgitada oma védrtustest tulenevaid seisukohti;

2) selgitab oma sdnadega ja toob nditeid oma digustest ja kohustustest;

3) teadvustab inimeste erinevate véirtuste olemasolu ja aktsepteerib
neid;

4) arvestab erinevate véirtuste olemasolu ja moistab, miks
diskrimineerimine on taunitav.

Klassidevaheli Klassidevahelised (sh eesti ja vene Oppekeelega klasside) iihised

sed ettevotmised

klassiohtud ja muud ettevotmised sOprussidemete tugevdamiseks.

Oppeviisid ~ ja

Oppekiigud politseisse ja raamatukokku, hooldekodu kiilastamine ja seal

Opikeskkonna esinemine.

korraldus Igapdevases koolielus pakutakse Opilastele voOimalusi rakendada
omandatud teadmisi.

Koostdo Ainedpetajate  koost6d  iildtunnustatud kolblusnormide  rikkumise

juhtumite ldbiarutamisel.
Koostd6 hooldekodu, raamatukogu ja politseiga.
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6.9.2. LABIVA TEEMA ,,VAARTUSED JA KOLBLUS“ KAVA
TOIMETULEKUOPPES

(1) Léabiva teema ,,Tervis ja ohutus® raames taotletavad pddevused, klassidevahelised ja
iilekoolilised ettevotmised ning koostdo.

I arengutase

II arengutase

III arengutase

10.-11. klss

Taotletavad I arengutaseme | II arengutaseme | III arengutaseme | 11.klassi lopuks
padevused 16puks dpilane: 16puks Opilane: 16puks dpilane: l)jargib  thiselu
1) osaleb klassi | 1) osaleb klassi | 1) oskab konflikti | reegleid
reeglite reeglite koostamisel | olukorras valida | 2)kditub viisakalt
koostamisel; ja teab nende | enda arvates antud | 3)jargib Eestis
2) suhtub | vajalikkust; olukorras kehtivaid seadusi
kaaslastesse 2) hindab abiga enda | sobivaima
sobralikult. ja klassikaaslaste | lahenduse;
kditumist  vastavalt | 2) nimetab enda
reeglitele; jaoks olulisi
3) suhtub | véirtusi;
kaaslastesse 3) hindab abiga
sobralikult. enda ja
klassikaaslaste
kaitumist
vastavalt
reeglitele;
4) suhtub
kaaslastesse
sobralikult.
Klassidevahe | sObranidal, sobranédal, sObranddal, sObranddal,
lised ja | perepéev, kooli | perepéev, kooli | perepdev, kooli | perepdev, kooli
iilekoolilised | tantsupidu tantsupidu tantsupidu tantsupidu
ettevotmised
Koostdo Koolipere, Koolipere, huvijuht, | Koolipere, Koolipere,
huvijuht, vanemad/tugiisikud | huvijuht, huvijuht,
vanemad/tugiisikud vanemad/tugiisik | vanemad/tugiisik
ud. ud

7. LOOVTOO KORRALDAMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED

Kolmandas kooliastmes korraldab kool pohikooli riikliku dppekava lihtsustatud oppekva ja
toimetulekudppe Oppekava alusel Oppivatele Opilastele ldbivatest teemadest ldhtuva voi
oppeaineid 16imiva loovtdd. Loovtodks nimetatakse Opetaja suunamisel Opilase kavandatud,
teostatud ja esitletud positiivse ja eetilise sisuga t66d, millel on fiilisiline véljund esitluse ndol.
Loovtdd voib teostada nii individuaalselt kui riihmatdona.
Loovtdo eesmérgiks on:

e pakkuda Opilasele voimetekohast ning huvidest ldhtuvat eneseteostuse voimalust;
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toetada Opilase loova enesevéljendusoskuse kujunemist;
arendada Opilase eneserefleksiooni ja kriitilist motlemist;
arendada Opilase eneseviljendus- ja esinemisoskust;
Oppida vormistama aruandeid; arendada Opilase analiitisioskust.




Lihtsustatud dppe ja toimetulekudppe Opilane teeb loovtdd juhul, kui kooli dppendukogu on
otsustanud, et loovtdo tegemine on voimalik. Hooldusoppe Opilased loovtdod ei tee.
Loovt6o korraldus:

1. Uldjuhul koostavad lihtsustatud dppe dpilased loovtdo 8. klassis ja toimetulekudppe dpilased
8., 9. ja/voi 10. klassis.

2. Loovtdo on Oppeainete iilene ning arendab iild- ja ainealaseid padevusi.

3. Loovtddd voib teha nii individuaalselt kui ka kollektiivselt.

4. Loovtdo lildkoordinaator on kooli dppejuht, kes moodustab loovtod meeskonna. Loovtddd
juhendab klassijuhataja ja kui teema eeldab ainetevahelist 16imingut, vdib seda teha koostdos
mone ainedpetajaga. Loovtodd voib juhendada ka kooliviline juhendaja.

5. Teemade wvalikul arvestatakse Opilaste ja lastevanemate soovide ja ettepanekutega
(arenguvestlustel,  klassijuhatajatunnis, lastevanemate koosolekul) ldhtudes Opilase
vOimekusest.

6. Klassijuhataja tutvustab Opilastele loovtdo sooritamise protsessi ja teemasid 1. novembriks.
7. Loovtdid hindab kooli direktori kédskkirjaga moodustatud komisjon.

Peale teema valimist avab Opilane loovt6o paeviku, kuhu kannab sisse:

t60 teema pealkirja;

t60 sooritaja/sooritajad;

juhendaja;

tegevused, mis t00 sooritamiseks on vaja teha;
ajakava;

tihtaja;

tehtud toimingud;

to0 analiilisi — kas koik liks plaanipdraselt, mis liks hdsti, mis halvasti, mida oleks
vOinud paremini teha.

Loovtooks vaib olla:
e uurimus;
kontserdil, vdistlusel vdi muul siindmusel osalemine ja korraldamise abistamine koolis;
kunsti-, kdsitoo voi todopetuse projekt;
kunstinéitus;
méngu (nditeks lauaméngu) loomine;
projektipdeva viljamdtlemine ja korraldamisel abistamine;
mentiii koostamine ja toidu valmistamine;
luulekava ja selle esitlus;
robootikaprojekt;
ilmavaatlused, kohaliku keskkonna probleemide uurimine;
ndidendis osalemine ja lavastamise abistamine jne.
video voi IT projekt;
omaloomingu esitamine;
maastikumdngu ettevalmistamine ja ldbiviimine;
muu loov tegevus omal vabal valikul.

Loovtdod esitatakse direktori poolt moodustatud komisjonile kaitsmiseks 8. klassi III
oppeperioodil. Enne t60 esitlemist esitab dpilane t66 juhendajale iilevaatamiseks.
Loovtdd 1opeb kaitsmisega kaitsmiskomisjoni ees enne 8. klassi IV dppeperioodi [6ppu.
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Loovtdole annab komisjon hinnangu skaalal arvestatud-mittearvestatud (arvestatuks loetakse
tood, mis on saanud tulemuseks vdga hea, hea vOi rahuldav) ldhtudes jargmistest
kriteertumitest:
1) dpilane koostab koos juhendajaga t60 teostamise plaani;
2) Iopptulemus vastab piistitatud eesmérkidele ja teemale;
3) 16pptulemus on vormistatud vastavalt loovt66 vormistamise nouetele;
4) lihtsustatud dppekava Opilane koostab loovtdo raporti, mis koosneb jérgmistest osadest:
« tiitelleht (kooli nimetus, t66 pealkiri, autor, juhendaja, aasta);
e sisukord (t60 alajaotused);
e sissejuhatus (t00 eesmargid, teema valiku pohjendus);
e t00 poOhiosa (teooria, praktiline t66 kéik, kasutatud meetodid)
minimaalselt;
e kokkuvdte (hinnang tehtud toole, pohijareldused, eesméarkide téditmine);
o kasutatud allikatele viidatakse, lisades oma to0sse info kasutatu kohta;
o lisad (vajadusel).
5) toimetulekudppel olev Opilane koostab loovtdd raporti mis koosneb jargmistest osadest:
o tiitelleht (kooli nimetus, t66 pealkiri, autor, juhendaja, aasta);
t00 eesmargid;
praktiline t66 kaik, kasutatud meetodid;
hinnang tehtud todle;
lisad (vajadusel).

6) t60 teostamisel lihtsustatud Oppekavaga Opilaste puhul arvestatakse Opilase algatusvoimet
ja initsiatiivi loovtdo teema valimisel, ajakava jirgimisel ja kokkulepetest kinnipidamisel;
toOprotsessis hinnatakse korgelt opilase loovust, iseseisva motlemise ja tod teostamise
oskust.

7) t66 teostamisel toimetuleku Oppekavaga Opilaste puhul arvestatakse koostodvalmidust
loovtdo teema valimisel, ajakava jargimisel ja kokkulepetest kinnipidamisel. ToOprotsessis
hinnatakse Opilase t66 teostamise oskust, huvi t60 l0petamise vastu.

Opilane, kes on asunud dppima meie kooli 9. klassi ja kes ei ole kaitsnud eelnevas koolis
loovtddd ja kes on voimeline loovtddd sooritama, teeb seda enne eksamisessiooni algust.

Loovtdo kaitsmine:
Opilase liihiettekanne (5-10 minutit) oma loovtddst:

esitlus, fotod, film vm loovto0st;

t60 eesmirkide ja teema valiku tutvustus;

too ldbiviimise selgitus;

kokkuvote (kas t00 eesmdrgid tdideti, kuidas onnestus, mida olekssaanud paremini
teha).

Opilase teostatud loovtdo teema kantakse pdhikooli Idputunnistusele.

8. ULEKOOLILISTE PROJEKTIDE KAVANDAMISE POHIMOTTED

(1) Erinevate projektide kaudu Sppetdd korraldamise eesmirgiks on Opilaste teadmiste ja
kogemuste omandamine erinevates Opikeskkondades. Projektitod toetab Opilaste
Opimotivatsiooni, annab neile erinevatel aladel eduelamust, laiendab silmaringi ja suurendab
sotsiaalse toimetuleku oskusi.
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(2) Ulekoolilised ja ainetevahelised projektid lepitakse igaks dppeaastaks kokku enne kooli
ildtooplaani koostamist.

(3) Projektitoona on koolis korraldatud duesdpe, mis toimub Oppepédevade, dppekiikude ja
Oppeaasta 10pus laagritena.

(4) Kool osaleb Erioliimpia Eesti Uhenduse t66s. Erioliimpia on Opilastele spordiringides
osalemise vidljundiks ja annab vOimaluse véartustada tervislikke eluviise. Projektide kdigus
arendatakse iildpaddevusi ja késitletakse ldbivaid teemasid.

9. HINDAMISE KORRALDUS

9.1. HINDAMISE ALUSED

(1) Hindamine on silistemaatiline teabe kogumine Opilase arengu kohta, selle teabe
anallilisimine ja tagasiside andmine. Hindamine on aluseks Oppe edasisele kavandamisele.
Hindamine on dpetamise ja Oppimise lahutamatu osa.

(2) Teadmiste ja oskuste ning kditumise ja hoolsuse hindamise aluseks on riiklikes digusaktides,
kooli dppekavas ja kodukorras toodud pdhimdtted ja dpitulemustele esitatud nduded.

9.2. TEADMISTE JA OSKUSTE HINDAMISE KORRALDUS

(1) Opilase ainealaseid teadmisi ja oskusi vorreldakse dpilase dppe aluseks olevas ainekavas
toodud oodatavate Opitulemustega ja tema Oppele pistitatud eesmérkidega. Ainealaseid
teadmisi ja oskusi voib hinnata nii dppe kéigus kui ka dppeteema 16ppedes.

9.2.1. TEADMISTE JA OSKUSTE HINDAMINE LIHTSUSTATUD OPPES

Hindamise eesmark lihtsustatud dppes on:

1) toetada Opilase arengut;

2) anda tagasisidet Opilase dppeedukuse kohta;

3) innustada ja suunata Jpilast sihikindlalt dppima;

4) suunata Opilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada Opilast edasise haridustee
valikul;

5) suunata Opetaja tegevust Opilase Oppimise ja individuaalse arengu toetamisel,

6) anda alus oOpilase jargmisse klassi iileviimiseks ning kooli I6petamise otsuse tegemiseks.

(1) Lihtsustatud Oppes Oppivate Opilaste ainealaste teadmiste ja oskuste vastavust dppekava
nouetele hinnatakse 1. klassis kirjalike kirjeldavate sonaliste hinnangutega, millel ei ole
numbrilist ekvivalenti.

(2) Uldjuhul hinnatakse alates 2. klassist numbriliselt viiepallisiisteemis. Muusikadpetuses
hinnatakse kirjeldavate sonaliste hinnangutega ka 2.-5. klassis, digioskuste dppes 3.-5. klassis,
ritmikas 2.-4. klassis ja kokanduses 3. klassis.

(3) Opilase koolist lahkumisel teisendatakse tema selle Oppeaasta kokkuvdtvad hinded
viiepallisiisteemi, vottes aluseks saavutatud Opitulemuste vastavuse taotletavatele.
(4)Hindamisel viiepallisiisteemis:

1) hindega ,,5” ehk ,,viga hea” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud dpitulemused vastavad dpilase dppe aluseks olevatele
taotletavatele dpitulemustele tdiel médral;
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2) hindega ,4” ehk ,hea” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud opitulemused vastavad iildiselt Opilase Oppe aluseks
olevatele taotletavatele opitulemustele;

3) hindega ,,3” ehk ,rahuldav” hinnatakse vaadeldava perioodi v0i vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemused vastavad iildiselt dppekava nduetele,
kuid esineb puudusi ja vigu;

4) hindega ,,2” ehk ,,puudulik” hinnatakse vaadeldava perioodi vOi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui opitulemus on osaliselt dppekava nduetele vastav, kuid esineb
olulisi puudusi ja vigu;

5) hindega ,,1” ehk ,ndrk” hinnatakse vaadeldava perioodi vOi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui areng nende dpitulemuste osas puudub.

(5) Viiepallisiisteemis hinnatavate kirjalike t66de koostamisel ja hindamisel ldhtutakse
pohimottest, et kui kasutatakse punktiarvestust ja dpetaja ei ole andnud teadateisiti, koostatakse
tood nii, et hindega,5” hinnatakse Opilast, kes on saavutanud 85-100% maksimaalsest
voimalikust punktide arvust, hindega ,,4” 65-84%, hindega ,,3”” 40—64%, hindega ,,2” 20-39%
ning hindega ,,1” 0—19%.

(6) Diferentseeritult hinnatakse piisiva kirjaliku kdnepuudega Opilase kirjalikke to6id, kui
Opilane saab regulaarselt logopeedilist ravi voi kui Opetaja tootab temaga individuaalselt
logopeedi nduannete jirgi. Kirjalike to6de hindamisel diferentseeritult arvestatakse oigekirja
hiirele omaseid spetsiifilisi vigu vealiikide jdrgi. Uhte liiki vead loetakse iiheks veaks. Kui
hindamisel kasutatakse punktiarvestust, on hinde ,,3“ alumine norm 35 % maksimaalsest
voimalikust punktide arvust.

(7) Kui kirjalikku voi praktilist t66d, suulist vastust (esitust), praktilist tegevust voi selle
tulemust on hinnatud hindega ,,puudulik” voi ,,ndrk™ v&i on hinne jdinud panemata, antakse
Opilasele véimalus jarelevastamiseks voi jareltod sooritamiseks. Jarelevastamise ja jareltoode
sooritamise korra sdtestab kooli Oppekava § 20.

9.2.2. TEADMISTE JA OSKUSTE HINDAMINE TOIMETULEKUOPPES

Hindamise eesmirk toimetulekudppes on:

1) motiveerida Opilasi Opililesandeid sooritama ja mirkama oma tulemuse vastavust néidisele
voi etalonile;

2) mojutada Opilase voimalikult adekvaatse enesehinnangu kujunemist;

3) suunata dpetaja tegevust dpilase dppimise ja potentsiaalse arengu toetamisel,

4) anda Opilasele, Opetajale, kooli juhtkonnale, lapsevanemale (eestkostjale, hooldajale) teavet
Opilase arengudiinaamikast;

5) toetada Gpilase voimetekohast arengut.

(1) Hindamine toimetulekudppes toimub Opilasele koostatud individuaalse dppekava nduete
alusel. Opieesmirkide saavutamise taset hinnatakse kaks korda dppeaastas: 1. klassis kirjalike
kirjeldavate sOnaliste hinnangutega, alates 2. klassist sonaliste  hinnangutega
kolmepallisiisteemis.

(2) Opilase arengut hinnatakse hinnangutega ,,tuleb toime* (TT), ,,tuleb toime abiga“ (TA) ja
el tule toime* (ET). Hinnangut ,.tuleb toime* (TT) vdib tapsustada hinnanguga ,.tuleb histi
toime®. Hinnangut ,,tuleb toime abiga“ vdib tdpsustada hinnangutega ,,tuleb toime sdnalise
abiga®, ,tuleb toime ndidise vOi eeskuju jargi“, ,tuleb toime koostegevuses®, ,tuleb toime
flitisilise abiga“.

Hinnangut ,tuleb toime*“ (TT) ja ,tuleb toime abiga“ (TA) tdpsustatakse alati sonalise
kirjeldusega selle kohta, millega Opilane toime tuleb. Hinnang ,.ei tule toime*“ (ET) viitab
vajadusele muuta individuaalset Oppekava ning seda ei kasutata kokkuvdtval hindamisel.
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(3)Opilase arengule antakse jooksev hinnang eKooli pievikus,,tuleb toime” (TT), ,.tuleb toime
abiga” (TA) voi ,.ei tule toime” (ET) vdhemalt 1 kord nédalas voi dpitud teemale planeeritud
aja moddumisel. Hinnangut tipsustab dpetaja kirjaliku selgitusega.

(4) Opilasele antakse suuliselt konkreetne kirjeldav positiivne hinnang joukohases tegevuses
voimetekohase osalemise ja t66 tulemuse kohta.

Kirjeldav hindamine annab tagasisidet Opilasega tegelevatele tdiskasvanutele tema
arengudiinaamika kohta.

(5) Opetaja teeb opilase arengu kohta mirkmeid, hinnates Opilase tulemusi ldhtuvalt
samalaadsete Opiiilesannete keerukusest. Mérkmete alusel korrigeeritakse vajaduse korral
individuaalset dppekava.

9.2.3. TEADMISTE JA OSKUSTE HINDAMINE HOOLDUSOPPES

Hindamise eesmérk hooldusdppes on:

1) anda dpilasele kohe konkreetne positiivne hinnang joukohases tegevuses osalemise kohta;
2) anda Opetajale, kooli juhtkonnale, lapsevanemale (eestkostjale, hooldajale) teavet dpilase
arengudiinaamikast.

(1) Oppimise potentsiaalne edukus sdltub dpilase individuaalsest vdimekusest, reaalne edukus
aga tema individuaalseid isedirasusi arvestavast ja Oppimist toetavast keskkonnast. Opilane
vajab oma voimetekohase pingutuse eest talle mdistetavat, diglast ja positiivset tagasisidet.

(2) Hindamise pohimotted:

1) toimingu sooritamisega kaasneb voOi sellele vahetult jirgneb emotsionaalne hinnang, et
tagasisidestada sooritust, motiveerida Opilast tegevuses osalema ja joukohaseid iilesandeid
tditma;

2) suuline voi kirjalik hinnang Opilasega tegutsevate tdiskasvanute jaoks.

(3) Hinnangu andmisel dpilase tegevustele ja Opitulemustele ldhtutakse tema individuaalses
Ooppekavas médratletud eesmarkidest.

(4) Opilase arengut hinnatakse hinnangutega ,,tuleb toime* (TT), ,,tuleb toime abiga“ (TA) ja
el tule toime* (ET).

(5) Hinnangut ,.tuleb toime* v4ib vajaduse korral tédpsustada hinnangutega ,,tuleb hésti toime*
vOi muul viisil.

Hinnangut ,,tuleb toime abiga®“ voib tdpsustada hinnangutega ,.,tuleb toime sOnalise abiga®,
»tuleb toime ndidise voi eeskuju jargi, ,.tuleb toime koostegevuses®, ,tuleb toime fiiiisilise
abiga“ voi muul viisil.

Hinnang ,.ei tule toime* viitab vajadusele muuta individuaalset Oppekava ning seda ei kasutata
kokkuvdtval hindamisel.

(6)Opetaja eesmirgistab iga Opilase potentsiaalsesse arenguvalda kuuluvad iilesanded
individuaalses Oppekavas ja teeb lapse arengu kohtaméarkmeid. Vajaduse korral korrigeeritakse
individuaalses dppekavas piistitatud iilesandeid dppeaasta jooksul.

9.3. KUJUNDAV HINDAMINE

(1) Kujundava hindamisena mdistetakse Oppe kestel toimuvat hindamist, mille kiigus
analliiisitakse Opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid, vairtushinnanguid ja kditumist, antakse
sisulist tagasisidet Opilase seniste tulemuste ning vajakajddmiste kohta, innustatakse ja
suunatakse Opilast edasisel Oppimisel ning kavandatakse edasise Oppimise eesmargid ja teed.

(2) Kujundav hindamine keskendub eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate
saavutustega. Tagasiside kirjeldab Oigel ajal ja vdimalikult tépselt Opilase tugevaid kiilgi ja
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vajakajddmisi ning sisaldab ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks, mis toetavad Opilase
arengut. Kujundavaid hindeid voib arvestada kokkuvdtval hindamisel.

(3) Oppetunni viltel saab dpilane enamasti suulist voi kirjalikku sonalist tagasisidet dppeainet
ja ainevaldkonda puudutavate teadmiste ja oskuste kohta. Kogu dppepédeva viltel annavad
pedagoogid Opilasele tagasisidet, et toetada Opilase kditumise, hoiakute ja vddrtushinnangute
kujunemist. Pohikool reageerib juhtumitele, mis on vastuolus iildtunnustatud véértuste ning
heade tavadega.

(4) Opilane kaasatakse enese ja kaaslaste hindamisse, et arendada tema oskust eesmirke seada,
oma Oppimist ja kditumist eesmirkide alusel analiiiisida ning tdsta dpimotivatsiooni.

(5) Arenguvestlusel analiiiisitakse Opilase arengut ja toimetulekut tulenevalt Opilase
individuaalsest eripdrast ja Opilase, vanema voOi kooli poolt oluliseks peetavast (nditeks
kditumine ja emotsionaalne seisund, hoiakud ja viirtushinnangud, motivatsioon, huvid,
teadmised ja oskused).

Arenguvestlus vdimaldab anda tagasisidet Oppekava iildpddevuste, kooliastme Oppe- ja
kasvatuseesmirkide, libivate teemade eesmérkide, ainevaldkondlike eesmérkide ja ainealaste
opitulemuste kohta. Arenguvestlusel seatakse uued eesmirgid Oppimisele ja Opetamisele.
Arenguvestluse liheks osaks on dpilase enesehindamine.

9.4. KOKKUVOTTEV HINDAMINE

(1) Kokkuvdttev hindamine on hinnete koondamine perioodihinneteks ja perioodihinnete
koondamine aastahinneteks.

(2) Lihtsustatud oppes on kokkuvdtvateks hinneteks perioodihinded/hinnangud ja
aastahinne/hinnang. Perioodihinded/hinnangud pannakse Oppeainetes vilja iga koolivaheaja
eel, kokku viis korda dppeaastas. Uhe nidalatunniga dppeainetes kasutatakse kokkuvdtva
hindena poolaastahinnet/hinnangut, mis pannakse vilja kaks korda dppeaastas (teise ja viienda
perioodi 16pus). Toimetuleku- ja hooldusdppes on kasutusel kokkuvotvad poolaastahinnangud
ja aastahinnangud.

(3) 1. klassis kasutatakse nii lihtsustatud, toimetuleku- kui hooldusdppes kokkuvdtva
hindamisena kaks korda Oppeaastas (teise ja viienda perioodi 16pus) toimuvat kokkuvdtvate
kirjeldavate sonaliste hinnangute andmist, millel ei ole numbrilist ekvivalenti. Kokkuvdtvas
hinnangus kajastub, kuivdrd taotletud dpitulemused on saavutatud. Samal pdhimdttel toimub
kokkuvottev hindamine lihtsustatud Oppe 2.-5. klassis muusikadpetuses, 3.-5. klassis
digioskuste dppes, 2.-4. klassis riitmikas ja 3. klassis kokanduses.

(4) Lihtsustatud dppe 6. klassi muusikadpetuses ja digioskuste dppes lisatakse kokkuvotvale
numbrilisele hindele teise ja viienda perioodi 16pus sonaline kirjeldus taotletavate dpitulemuste
saavutamise kohta.

(5) Toimetuleku- ja hooldusdppes lisatakse kokkuvdtvale poolaastahinnangule ,.tuleb toime*
vO1 ,,tuleb toime abiga* dpilase arengu hinnangut tapsustav kirjalik sonaline hinnang. Hinnang
,,el tule toime” viitab vajadusele muuta individuaalset dppekava ning kokkuvdtval hindamisel
seda ei kasutata.

(6) Kui lihtsustatud oppel olevale Opilasele on dppeaine perioodihinne voi -hinnang jddnud
andmata ja Opilane ei ole kasutanud vdimalust jirele vastata, hinnatakse aastahinde voi
-hinnangu véljapanekul vastaval perioodil omandatud teadmised ja oskused vastavaks hindele
,,nork” voi antakse tulemustele samavédrne sonaline hinnang.

(7) Lihtsustatud dppe Opilasele, kelle perioodihinne on ,,puudulik” véi ,,ndrk”, kellele on antud
samavéirne sOnaline hinnang v&i on hinne jaetud vilja panemata, koostatakse selles dppeaines
individuaalne Oppekava vOi médratakse moni muu tugimeede vastavalt kooli Oppekavas
sdtestatule, et aidata tal omandada ndutavad teadmised ja oskused.
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9.5. KAITUMISE JA HOOLSUSE HINDAMINE

(1) Hindamise objekt
Kéitumise ja hoolsuse kujundava hindamise kidigus hinnatakse aineiileste eesméirkide
saavutamist jargmistes valdkondades:

1) kooli dppekavas kooliastmeti ja dppetasemeti esitatud iildpddevused,
2) ldbivate teemade Opitulemused,
3) kooli kodukorra ja klassi reeglid.

Kaitumise ja hoolsuse kujundav hindamine toimub konkreetse hindamismudeli alusel, mille
kriteeriumides on Opetajad, Opilased ja lapsevanemad kokku leppinud. Lihtsustatud dppes on
kasutusel kaks hindamismudelit: nooremale astmele (1.-5. klassile) ja vanemale astmele (6.-9.
klassile ja lisadppe Opilastele).

Lihtsustatud dppes toimub kiitumise ja hoolsuse kokkuvdttev hindamine viis korda dppeaastas.
Iga Oppeperioodi 10pus annavad nii klassi- kui ka ainedpetajad Opilase kditumisele kirjaliku
hinnangu hindamismudeli alusel. Hindamismudeli kriteeriumide téditmist hinnatakse
hinnangutega ,,alati“,* enamasti®, ,,sageli*, ,harva®. Opetajal on voimalus mérkida ka ,,ei oska
hinnata®.

Vanemas kooliastmes toimub enesehindamine sama hindamismudeli jérgi. See annab Jpilasele
voimaluse vorrelda enda ning Opetajate poolt antud hinnanguid ja teha sellest vajalikke
jéreldusi.

Hindamismudelid tdpsustatakse iga Oppeaasta alguses.

Toimetulekudppes annab klassidpetaja Opilase kiditumisele ja hoolsusele koolipdeva viltel
pidevalt tagasisidet klassi reeglite pdhjal koostatud hindamismudeli alusel. Kokkuvdtvalt
toimetulekudppe Opilase kiitumist ja hoolsust ei hinnata.

Hooldusdppes Opilaste kditumist ja hoolsust ei hinnata.

(2) Tagasiside andmise viis

Kujundava hindamise pdhimdtete kohaselt peab dpilane

1) moistma, mida temalt oodatakse,

2) teadma, mille alusel teda hinnatakse,

3) saama aru, missugused muutused tema kéditumises on toimunud vorreldes eelmise
hindamisperioodiga.

Suulist kokkuvotvat tagasisidet ainelileste eesmarkide saavutamisest antakse lapsele ja tema
vanemale kevadel arenguvestlusel. Arenguvestluse eel tdidab Opilane klassidpetaja abiga
enesehinnangulehe.

Opilase kiitumisele ja hoolsusele ainedpetajate kokkuvdtvate hinnangute kogumise korraldab
klassidopetaja. Kokkuvotvad hinnangud kantakse eKooli kujundava hindamise tunnistusele ja
tunnistus antakse koos klassitunnistusega Opilasele koju kaasa. Kokkuvdtvad hinnangud arutab
klassidpetaja iga Opilasega ldbi.

9.6. JARELEVASTAMINE JA JARELTOODE SOORITAMINE

(1) Jérelevastamise ja jareltoode sooritamise eesmdrk on:

1) suunata Opilast sihikindlalt ppima vd&i kordama dppematerjali;

2) innustada dpilast parendama oma Opiedukust;

3) anda Opiedukuse tagasisidet Opilasele, kes puudus koolist todde sooritamise péeval;
4) pakkuda dpilasele eduelamuse vdimalust.

(2) Jérele voib vastata:

1) suulisi vastuseid;

2) kirjalikke toid;

3) praktilisi toid.
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(3) Opilasel on vdimalus jirele vastata positiivse tulemuse saavutamiseni. Jireltdd peab olema
sooritatud hiljemalt dppeperioodi 16puks.

9.7. HINNETE JA HINNANGUTE VAIDLUSTAMINE

(1) Opilasel vdi tema seaduslikul esindajal on digus hindeid ja sdnalisi hinnanguid vaidlustada
kiimne pédeva jooksul pirast hinde voi hinnangu teadasaamist, esitades kooli direktorile
kirjalikult vastava taotluse koos pohjendustega.

(2) Kooli direktor teeb otsuse ja teavitab sellest 1dikes 1 nimetatud taotluse esitajat kirjalikult
viie toOpédeva jooksul otsuse vastuvotmise paevast arvates.

9.8. OPILASE JARGMISSE KLASSI ULEVIIMINE, TAIENDAVALE OPPETOOLE JA
KLASSIKURSUST KORDAMA JATMINE

(1) Perioodi- vdi poolaastahinnete voi -hinnangute alusel otsustab dppendukogu, kas viia
Opilane jargmisse klassi, jatta tdiendavale Oppetddle vO1 viia omandamata ainetes
individuaalsele dppekavale. Opilaste jirgmisse klassi iileviimise otsus tehakse enne dppetdd
16ppu.

(2) Lihtsustatud Oppes viiakse Opilane iile jirgmisse kassi, kui tema aastahinded koikides
Oppeainetes on vihemalt ,,rahuldavad”.

(3) Opilane jdetakse tdiendavale dppetddle dppeainetes, milles tulenevalt perioodi- vdi
poolaastahinnetest voi -hinnangutest tuleks vélja panna aastahinne ,,puudulik” véi ,,nork™ voi
samavéirne sOnaline hinnang.

(4) Taiendavale dppetddle jaitmise otsustab dppendukogu enne dppetdd 15ppu.

(5) Tédiendava Oppetdd raames tdidab Opilane Opetaja vahetul juhendamisel spetsiaalseid
oppeiilesandeid, et omandada dppekavaga ndutavad teadmised ja oskused. Tdiendav Sppetdd
viiakse ldbi pérast dppetdo 10ppu.

(6) Aastahinne vOi -hinnang pannakse védlja pérast tdiendava Oppetdod 10ppu, arvestades
tdiendava dppetdd tulemusi. Opilane, kes on sooritanud tdiendava dppetdd viiakse jirgmisse
klassi iile hiljemalt 30.augustiks. Opilane, kellele on koostatud individuaalne dppekava
arvestatakse klassi {lileviimisel individuaalsest dppekavast tulenevaid erisusi.

(7) Taiendavale dppetddle ei jdeta toimetuleku- ega hooldusdppes dppivaid pilasi.

(8) Oppendukogu pdhjendatud otsusega voib lihtsustatud dppe Opilase jitta erandjuhul
klassikursust kordama, kui opilasel on kolmes v6i enamas dppeaines aastahinne ,,puudulik” voi
,n0rk” voi samaviddrne sOnaline hinnang, tdiendav Oppetdd ei ole tulemusi andnud ning
oppekavaga ndutavate Opitulemuste saavutamiseks ei ole otstarbekas rakendada individuaalset
dppekava voi muid koolis rakendatavaid tugisiisteeme. Oppendukogu kaasab otsust tehes
dpilase vdi tema seadusliku esindaja ning kuulab 4ra tema arvamuse. Oppendukogu otsuses
peavad olema esile toodud kaalutlused, mille pdhjal peetakse otstarbekaks jétta Opilane
klassikursust kordama.

(9) 9. klassi Opilasele pannakse aastahinded vélja enne Idpueksamite toimumist, vilja arvatud
Oppeainetes, milles Opilane jdetakse tdiendavale oppetddle.

9.9. POHIKOOLI LOPETAMINE

(1) Lihtsustatud Oppes véljastatakse Oppendukogu otsuse alusel pdhikooli 16putunnistus
opilasele, kelle viimased aastahinded koikides dppeainetes on vdahemalt ,,rahuldavad” ning kes
on sooritanud eesti keele ja matemaatika koolieksami ning kohustuslike 0ppeainete hulgast
kooli poolt valitud dppeaine koolieksami.

(2) Opilane, kelle dppekeel on vene keel, sooritab eesti keele eksami asemel eesti keele kui
teise keele koolieksami.
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(3) Kooli valitud eksami Oppeaine ja vormi mddrab kooli direktor ning teeb selle
pohikoolildopetajale ja tema seaduslikule esindajale teatavaks hiljemalt jooksva Oppeaasta
1. veebruariks.

(4) Oppendukogu otsusel vdib dpilase vdi tema seadusliku esindaja kirjalikku taasesitamist
voimaldavas vormis esitatud taotluse pdhjal anda pdhikooli 16putunnistuse ka lihtsustatud
Ooppes Oppivale Opilasele, kellel on kuni kahes Oppeaines viimane aastahinne ,,nork” voi
,puudulik” voi kes on kuni kaks 10pueksamit sooritanud tulemusele alla 50 protsendi
maksimaalsest tulemusest.

(5) Toimetuleku- ja hooldusdppes viljastatakse Oppendukogu otsuse alusel pdhikooli
I6putunnistus Opilasele, kes on ldbinud temale koostatud individuaalse dppekava.

10. OPILASTE JA VANEMATE TEAVITAMISE JA NOUSTAMISE KORRALDUS

(1) Kool tagab oOpilasele ning vanematele teabe kéttesaadavuse Oppe ja kasvatuse korralduse
kohta ning juhendamise ja ndustamise Oppetddd késitlevates kiisimustes. Infot edastatakse
lastevanematele Opilaspdeviku, eKooli, kooli kodulehe lastevanemate koosolekute kaudu.
Kooli lastevanemate iildkoosolekud ja klassikoosolekud toimuvad kaks korda dppeaastas.
Otsene suhtlus toimub igapdevaselt enamasti telefoni teel.

(2) Oppeperioodi jooksul libitavad teemad, vajalikud dppevahendid, hindamise korraldus ja
planeeritavad {iritused tehakse Opilasele teatavaks dppeperioodi voi poolaasta algul.

(3) Opilasel on digus saada teavet hindamise korralduse ning saadud hinnete ja hinnangute
kohta. Opilasel on digus teada, milline hinne vdi hinnang on aluseks kokkuvdtvale hindele ja
hinnangule. Opilaste ja vanemate hinnetest ja hinnangutest teavitamise kord on sétestatud kooli
kodukorras ning hinnete ja hinnangute vaidlustamise kord on sitestatud kooli dppekavas.

(4) Iga dppeperioodi ja dppetdod 10pus saab lihtsustatud Oppe Opilane kokkuvdtvate hinnetega
klassitunnistuse. Toimetulekudppe Opilane saab kaks korda aastas kokkuvotvate hinnetega ja
kirjaliku hinnanguga klassitunnistuse. Hooldusdppe Opilane saab kaks korda Oppeaastas
kirjaliku hinnanguga klassitunnistuse.

(5) Kool annab lihtsustatud Oppes Oppivale Opilasele ja vanemale viis korda Oppeaastas
tunnistuse kaudu kirjalikku tagasisidet dpilase kéitumise ja hoolsuse kohta.

(6) Kool tagab opilasele, kellel tekib ajutine mahajdimus eeldatavate Opitulemuste
saavutamisel, tdiendava pedagoogilise juhendamise viljaspool dppetunde.

(7) Kool korraldab dpilaste ja lapsevanema teavitamist edasidoppimisvoimalustest ning tagab
Opilastele karjddriteenuste (karjdériope, -info voi -ndustamine) kittesaadavuse.

(8) Opilaste ndustamise ja Opiabi osutamise eesmirgil toimuvad koolis dpilaste
arenguvestlused; vajaduse korral noustab kool dpilase vanemat lapse arengu toetamises ja
koduses dppimises.

(9) Koolis todtavad sotsiaalpedagoog, psiihholoog, logopeed/eripedagoog, kes ndustavad
Opilasi ja nende vanemaid. Vajadusel teevad seda ka dpetajad.

(10) Kooli ja vanemate koostdod korraldamiseks kutsub direktor vdhemalt kord aastas kokku
lastevanemate koosoleku. Vihemalt iihe neljandiku klassi dpilaste vanemate ndudmisel kutsub
direktor kokku selle klassi Opilaste vanemate koosoleku.

11. KARJAARITEENUSTE KORRALDUS

(1) Karjadriplaneerimisalase tooga tegeldakse kogu dpilase kooliaja jooksul.

Lihtsustatud ja toimetulekudppe Opilased ldbivad 8.-9. klassis Eesti Tootukassa individuaalse
karjddrindustamise, koostavad isikliku karjddriplaani ja asuvad pohikoolijargselt edasi dppima.
Oppe- ja kasvatustoo, karjddrindustamine ja isiklik karjadriplaan toetavad opilaste
individualiseeritud = Opirada, edasiOppimist ning on orienteeritud Opilaste elus
hakkamasaamisele.
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Niitidisaegse Opikésitluse pohimdtete juurutamise tulemusel suudavad Opilased endale
eesmirke seada ja oma t60 tulemusi hinnata.

(2) Karjadriplaneerimisalase tegevusega taotletakse Opilase kujunemist isiksuseks, kes on
valmis Oppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas Opi-, elu- ja tookeskkonnas ning
kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema madistlikke kutsevalikuid.

(3) Lébiva teema Elukestev ope ja karjddri kujundamine kasitlemisega kdikides kooliastmetes
toetatakse Opilaste arenemist teadlikeks karjdériotsuste tegijateks tulevikus. Libiva teemaga
seonduvate padevuste kujundamine toimub ainetundides ja klassijuhatajatoos, seatud eesmérke
arvestatakse Opikeskkonna korralduses, iilekooliliste ainetevaheliste projektide ldbiviimisel ja
tunnivélises tegevuses.

(4) Toimetulekudppes toimub karjadriope ldbiva teemana “Elukestev Ope ja karjdéri
kujundamine” kogu dpilase dppeaja jooksul ja lisaks valikainena alates 8.klassist eraldi tunnina.
(5) Kooli partneriteks karjddriplaneerimistoos on:

1) Valgamaa Kutsedppekeskus ja teised Oppeasutused - dppimisvoimalustest tdpsema lilevaate
saamiseks osaletakse kutsedppeasutuste lahtiste uste pdevadel,

2) Eesti Tootukassa Valgamaa osakond - koolis toimuvad karjdériinfo teabepdevad, noori
ndustatakse individuaalselt; soovi korral toimuvad ka grupindustamised;

3) asutused, ettevotted - Oppekidikudel tutvuvad kdoikide kooliastmete Opilased erinevate
ametialade esindajate tooga.

(6) Arenguvestluse kdigus arutatakse Opilase ja tema vanemaga Opilase karjdéri planeerimisega
seotud teemasid.

12. HARIDUSLIKE ERIVAJADUSTEGA OPILASTE OPPEKORRALDUSE
POHIMOTTED

(1) Koolis opivad opilased, kes intellektipuude tdttu vajavad dpet pohikooli riikliku lihtsustatud
oppekava alusel. Koolis omandatakse pdhiharidust eesti ja vene keeles. Kooli iilesanne on
tagadahariduslike erivajadustega lastele vdimetekohane haridus. Opilased vdetakse kooli vastu
koolivilise ndustamismeekonna soovituse ja lapsevanema avalduse pdhjal.

(2) Pohimédruse kohaselt viiakse koolis 14bi lihtsustatud Opet, toimetuleku- ja hooldusdpet.
(3) Koolis opivad opilased, kellele koolivédline ndustamismeeskond on andnud tShustatud voi
eritoe rakendamise soovituse koos tidpsemate rakendamise juhistega. Noustamismeeskond
kirjeldab Opilasele ndidustatud tugiteenuseid koos ajalise mééra ja mahuga, teeb ettepanekuid
ja annab Opilase arengu toetamiseks soovitusi koolile ja lapsevanemale.

(4) Tohustatud tuge rakendatakse Opilasele, kes oma pilisiva Opiraskuse, psiiihika- ja
kditumishdire voi muu terviseseisundi voi puude tottu vajab opet eriklassis.

(5) Erituge rakendatakse Opilasele, kes tulenevalt tema raskest ja piisivast psiitihikahdirest,
intellekti- voi meelepuudest voi liitpuudest vajab:

1) puudespetsiifilist Oppekorraldust, -keskkonda, -metoodikat, -vahendeid ning Oppes
osalemiseks pidevat tugispetsialistide teenust 16imituna sotsiaal- voi tervishoiuteenustega voi
mdlemaga;

2) osaajaga Opet individuaalselt voi rithmas voi pidevat individuaalset tuge klassis vOi Opet
eriklassis.

(6) Opet kavandades ja ellu viies:

1) arvestatakse Opilase taju- ja motlemisprotsesside eripdra, voimeid, keelelist, kultuurilist ja
perekondlikku tausta, vanust, sugu, terviseseisundit, huvi ja kogemusi;

2) arvestatakse, et Opilase Oppekoormus oleks ea- ja joukohane, voimaldades talle aega
puhkuseks ja huvitegevuseks;

3) vdimaldatakse Opilastele mitmekesiseid kogemusi erinevatest kultuurivaldkondadest;

4) kasutatakse teadmisi ja oskusi reaalses olukorras ning seostatakse erinevates valdkondades
Opitavat igapdevase eluga;
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5) luuakse vdimalusi dppimiseks ja toime tulemiseks erinevates sotsiaalsetes suhetes (Opilane-
Opetaja, Opilane-Opilane) ja erinevates Opikeskkondades;

6) kasutatakse diferentseeritud Opiiilesandeid, mille sisu ja raskusaste voimaldavad Opilastel
sobiva pingutustasemega Oppida, arvestades sealjuures igaiihe individuaalsust.

13. OPILASTE ARENGU JA OPPIMISE TOETAMISE KORRALDUS

(1) Kooli vastuvdtmisel annab lapsevanem  kirjaliku  ndusoleku  koolivilise
ndustamismeeskonna soovituste rakendamiseks.

(2) Koolimeeskond jdlgib Opilase arengut ja toimetulekut koolis ning vajaduse korral
kohandatakse dpet vastavalt dpilase individuaalsetele dpivajadustele. Opilastele, kelle areng
vajab toetust, rakendatakse vajadusel ja vanema ndusolekul tdiendavaid doppekorralduslikke
meetmeid vOi pakutakse tugiteenuseid. Vajadusel koostatakse Opilasele individuaalne
oppekava.

(3) Opilaste arengu jilgimiseks koostatakse iga uue dpilase kohta individuaalne arengulugu.
Arengulugu  sisaldab  jirgmisi  dokumente:  véljavdte  haigusloost,  koolivilise
noustamismeeskonna otsus, lapsevanema avaldused, ndusolekud ja teatised, késkkiri kooli
arvamise kohta, slinnitunnistuse voi isikutunnistuse koopia, Opilase individuaalse arengu
jilgimise kaart (edaspidi OI4JK), individuaalne &ppekava, iimarlaudade protokollid,
iseloomustused, eelneva kooli dokumendid ja arenguvestluste aruanded.

(4) Uuele dpilasele avatakse OIAJK sel dppeperioodil, mil laps kooli tuleb. Kool alustab lapsele
koolivdlise ndustamismeeskonna poolt soovitatud toe, dppekorralduslike tugimeetmete ja
tugispetsialistide teenuse osutamist. Koigi lapsega tegelevate Opetajate, kasvatajate ja
tugispetsialistide esmased tihelepanekud kantakse OIAJK-le selle dppeperioodi 15puks, mil
opilane kooli tuli. Tdhelepanekute pohjal otsustab kooli tugimeeskond, kas Opilase arengu
toetamiseks on vaja rakendada tdiendavaid oppekorralduslikke meetmeid voi tugiteenuseid.
(5) Kool on tugiteenuste rakendamisel paindlik, hindab teenuste vajadust pidevalt ja muudab
teenuseid vastavalt lapse vajadustele. Opilaste dppe ja arengu toetamiseks vajalikku koolisisest
meeskonnatodd ja koolivélises vorgustikutods osalemist korraldab  koolis haridusliku
erivajadusega Opilase Oppe koordineerija (edaspidi HEVKQO). HEVKO ldhtub oma tods
pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse 4. jaos ,Opilasele vajaliku toe viljaselgitamine ja
rakendamine®“ ja Valga Jaanikese Kooli dppekavas esitatud pdhimotetest.

HEVKO:

1) omab iilevaadet tugimeetmete rakendamise vajadusest ja koordineerib meetmete
rakendamist;

2) juhendab ja ndustab Opetajaid ja koolipersonali tuge vajavate dpilaste toetamisel ning dppe
korraldamisel;

3) korraldab koostddd tuge vajavate laste vanematega;

4) arutab klassijuhatajaga 1. perioodi 15pus libi iga uue Opilase kohta OIAJK-le tehtud
tdhelepanekud ja lapsele juba rakendatud tugimeetmed ning koos otsustatakse tdiendavate
meetmete vOi teenuste rakendamise vajadus;

5) arutab koos tugimeeskonna ja klassijuhatajaga Oppeaasta 10pus vOi uue dppeaasta alguses
libi dpilaste OIAJK -le kantud soovitused ja arenguvestluste kiigus saadud teabe ning vanemate
ettepanekud ja soovid.

(6) HEVKO tootab koos tugispetsialistidest, ainedpetajatest, klassijuhatajatest ja Opilaskodu
kasvatajatest koosneva tugimeeskonnaga. Tugimeetme rakendamise perioodil jilgivad
Opilasega tegelevad Opetajad, kasvatajad ja tugispetsialistid Opilase arengut ja toimetulekut.
(7) Védhemalt korra dppeaastas ja juhul, kui koolivdlise ndustamismeeskonna médratud toe
rakendamise tdhtaeg on 1oppenud, hindab HEVKO koost66s tugimeeskonnaga osutatud toe
mdju ning teeb ettepanekuid edasiseks tegevuseks. Opilase arengu toetamise tulemuslikkuse
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hindamiseks kirjeldavad klassidopetaja, ainedpetajad, Opilaskodu kasvataja ja Opilast toetanud
tugispetsialistid aprillikuus Opilase Oppeaasta viltel toimunud arengut ja toimetulekut
OIAJK-Ining esitavad HEVKO-le omapoolsed soovitused meetme rakendamise 1dpetamiseks,
meetme rakendamise jatkamiseks samal voi tdhustatud viisil voi muu meetme lisamiseks.

(8) Saadud teabele tuginedes teeb HEVKO ettepanekuid:

1) Opetajatele ja kasvatajatele edaspidiseks pedagoogiliseks to0ks;

2) tugispetsialistidele tugiteenuse rakendamiseks konkreetsele Opilasele;

3) direktorile koolis pakutavate dpilase arengut toetavate meetmete loetelu tdiendamiseks;

4) huvijuhile huviringide t60ks;

5) lapsevanemale lapsele tdiendavate uuringute teostamiseks, eriarsti, tugispetsialisti voi
koolivélise ndustamismeeskonna poole poordumiseks.

(9) Klassijuhataja koostab OIAJK -le kantud téhelepanekutele tuginedes dppeaasta Idpus dpilase
kohta iseloomustuse.

(10) HEVKO iilesandeid tdidab koolis dppejuht, kes koostdos direktoriga tagab tugisiisteemi
tulemusliku toimimise.

(11) Opilase arengu toetamiseks korraldatakse temaga koolis vihemalt iiks kord dppeaasta
jooksul arenguvestlus, mille pdhjal lepitakse kokku edasises dppes ja arengu eesmérkides.
(12) Arenguvestlusel analiilisitakse Opilase arengut ja toimetulekut tulenevalt Opilase
individuaalsest eripdrast ja vesteldakse Opilase, vanema vo4i kooli poolt oluliseks peetavast
(nditeks kditumine ja emotsionaalne seisund, hoiakud ja viirtushinnangud, motivatsioon,
huvid, teadmised ja oskused, karjddrialased vOimalused). Arenguvestlus vdimaldab anda
tagasisidet Oppekava lildpadevuste, kooliastme Oppe- ja kasvatuseesmérkide, libivate teemade
eesmdrkide, ainevaldkondlike eesmirkide ja ainealaste Opitulemuste kohta. Arenguvestlusel
seatakse uued eesmirgid Oppimisele ja Opetamisele. Arenguvestlus toimub OJpetajate ja
tugispetsialistide poolt OIAJK-le kantud tihelepanckute, Opilase eneseanaliiiisi ja
lapsevanemate hinnangute pohjal.

14. OPPEKORRALDUSLIKE MEETMETE RAKENDAMINE OPILASE
INDIVIDUAALSE ARENGU TOETAMISEKS

(1) Lihtsustatud dope

Pohjendatud juhtudel voib lihtsustatud riiklikku Oppekava rakendada koolivélise
noustamismeeskonna soovitusel ja vanema ndusolekul pervasiivse ja/voi spetsiifilise segatiilipi
arenguhdirega Opilasele, keda kool on toetanud tdhustatud ja eritoe tingimustel, sealhulgas
Opitulemuste vihendamine voi asendamine voi kohustusliku dppeaine dppimisest vabastamine,
jarjepidevalt vihemalt {ihel dppeaastal ning sellest hoolimata on Opilasel iiletamatud raskused
Oppetdds. Lapse Opetamisel rakendatakse temale sobivaid eripedagoogilisi meetodeid ja
kasutatakse joukohast dppevara.

(2) Toimetulekudpe

Pohjendatud juhtudel vGib lihtsustatud riiklikku Oppekava toimetulekudpet rakendada
koolivilise ndustamismeeskonna soovitusel ja vanema nodusolekul pervasiivse ja/voi
spetsiifilise segatlilipi arenguhdirega Opilasele, keda kool on toetanud tShustatud ja eritoe
tingimustel, sealhulgas dpitulemuste vdahendamine vdi asendamine voi kohustusliku dppeaine
Oppimisest vabastamine, jarjepidevalt vdhemalt {ihel Oppeaastal ning sellest hoolimata on
opilasel iiletamatud raskused Oppetods. Koigile toimetulekudppel olevatele Opilastele
koostatakse individuaalne dppekava.

(3) Hooldusope
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Pdhjendatud juhtudel voib lihtsustatud riiklikku dppekava hooldusopet rakendada koolivélise
ndustamismeeskonna soovitusel ja vanema ndusolekul pervasiivse ja/voi spetsiifilise segatiitipi
arenguhdirega Opilasele, keda kool on toetanud tShustatud ja eritoe tingimustel, sealhulgas
Opitulemuste vahendamine voi asendamine voi kohustusliku dppeaine dppimisest vabastamine,
jarjepidevalt vdahemalt {ihel dppeaastal ning sellest hoolimata on dpilasel iiletamatud raskused
oppetdos. Koigile hooldusdppel olevatele Opilastele koostatakse individuaalne dppekava.

(4) Opetus individuaalse dppekava alusel

1)Kool voib Opilase individuaalse arengu toetamiseks arvestada kokkuleppel oOpilase voi
piiratud teovOimega Opilase puhul vanemaga tema varasemat opi- voi tdokogemust ning teha
muudatusi voi kohandusi dppesisus, dppekorralduses ja dOppekeskkonnas, kui sellega ei kaasne
Oppeaja muutumist vorreldes nominaalse Oppeajaga ega riiklikes Oppekavades sitestatud
Opitulemuste vdhendamist vOi asendamist. Kokkulepe vormistatakse kooli ja Opilase voi
piiratud teovoimega Opilase puhul vanema vahel dpilase individuaalse arengu jalgimise kaardil.
2) Individuaalset dppekava rakendatakse pdhikooli- ja giimnaasiumiseaduse §-s 18 ning kooli
Oppekavas sdtestatud tingimustel ja korras. Individuaalne dppekava koostatakse igaks aastaks
koigile toimetuleku- ja hooldusdppel olevatele Opilastele, kdigile lisadppe Opilastele ning
lihtsustatud Sppel olevatele Opilastele, kelle hariduslik erivajadus ei voimalda neil toime tulla
Ooppekava nduetega teatud ainetes.

3) Kui muudatuste vdi kohandustega kaasneb niddalakoormuse voi dppe intensiivsuse oluline
kasv vdi kahanemine vorreldes kooli dppekavaga, tuleb lihtsustatud dppe Opilasele koostada
muudatuste rakendamiseks individuaalne Oppekava, milles esitatakse védhendatud voi
korgendatud nduded opitulemustele. Selleks tuleb pooérduda koolivdlise ndustamismeeskonna
poole.

4) Individuaalses dppekavas esitatakse:

e iildised andmed Opilase kohta, sh véltimatu terviseinfo;

e Oppe ldbiviimise eritingimused, sh spetsiifiliste Oppemeetodite ja - vahendite
kasutamine;

e oodatavad dpitulemused Sppeainete (LOK, TOK) vdi tegevusvaldkondade (HOK)

kaupa;

kooli poolt dpilasele rakendatavad tugimeetmed;

hinnang dpitulemustele (kantakse dpilase IAJK-le);

individuaalse dppekava koostamise ja rakendamisega seotud isikud;

individuaalse dppekava rakendamise aeg.

5) Individuaalne dppekava koostatakse klassidpetaja, ainedpetajate ja HEVKO koostdona.
Oppekava koostamisse kaasatakse lapsevanem. Individuaalse dppekava rakendamise perioodi
16pus hinnatakse HEVKO eestvedamisel selle rakendamise tulemuslikkust. Lihtsustatud dppe
Opilaste kohta tehakse otsus meetme 1opetamiseks voi jitkamiseks (vélja arvatud arsti poolt
soovitatud individuaalsed oppekavad).

6) Lihtsustatud dppe Opilasele, kelle perioodi- voi poolaastahinne on ,,puudulik” voi ,,ndrk”,
kellele on antud samavéirne sdnaline hinnang voi on hinne jietud vélja panemata, koostatakse
selles Oppeaines ajutine individuaalne dppekava voi médratakse sobiv tugiteenus vastavalt kooli
oppekava paragrahvis 29 sitestatule, et aidata Opilasel omandada ndutavad teadmised ja
oskused.

7) Ajutine individuaalne Oppekava koostatakse iildjuhul jargmiseks Oppeperioodiks ja selle
tditmise tulemuslikkust hindab ainedpetaja koos HEVKO-ga. Koos otsustatakse, kas meetme
rakendamise voib 10petada.

(5) Individuaalne ope
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1) Individuaalne Ope on erituge vajavatele Opilastele Opetaja poolt viljaspool koduklassiruumi
tdismahus ldbiviidav Ope lihes vOi mitmes voi kdikides ainetes. Erituge vajavale Opilasele annab
individuaaldppeks dppekorraldusliku soovituse koolivdline ndustamismeeskond.

2) Individuaalset Opet viiakse 1dbi Opilastele, kes tulenevalt oma psiiiihika- ja/voi kditumishéire,
puude vOi muu terviseseisundi tottu vajavad osaajaga Opet individuaalselt vOi rithmas voi
pidevat individuaalset tuge klassis vOi dpet eriklassis.

3) Individuaalsel dppel olevale dpilasele koostatakse individuaalne dppekava. Oppetdd toimub
pohikooli lihtsustatud riikliku Oppekava alusel.

4) Individuaalse Oppe soovitus antakse tdhtajaliselt, mille jérel koolivélise
noustamismeeskonna poolt hinnatakse Oppekorraldusliku meetme tShusust ja tehakse otsus
meetme jatkamiseks voi iimberkorralduseks.

(6) Kaitumise tugikava rakendamine

1) Individuaalne kiitumise tugikava aitab toetada kditumisraskustega Opilast.
2) Kéitumise tugikava koostamise eesmérk on toetada Opilase sotsiaalsete oskuste arendamist
positiivse tagasiside ja eduelamuse kogemise abil.
3) Tugikava koostatakse iihises arutelus mida juhib sotsiaalpedagoog. Kaasatud on
klassijuhataja, vastavad tugispetsialistid, Opilane ja lapsevanem.
4) Arutelu tulemusena selgitatakse vélja, milliste oskuste omandamine on Opilase toimetuleku
tagamiseks hddavajalik ja vOimetekohane. Tugikavas maéiratletud eesmirgid/kéditumisalased
opitulemused peavad olema realistlikud ja mdistliku aja jooksul saavutatavad.
5) Individuaalses tugikavas mairatletakse:

e Opilase toimetuleku kirjeldus;
riskitegurite analiiiis;
analiilisist lahtuvalt sonastatakse Opitavate oskuste loetelu ja soovitav tulemus;
orienteeruv tdhtaeg soovitava tulemuse saavutamiseks;
tegevuskava rakendajad;
Opilase omavastutus;
rakendamiseks vajalikud lisaressursid (Opetaja abi, tdiendav Oppevara, lisaruum,
tehnilised vahendid jms).
6) Tugikava rakendamisel jdlgitakse Opilase kéditumist ning tema edusammud ja tagasiloogid
dokumenteeritakse. Opilasele antakse toimunust tagasisidet.

(7) Koduope

1) Kodudppena moistetakse véljaspool kooliruume korraldatavat oOpet. Kodudpet
rakendatakse, kui Opilase terviseseisund ei voimalda tal kooli ruumides ldbiviidavas dppetdds
osaleda voi kui vanem soovib pdhiharidust omandava dpilase dppetodd iseseisvalt korraldada.
Terviseseisundist tulenevat kodudpet korraldab kool vanema taotlusel ja koolivilise
noustamismeeskonna soovitusel. Kodudpet vanema soovil korraldab ja rahastab vanem.

2) Koduodpet tervislikel pohjustel voib ndustamismeeskond soovitada kuni kolmeks aastaks,
mille jdrel vaadatakse iile kodudppe pikendamise vajadus. Minimaalne kodudppe kestus on iiks
poolaasta.

3) Tervislikel pdhjustel kodudppel viibivale dpilasele koostab kool koostdds vanemaga Gpilase
voimeid ja erivajadusi arvestava individuaalse Oppekava, ldhtudes arsti ja koolivilise
nodustamismeeskonna soovitustest ning kooli dppekavas sitestatud kohustuslikest ainetest.

4) Tervislikel pohjustel kodudppel olevale opilasele viiakse kooli poolt juhendatud Gpet libi
vihemalt kaheksa Oppetunni ulatuses nddalas. Kodudppel olevale Opilasele rakendatakse
vajadusel erinevaid tugimeetmeid, néiteks tugispetsialistide tuge.
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(7) Elamine opilaskodus

1) Opilaskodu on eelkdige kaugel elavatele dpilastele, kuid tugimeetmena rakendatakse seda
ka Valga linnas elavatele opilastele.

2) Lapse vastuvotmiseks dpilaskodusse teeb lapsevanem direktorile avalduse.

3) Opilaskodus elamise kui rakendatud tugimeetme tohusust analiiiisib klassijuhataja ja
dpilaskodu kasvataja OIAJK-I ja dpilase iseloomustuses.

15. TUGITEENUSTE RAKENDAMINE

(1)Tugispetsialisti teenus (edaspidi teenus) on dppeprotsessis Opilase arengut, vdimetekohast
Oppimist ja sotsiaalseid oskusi toetav logopeedi, eripedagoogi, koolipsiihholoogi,
sotsiaalpedagoogi teenus, Opetaja abi, muusikateraapia, ravivoimlemine, tugiisik, loov- ja
huviringid.

(2)Tugispetsialisti ililesanne on koostods Opetajatega, lapsevanemate, HEVKO ja teiste
tugispetsialistidega toetada Opilase arengut, voimetekohast dppimist ja sotsiaalseid oskusi.

(3) Logopeediline tugi

1) Logopeedi lilesandeks on kommunikatsioonihdiretega Opilaste viljaselgitamine; hééle ja
kone sujuvuse ning neelamise probleemide mérkamine; suulise ja kirjaliku kone arengu
toetamine; sobiva suhtluskeskkonna soovitamine ning dpetajate ja lapsevanemate ndustamine
Opilaste keele ja kone arengu toetamisel.

2) Logopeed koostab dppeaasta alguses koneravi saavate Opilaste nimekirja, kus kirjeldab iga
Opilase arengu hetkeseisu. Vajadusel uuendatakse nimekirja jooksvalt kogu dppeaasta viltel.
Aprillis analiiiisib ja hindab logopeed t66 tulemuslikkust iga lapse kohta eraldi, toob vélja
edusammud ja probleemid, millele jirgmisel aastal tdhelepanu podrata. Logopeed teeb iga lapse
kohta konkreetse otsuse. Analiiiis ja otsus lisatakse kevadel iga lapse OTIAJK -le. Logopeed teeb
Oppeaasta 10pus to66 tulemuslikkusest lildkokkuvotte, mille edastab HEVKO-le.

(4) Eripedagoogiline tugi

1) Eripedagoog selgitab vélja eripedagoogilist tuge vajavad Opilased, nende kognitiivsed
vajadused ja vOimalused. Ta koostab Oppeaasta alguses tuge saavate Opilaste nimekirja.
Vajadusel uuendatakse nimekirja jooksvalt kogu dppeaasta viltel.

2) Eripedagoog viib ldbi dppe- ja arendustegevusi, toetades eripedagoogilist tuge vajavate
Opilaste taju, tdhelepanu, milu ja mdtlemisprotsesside arengut.

3) Eripedagoog juhendab ja ndustab Opetajaid tuge vajava Opilase Oppe planeerimisel ja
ldbiviimisel.

4) Aprillis analiiiisib ja hindab eripedagoog t66 tulemuslikkust iga lapse kohta eraldi, toob vélja
edusammud ja probleemid, millele jirgmisel aastal tdhelepanu pdorata. Eripedagoog teeb
HEVKO-le iga lapse kohta konkreetse ettepaneku tugimeetme jatkamise voi Idpetamise kohta.
Analiiiis ja otsus lisatakse kevadel iga lapse OIAJK -le.

(5) Sotsiaalpedagoogiline tugi

1) Sotsiaalpedagoog tegeleb Opilastega, et leevendadaja ennetadasotsiaalse torjutuse ilminguid
ning korraldada preventiivset t66d. Koostods Opilase, dpetajate ja lapsevanematega selgitab
sotsiaalpedagoog vilja esile kerkinud sotsiaalsed ja koolikohustuse téitmist takistavad
probleemid, analiilisib hariduse omandamist ja eakohast tegutsemisvoimet takistavaid tegureid
ning koordineerib nende ennetus- ja lahendustegevusi.
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2) Aprillis analiiisib ja hindab sotsiaalpedagoog t66 tulemuslikkust iga lapse kohta eraldi, toob
vilja edusammud ja probleemid, millele jargmisel aastal tdhelepanu poorata. Sotsiaalpedagoog
esitab HEVKO-le omapoolsed soovitused meetme rakendamise I0petamiseks, meetme
rakendamise jitkamiseks samal voi tShustatud viisil voi muu meetme lisamiseks. Analiiiis ja
otsus lisatakse kevadel iga lapse OIAJK-le.

3) Sotsiaalpedagoog analiilisib kevadel meetme tulemuslikkust iildiselt, esitab kokkuvote
HEVKO-le.

(6) Koolipsiihholoogi tugi

1) Koolipsiihholoogi iilesandeks on Opilase psiihholoogilist arengut ja Oppeprotsessis
toimetulekut mojutavate tegurite (pstitihilised protsessid, isiksuse omadused, emotsionaalne
seisund, vaimse tervise probleemid, suhtlemis- ja kéaitumisoskused) hindamine; Opilase
ndustamine isikliku elu, dppet6d ning vaimse tervisega seotud probleemidega toimetulekul,
tunnetusprotsesside, vaimsete voimete, kditumis- ja suhtlemisoskuste arendamisel ning opi- ja
karjddrivalikute tegemisel.

2) Aprillis analiiiisib ja hindab koolipsiihholoog t66 tulemuslikkust iga lapse kohta eraldi, toob
vélja edusammud ja probleemid, millele jargmisel aastal tdhelepanu poorata. Koolipsiihholoog
teeb HEVKO-le iga lapse kohta konkreetse ettepaneku tugimeetme jitkamise vai 1opetamise
kohta. Analiiiis ja otsus lisatakse aprillis iga lapse OIAJK-le.

3) Koolipsiihholoog analiiiisib kevadel meetme tulemuslikkust iildiselt, esitab kokkuvdte
HEVKO-le.

(7) Opetaja abi

1) Opetaja abi t66 eesmérkideks on:

oOpilastel oleksid voimalused ja tugi eluks ning t60ks vajalike teadmiste, oskuste ning eetiliste
toekspidamiste omandamiseks;

Opilased oleksid hooldatud ja turvatud;

Opilase eakohane, kolbeline, fiiiisiline ja sotsiaalne areng on toetatud.

2) Opetaja abi peamised iilesanded:

osalemine Oppeprotsessi planeerimises ja juhtimises;
opikeskkonna kujundamises;

oppija juhendamine, tema arengu ja motivatsiooni toetamine;
Oppeprotsessi turvalisus;

oma professionaalse arengu kavandamine

koostddpdhine ja kaasav tegutsemine.

(8) Ravivoimlemine

1) Kooli tervishoiutodtaja médratleb igal siigisel laste ravivoimlemise vajaduse koostdos
ravivoimlemise instruktori ja HEVKO-ga. Vajadusel uuendatakse ravivoimlemise nimekirja
jooksvalt kogu dppeaasta viltel.

2) Ravivoimlemise instruktor planeerib tegevuse Opilaste individuaalsest arengust 1dhtudes.

3) Aprillis analiitisib instruktor tugiteenuse tohusust dpilaste kaupa: millele pdorati tdhelepanu,
milline oli edasiminek. Tema koostatud analiiiis lisatakse iga lapse OIAJK-le. Koondanaliiiisi
esitab instruktor HEVKO-le.
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(9) Muusikateraapia
1) Muusikateraapia:

arendab laste sotsiaalseid ja koostodoskusi;

vidhendab laste stressi ja suurendab enesekindlust;
parandab laste koordinatsiooni ja tdhelepanu;

arendab laste konet, motlemist ja eneseviljendamisoskust.

2) Aprillis analiiiisib ja hindab teraapia korraldaja teraapia tulemuslikkust opilaste 15ikes, tema
hinnang lisatakse lapse OIAJK -le.

(10)  Huviringid peen- ja tildmotoorika arendamiseks

1) Opilaste peen- ja iildmotoorika arendamiseks tegutsevad koolis robootika-, kunsti-,
rahvatantsu, tantsu- ja liikkumisring.
2) Ringides osalemine:

toetab laste taju, tihelepanu, mélu ja mdtlemise arengut;
Opetab tajuma iseennast suhtes iimbritsevaga;

arendab kehakontrolli ja koordinatsiooni;

arendab riitmitaju;

suurendab liikumisaktiivsust;

toetab laste kehalist arengut ja tahtevalla kujunemist.

3) Opilase arengu toetamise tulemuslikkust analiiiisib ja hindab ringijuht maikuus lapse OIAJK-

(11) Loovringid

1) Loovringidest tegutsevad koolis kunsti- ja tantsu-, rahvatantsu-, laulu-, néite-, sotsiaalsete
oskuste ring.
2) Kunstiringis osalemine:

arendab laste kunstiannet, loovust, fantaasiat ja ilumeelt;
voimaldab raskete tunnete turvalist viljendamist;

aitab lastel iseennast paremini tundma Oppida;

aitab tervendada meelt, keha ja vaimu.

3) Tantsuringis:

omandatakse kehatunnetuse, riitmika ja koordinatsiooni algteadmised;
suureneb julgus end tantsu abil vabalt ja loovalt viljendada;
osalemine pakub lastele méngu-, tantsu- ja esinemisrdomu;

osaledes kasvab laste fantaasia ja ilumeel;

tegeldakse eneseavastamisega;

e cneseteostusvoimalus pakub sisemist rahulolu.

4) Rahvatantsuringis:

e tunnetab, teadvustab ja arendab tantsu kaudu oma enesekontrolli ja enesevéljendamise
voimeid;

e arendab ldbi iihistegevuste sotsiaalseid voimeid, sh suhtlemisoskusi;

e arendab oma fiiiisilist vormi, riitmi- ja koordinatsioonitunnet;

e tunneb rodmu tantsust.
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5) Lauluringis osalemine:

e arendab laulmisoskust;
e pakub Opilastele esinemise vdimalusi.

Viljund: kooli tiritused, Vabariiklik lauluvdistlus.
6) Niiteringis:
e arendab Opilastes loovust, koost60- ja esinemisoskust, suulist ja kehalist
viljendusoskust, sotsiaalseid oskusi.
e teatrimidngud, improvisatsioon ja etiilidid aitavad arendada koostddd, loovust,
kujutlusvoimet, kiiret motlemist, esinemisoskust ja esinemisjulgust ning suulist ja
kehalist véljendusoskust.

7) Sotsiaalsete oskuste ring:

emotsioonidega toimetulek;

Opetada omavahelist suhtlemist;

info mérkamine ja tdlgendamine;

kasutatakse sotsiaalsete probleemi lahendusoskuste metoodikat.

8) Opilase arengu toetamise tulemuslikkust analiiiisib ja hindab ringijuht maikuus lapse OTAJK-

(12) Tugiisikuteenus
1) Opilase erivajadustest tingitud personaalne abistamine koolis arendus- ja dppeprotsessis
osalemisel on korraldatud tugiisikuteenuse kaudu. Tugiisikuga solmib todlepingu kohalik
omavalitsus.
2) Opilasega to6tav tugiisik:
e Opetab Opilast enda eest hoolitsema ja julgustab igapdevaelus toime tulema;
aitab kaasa sotsiaalsete suhete ning kontaktide loomisele ja arendamisele;
abistab ning juhendab Opilast kooli dppeprotsessis osalemisel,
loob turvalise keskkonna;
e aitab luua tingimused voimalikult iseseisvaks toimetulekuks.
3) Koolis Opilast juhendav ja abistav tugiisik kaasatakse Opilast toetavate spetsialistide
vorgustikku.

16. OPETAJATE KOOSTOO JA TOO PLANEERIMISE POHIMOTTED

Koo0STOO

1. Koolis todtab dpetajaskond, kes on motiveeritud osalema kooli tegevuse sihtide seadmisel
ja nende elluviimisel. Kooli Opetajad on paindlikud, kompetentsed ning ldhtuvad oma
tegevustes lapse arenguvajadustest.

2. Koolis valitsevad koikide osapoolte vahel lugupidavad ja iiksteist arvestavad suhted.
Tootajaskond on kéitumise ja suhtlemisega eeskujuks koigile kooliga kokkupuutuvatele
huviriihmadele.

3. Opetaja lihtub oma t66 planeerimisel riiklikest Oppekavadest, kooli dppekavast ja
ainekavast.

4. Laste arengu toetamiseks teeb personal igakiilgset koostdod kolleegide, tugispetsialistide,
vanemate ja koolivéliste spetsialistidega.

5. Koolisisesed koostoovormid on sisekoolitused, koolitused, kolleeg-kolleegilt dppimine,
koolisisesed vajaduspohised toorithmad, timarlauad, todkoosolekud, Oppendukogu,
tildkoosolek vms iihistegevused todtajaskonna vaimse ja fiiiisilise tasakaalu toetamiseks.
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6. Opetajad planeerivad iihiselt projektinidalaid, dppesdite jt dppe- ja kasvatustddga
seotud tilekoolilisi iiritusi. Lisaks planeerivad Opetajad iihiselt teemanddalaid mis
toimuvad koost6o tundide raames regulaarselt.

Igal aastal toimuvad Oppeaasta 16pus klasside iimarlauad, kus kogu klassiga tegelev
personal analiiiisib iga Opilase arengut ning planeerib tegevused uueks oppeaastaks.

OPETAJA TOOKAVA KOOSTAMISE POHIMOTTED

(1)Opetaja tookava on dokument, mille alusel toimub dppetdd klassis. Tookava koostamine ja
arendamise kuulub ainedpetaja padevusse.

(2)Tookava koostatakse ldhtuvalt kooli Oppekavast ja tunnijaotusplaanist kokkulepitud
perioodiks: dppeperioodi, poolaasta kaupa kdikidele klassidele, milles ta dpetab. Opetaja
tookava on dokument, mille alusel toimub Oppe- ja kasvatustod dppetunnis.

(3) Opetaja tookava on dpetaja todvahend, mis voib dppetodo kiigus tiieneda ja muutuda ning
Opetajal on lubatud vajadusel kalduda tookavas planeeritust korvale, parandused fikseeritakse
tookavas. Tehtud tdiendusi ja muudatusi arvestatakse jirgmise Oppeperioodi todkava
koostamisel. Opetaja vastutab todkavas ettendhtud terviku Opetamise eest. To0kava seab
raamid, kuid ei tohi piirata dpetaja loovust.

(4) Opetaja tookava vormistatakse Oppeperioodide, poolaasta ulatuses tabeli vormis
kalenderplaanina.

(5) Opetajate tookavad esitatakse libivaatamiseks ja kooskdlastamiseks kooli dppejuhile.
Tookavade esitamise tdhtaeg on iga dppeperioodi, poolaasta esimene péev.

(6) Tookavades esitatakse klassiti:
1) dppeaine nimetus ja dppeaasta;
2) klass voi1 individuaalse oppekava korral dpilase nimi;
3) arengutase;
4) periood (0ppeperiood, poolaasta);
5) dppeaine dppe-eesmairgid;
6) hindamine;
7) LOK dpetaja todkava tabel:

Aeg | Uldteema/ | Pohimaisted Oppemeetodid | Oppematerjali | Ldiming Miirkused/
d individuaalne
alateemad e
t00
(7) TOK ja HOK &petaja tookava tabel:
Aeg Uldteema/ | Oppemeetodid | Oodatavad Oppematerjalid | Ldiming | Mirkused
alateemad opitulemused

17. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekava koostamine ja arendamine toimub jirjekindlas koostods:
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Opetajad ja juhtkond
kooli hoolekogu
lastevanemad

kooli pidaja (HTM)

Oppekava on pidevas arengus. Oppekava koostamisel lihtutakse Eesti Vabariigi digusaktidest
ning viljatootatava haridusvaldkonna arengukava Haridus- ja teadusstrateegia 2035
sihiseadetest.

Oppekava vaadatakse libi Oppeaasta 10pul. Vajaduse tehakse oppekava muutmiseks
ettepanekuid dppeaasta augustikuu dOppendukogu ajaks.

Oppendukogu arutab libi muudatusettepanekud ja annab arvamuse ning teeb ettepaneku
direktorile muudatusettepanekute kinnitamiseks.

Oppekava korrigeeritakse vihemalt iiks kord dppeaastas.
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